
Forum de recrutement : 
bien se préparer pour être 
efficace

Guerlédan - Maison France Services  
9h à 12h - Sur inscription

ven

25
TROUVER  
UN EMPLOI

Bien se préparer et être 
efficace à un forum de 
recrutement

Dinan - Maison des associations  
14h à 16h - Sur inscription

mar

29
TROUVER  
UN EMPLOI

Comment convaincre le 
recruteur ? Conseils pour 
réussir votre entretien 
d’embauche !
Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 17h - Sur RDV

ven

25
TROUVER  
UN EMPLOI

Construisez votre avenir 
professionnel 

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h -17h - Sur RDV

ven

18
CHANGER SA  
VIE PROFESSIONNELLE

ORA : Réussir son 
apprentissage, ensemble !

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 17h - Sur RDV

mer

30
CHOISIR  
UNE FORMATION

PIX : évaluez, 
progressez, réussissez !

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

mer

30
ATELIER  
NUMERIQUE

LinkedIn : un allié pour 
votre vie pro !

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

MeR

23
ATELIER  
NUMERIQUE

TOUTE LA SEMAINE
Conseil  
numérique

Ploufragan - Cité des Métiers  
Sur RDV

TOUTE LA SEMAINE
Entretien individuel
avec un.e conseiller.ère

Ploufragan - Cité des Métiers  
Sur RDV

SEPTEMBRE 
du mar 15 au mer 30

2026
OUVERT  A TOUS !

La Cité des Métiers des Côtes d’Armor
6 rue Camille Guérin - 22440 Ploufragan

Informations et inscription :
02 96 76 51 51 - www.citedesmetiers22.fr

Service gratuit pour les démarches liées à la 
vie professionnelle

EVENEMENT A NE PAS MANQUER 

Cybersécurité et data : 
boostez votre carrière 
numérique !

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 17h - Sur RDV

mar

15
CHOISIR  
UNE FORMATION

Un projet, une entreprise : 
osez créer ou reprendre !

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 17h - Sur RDV

lun

21
CREER OU REPRENDRE  
UNE ACTIVITE

Défi Métiers Saint Brieuc 
Armor Agglomération		
Ateliers de préparation

Étables-sur-Mer - Mairie  
9h30 à 16h30 - Sur inscription

mar

22

Défi Métiers Saint Brieuc 
Armor Agglomération		
Visites d’entreprises

Binic - Mairie annexe 
9h30 à 16h30 - Sur inscription

JEU

24

Les clés d’une recherche 
d’emploi efficace sur 
Internet

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

MeR

16
ATELIER  
NUMERIQUE

Forum Emploi : préparez	
un CV efficace

Dinan - Maison des associations  
de 14h à 16h - Sur inscription

Mar

22
ATELIER  
NUMERIQUE

BUS DES MÉTIERS		
Entretiens individuels

Département des Côtes d’Armor
Toutes les dates sur notre site

PARCOURS DÉCOUVERTE 
DES MÉTIERS		
Les métiers du numérique

Ploufragan - Cité des Métiers  
14H à 16h - Sur inscription

lun

21

PARCOURS DÉCOUVERTE 
DES MÉTIERS		
Les métiers du numérique

Loudéac - MEEF  
9h30 à 12h - Sur inscription

JEU

24


