
Le métier			 
de diététicien

Ploufragan - Cité des Métiers  
18h - Sur inscription

mar

7

Construisez votre avenir 
professionnel 

Ploufragan - Cité des Métiers  
13h30 -17h - Sur RDV

ven

17
CHANGER SA  
VIE PROFESSIONNELLE

Comment trouver et 
financer sa formation 
professionnelle ?

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 17h - Sur RDV

Des outils pour une lettre 
de motivation efficace 
percutante

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

MeR

1
ATELIER  
NUMERIQUE

Créez un CV qui vous 
démarque

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

MeR

8
ATELIER  
NUMERIQUE

Optimisez votre		
recherche d’emploi 	
avec LinkedIn

Ploufragan - Cité des Métiers  
de 10h30 à 12h - Sur inscription

MeR

15
ATELIER  
NUMERIQUE

TOUTE LA SEMAINE
Conseil  
numérique

Ploufragan - Cité des Métiers  
Sur RDV

TOUTE LA SEMAINE
Entretien individuel
avec un.e conseiller.ère

Ploufragan - Cité des Métiers  
Sur RDV

avril 
du mer 1 au ven 17 

2026
OUVERT  A TOUS !

VACANCES  
SCOLAIRES

du LUN 7
AU VEN 19 avril

LA CITé des métiers  
est ouverte 

Le métier			 
d’ingénieur

Ploufragan - Cité des Métiers  
18h - Sur inscription

JEU

9

EXPO MÉTIERS		
Les métiers du soin et des 
services à la personne

Ploufragan - Cité des Métiers  
9H30 à 12h - Sur inscription

jeu

2

VISITE D’ENTREPRISE	
Les métiers d’une		
boulangerie industrielle

Ploufragan - Cité des Métiers  
14h à 16h - Sur inscription

mar

14

BUS DES MÉTIERS		
Entretiens individuels 	
à Lanvallay

Lanvallay - Point Infos Jeunes  
14h-17h - Entrée libre

jeu

16

La Cité des Métiers des Côtes d’Armor 6 rue Camille Guérin - 22440 Ploufragan

Informations et inscription : 02 96 76 51 51  
www.citedesmetiers22.fr

Service gratuit pour les démarches liées à la vie professionnelle

EVENEMENT A NE PAS MANQUER 


