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Revue de presse Janvier 2021

7 janvier - Le Télégramme

Une réunion sur les métiers de la logistique le
7 janvier a Loudeac

Lec plates-formes de [a grande distribution, comme celle de Systéme U 2 Ploufragan, représentent un débouché possible
aprés une formation aux métiers de |a logistique. (Archive Le Télégramme)

Le Pole emploi de Loudéac veut susciter des vocations. Jeudi 7 janvier 2021,
un professionnel viendra présenter la filiere logistique a la Maison de
'emploi.

Quels sont les prérequis pour devenir cariste 7 Que fait un magasinier
ou un réceptionnaire 7 En 2021, la filiere logistique va continuer a
recruter, dans des secteurs en pleine mutation du fait du

développement du commerce en ligne et autres drives.

ianvier



Un secteur porteur

Pour lever le voile sur ce secteur méconnu mais porteur, Péle emploi et
la Cité des métiers des Cotes-d'Armor organisent une session de
promotion des métiers de la chaine logistique et notamment du métier
de cariste, a la Maison de ['emploi et de la formation de Loudéac, le
matin du jeudi 7 janvier.

« 'objectif de cette action est de susciter des vocations. Pour ce faire,
nous accueillerons un professionnel de ces métiers qui présentera
l'éventail des metiers de la logistique suivi de la présentation en visio
des metiers de magasinier, cariste et receptionnaire », precise |sabelle
Allain, conseillére au Pdle emploi loudéacien.

Pour les intéressés, il faut solliciter son conseiller Péle emploi pour
s'inscrire, par mail de préférence.

Pratique

Rencontre de ['emploi sur le métier de cariste, jeudi 7 janvier 2021, 4 § h 30 (moins de 24
ans) et 11 k (tous publics), Maison de l'emploi et de la formation (1 rue de |a Chesnaie,
Loudéac). Sur inscription uniquement auprés de Pile emploi.
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17 janvier - Le Télégramme

Changer de meétier : mode d'emploli, le jeudi
21 janvier a Lamballe

L'atelier sera destiné aux salariés en reconversion. (Photo d'illustration Le Télégramme)

Jeudi 21 janvier, la Cité des métiers des Cétes-d'Armor propose un
atelier, a 14 h, salle Aubére (41 rue Saint-Martin), a destination des
salariés qui auraient des envies de reconversion. Cet atelier a pour
objectif de les accompagner dans leur changement d'activité. Il permet
de découvrir et de comprendre le processus d'orientation. Ainsi, les
participants pourront se familiariser avec les outils qui les aideront a
avancer dans leur réflexion.

Quels que soient leur dge, situation professionnelle ou niveau de
formation, cette animation sera ['occasion pour eux de découvrir les
différentes étapes a mettre en ceuvre pour la réalisation d'un nouveau
projet professionnel. Marina Jouan, conseillére a la Cité des metiers,
animera ce temps d'échange.

Pratique
L'arelier est gratuit et ouvert 3 toutes et tous mais les places sont (imitées ce qui nécessite
de s'inscrire au préalable sur www.citedesmetiers 22 fr ou par téléphone - 02 84 76 51 51.

ianvier
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19 janvier - Ouest-France

Lamballe en bref

Un atelier « Changer de métier : comment faire ? »

« Changer de métier : comment fai-
re ? » tel est le theme de l'atelier, orga-
nisé par la Citeé des meétiers des
Cotes-d’Armor, qui aura lieu jeudi
21 janvier, a 14 h.

« Cet atelier a comme objectif
d’accompagner les participants
dans leur changement d’activité. ||
permet de découvrir et de compren-
dre le processus d’orientation. Ain-
si, les participants pourront décou-
vrir les outils qui les aideront a avan-
cer dans leur réflexion », explique le
Cité des métiers, dans un communi-
qué.

Cet atelier est gratuit et ouvert a
tous les participants, quels que
soient I'age, la situation profession-
nelle ou le niveau de formation.

« C'est I'occasion de découvrir les
differentes étapes a metire en
ceuvre pour la réalisation d’un nou-
veau projet professionnel. »

Marina Jouan, conseillére a la Cité
des métiers, animera cet atelier.
| PHOTO : CITE DES METIERS

Jeudi, atelier « Changer de métier :
comment faire ? », a 14 h, salle Aube-
re, 14 rue Saint-Martin. Places limi-
tées. Sur inscription via le site Inter-
net : www.citedesmetiers22.fr ou par
téléphone : 02 96 76 51 51.

ianvier
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19 janvier - Le Télégramme

Reconversion : unatelier et
troisbonnesraisons d’y aller

Jeudi 2l janvier,a
Lamballe, la Cité des
metiers des Cotes-
d’Armor propose un
atelier a destination
dessalariés qui
voudraient changerde
metier. Marina Jouan,
conseillere, donne trois
bonnesraisonsd'y
participer.

Une question

recurrente
« A la chambre de métiers, il ne se
passe pas une journée ou on ne
nous appelle pas pour nous deman-
dercomment faire quand ona envie
de changer de métier | Aussi, en
plus des réponses individuelles,
nous avons eu |'idée de proposer
plusieurs fois par an sur le departe-
ment des ateliers collectifs sur cetie
problématique. 1 heure 30durant,a
partir d'une mise en situation
impersonnelle, nous passons en
revue les differentes étapes avant
de se lancer dans une nouvelle vie

—

une BOITE L OUTILS

PoLx CONBYUNe sON

AVENIR PROFESSIONNEL

)

L'atelier sera animé par Marina Jouan, conseillére a la Cité des métiers des
Cotes-d’Armor. DR

professionnelle ».

Une problématique

universelle
« Cette envie, il est normal de l'avoir
aprés une quinzaine d'années
d'activité professionnelle et ce, quel
que soit le secteur d’activité, quel
que soit I'age, le niveau d'études ou
encore le sexe mémes'il est vrai que
les femmes sont plus nombreuses a
se poser la question. On peut avoir
envie de changerde métier ouy étre
contraint aprés un long arrét mala-
die, un licenciement ou encore un
changement de domicile ».

Un atelier gratuit

ouvert a tous
« Latelier est gratuit et ouvert a
tous. Il n'engage en rien. Apres l'ate-
lier, les participants peuvent choisir
d'en rester |a. lls peuvent aussi déci-
der de continuer les démarches
pour changer de métier et nous
demander des contacts pour aller
plus loin ».

Pratique

Jeudi 21 janvier, a 14 h, salle Aubére.
Places limitées. Sur inscription sur
www.citedesmetiers22.fr ou par télé-
phone : 02 96 76 51 51

ianvier
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26 janvier - Le Télégramme

Un zoom sur les metiers du
numerique au Pole emploi

Quels métiers, quelles formations dans le numeérique ? Réponses au Pole emploi de
Dinan, le 28 janvier. Claude Prigent/Le Télegramme

OBJECTIF

EMPLOI
FORMATION

® « Mettre en avant les opportuni-
tes d'emploi ou de formation du
secteur du numerique ». C'est le but
de Pole emploi, qui organise cette
semaine, partout en Bretagne, des
rendez-vous d’'information a desti-
nation des demandeurs d'emploi. A
Dinan, un atelier se tiendra le

28 janvier, avec la Cité des metiers,
afin de decouvrir les métiers du
numeérique, les différentes forma-
tions et opportunitésd’emploi. « Six
etablissements sur dix anticipent
un impact des evolutions du nume-
rique sur leur activite, et un établis-
sement surdix estime necessaire de
recruter de nouveaux profils ou de
nouveaux metiers differents de
ceux recherchés habituellement »,
fait remarquer Pole emploi. Latelier
est accessible sur inscription (con-
tacter son conseiller Péle emploi).

ianvier
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5 février - Le Télégramme

TREGUIER

Comment aider son enfant

as’orienter ?

Pauline Rouxel, conseillére, animera ce temps d'échange. Elle présentera aussi des
outils qui permettent de réfléchir a une orientation.

® En partenariat avec LTC et
I'Espace France Services, la Cité des
Meétiers des Cotes-d’Armor propose
un atelier, mardi 9 février,a 10 h, sur
le theme : Comment aider son
enfant a s'orienter ? Comment
s'informer sur les métiers, trouver
des idees de métier, valider un pro-
jet, le metire en ceuvre. Cet atelier
s'adresse a tout parent qui se pose
des questions sur l'orientation.

Quels que soient I'age et le niveau
de formation de son enfant, I'atelier
permettra aux participants de
découvrir et de comprendre les dif-
ferentes étapes pour metire en
ceuvre son projet d'orientation.

Pratique

Places limitées. Inscription au
02 96 76 51 51 ou sur www.citedesme-
tiers22.fr ; gratuit et ouvert a tous.

février
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6 février - Ouest-France

Repére pour vous

Découvrir les métiers de I’hotellerie-restauration

En partenariat avec Lamballe Terre et
Mer, la CCIl (chambre de commerce
et d'industrie) des Cotes-d’Armor et
I'UMIH 22 (Union des métiers et des
industries de I'hétellerie), la Cité des
meétiers des Cotes-d'Armor propose
de faire découvrir les métiers de
I'nétellerie-restauration, jeudi 11 févri-
er, a la salle Aubére.

Cet evenement est gratuit et ouvert
a tous. Dans un premier temps, un
film sera projeté pour présenter les
meétiers présents au sein d'un haétel
(réceptionniste, femme/valet de
chambre...) et au sein d'un restaurant
(serveur, cuisinier...). Ce dernier a été
tourné a I'hotel des Caps a Lamballe.

Ensuite, des professionnels vien-
dront a la rencontre des participants
pour parler de leurs métiers. lls répon-
dront a toutes les questions sur les
missions a accomplir, le recrute-
ment... Des informations sur les for-
mations possibles sur le territoire
seront également présentées.

Jeudi 11 février, a partirde 10 h,ala
salle Aubeére, 41, rue Saint-Martin, a

Un événement pour découvrir
les métiers I'hétellerie-restauration est
organiseé jeudi 11 février, a Lamballe.

1 PHOTO - OUEST FRANCE

Lamballe. Inscription sur www.cite-
desmetiers22.fr ou par téléphone :
02 96 76 51 51.

février
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9 février - Le Télégramme

PLOUFRAGAN
Cite des metiers:
portes ouvertes ce samedi 13 février

————

Les conseilleres de la Cité des métiers sont prétes pour accueillir le public samedi

matin.

® Ce samedi 13 février, la Cite des
metiers des Cotes-d’Armor ouvrira
ses portes de 9 h a 12 h au public.
Loccasion de rencontrer les con-
seillers, pour obtenir des informa-
tions sur les métiers, les formations,
I'orientation, la recherche d'emploi,
la creation d'entreprise, le change-
ment de vie professionnelle...

Plusieurs possibilités :serendreala

Cité des métiers a Ploufragan (6 rue
Camille-Guérin), demander un
entretien partélephone ouenvisio.

Pratique

Cite des métiers, 6 rue Camille-Guérin, a
Ploufragan. Tél. 02 96 76 51 51 ou sur
https://citedesmetiers22.fr/. Gratuit et
ouvert a tous. Places limitées, inscrip-
tions obligatoires.

10
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|| février - Ouest-France

Rostrenen

Les eleves de 3e de Campostal a la Cite des metiers

- - 2

Les éleves ont découvert le logiciel Parcouréo.

Les lundi 1¢er et 8 février, les éléves de
troisieme du groupe scolaire Notre-
Dame-de-Campostal et Gouarec se
sont rendus a la Cité des métiers de
Ploufragan, dans le cadre de l'orienta-
tion.

Ces matinées, privatisées pour
I'occasion, ont été, pour les éléves,
l'occasion de découvrir des métiers,

1 PHOT1O : OUEST FRANCE

de rencontrer des professionnels et
d'échanger avec les formateurs. En
partant d'un projet professionnel
éventuel, basé sur leurs centres
d’intérét et leurs motivations, les collé-
giens se sont lancés sur le logiciel
Parcouréo, outil informatique leur
permettant de découvrir des métiers
trés détaillés et classés par secteur.

11
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Il février - Le Télégramme

ROSTRENEN ® Campostal : l'orientation des troisiemes se prépare
Lundi 17 et 8 février derniers, dans le cadre de I'orientation, les éléves de 3* du Groupe scolaire Notre
Dame de Campostal et Gouaree se sont rendus a la Cité des métiers de Ploufragan. La matinée, privatisée
pour l'oceasion, leur a permis de découvrir des métiers, de rencontrer des professionnels et d'échanger
avec les formateurs. En partant d'un projet professionnel éventuel basé sur leurs centres d'intérét et
leurs motivations, les éléves se sont lancés sur le logiciel « Parcouréo », outil informatique leur
permettant de découvrir des métiers tres précisément détaillés et classés par secteur.

12
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I3 février - Le Télégramme

Les métiers de la santé présentés en visioconférence
ala Cité des métiers des Cotes-d'Armor lundi 15 février

En partenariat avec : ‘
I'Institut de formation aux | , 4 7,
professions de santé (IFPS) ‘ '
de Saint-Brieuc, la Cité des
métiers des Cotes-dArmor,
a Ploufragan, organise une
soirée sur« les métiersde la
santé : des tremplins pour
évoluer », le lundi 15 février
a 18 h. Cette soirée
d'information est ouverte a
tous en visioconférence.
Franck Cohen, cadre supérieur de santé, directeura I'Institut de
formation desambulanciers, coordinateur a I'Institut de formation
d'aides-soignants et Sandrine Baquer, formatrice référente de la
promotion ambulaneciére, animeront cette conférence.

Les intervenants présenteront les métiers de brancardier, agent des
services hospitaliers, auxiliaire ambulancier et ambulaneier. Un
professionnel témoignera de son métier au quotidien. Inseription
obligatoire : www.citedesmetiers22.frou 02 96 76 51 51.

13
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|3 février - Ouest-France

Saint-Brieuc. Une présentation des métiers de la santé par
visioconférence

Ce lundi 15 février, la Cité des métiers des Cotes-d’Armor organise une soirée en visioconférence, sur les métiers de la santé.

Différents méfiers du monde de 1a santé seront présentés. | OUEST-FRANCE

En partenariat avec I'lnstitut de formation aux professions de santé (IFPS) de Saint-
Brieuc, la Cité des métiers des Cotes-d’Armor organise une soirée ayant pour théme

« les métiers de la santé : des tremplins pour évoluer ».

Cette soirée d'information est ouverte a tous, et aura lieu le lundi 15 février, 8 18 h, en
visioconférence.

Des passerelles entre les métiers

Deux intervenants prendront la parole : Franck Cohen, cadre supérieur de sante,
directeur de l'nstitut de formation des ambulanciers et coordinateur de I'Institut de
formation d'aides-soignants, et Sandrine Baquer, cadre de santé et formatrice référente
de la promotion ambulanciére.

Au programme : présentation des métiers de brancardier, agent das services
hospitaliers (ASH), auxiliaire ambulancier et ambulancier, puis des formations et des
passerelles possibles du métier d'ASH ou de brancardier vers celui d'ambulancier.

Inscription obligatoire, tél. 02 96 76 51 51 ouw wwww citedesmetiers22 fr

14
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|7 février - Ouest-France

Dinan en bref

Un atelier sur les métiers a Péle emploi, vendredi

La Cité des métiers des Cotes-
d’Armor organise un atelier sur les
meétiers, vendredi, a destination des
personnes en reconversion profes-
sionnelle ou en recherche d’emploi,
qui ont besoin d'informations sur les
metiers.

« Afin de mieux connaitre les
métiers, il est recommandé de reali-
ser des enquétes aupreés de profes-
sionnels », souligne Sabine Bodic,
conseillere.

Mais comment s’y prendre ? Floren-
ce Le Coz, conseillere a la Cité des
métiers, animera cet atelier. Elle expli-
quera la démarche et donnera des
informations pratiques et des con-
seils aux participants.

Vendredi, a 14 h, dans les locaux de
Pble emploi Dinan, 2, boulevard
Simone-Veil. Places limitées, inscrip-
tions au 02 96 76 51 51 ou www.cite-
desmetiers22.fr

Florence Le Coz, conseillére a la cité
des métiers, animera l'atelier
a Péle emploi, vendredi .

| PHo10: OuesiFRance
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I8 février - Ouest-France

Le bon plan

Un atelier pour la recherche de stage : inscrivez-vous

Vous souhaitez faire un stage mais ne
savez pas comment procéder ? Cet
atelier est fait pour vous. |l sera animé
par Pauline Rouxel, de la Cité des
métiers des Cotes-d'Armor, mardi
23 février, au centre Saint-Elivet, a
Lannion.

Elle donnera des conseils pratiques
et des informations pour les aider a
identifier les métiers qu'ils souhaitent
découvrir. Elle expliquera aussi com-
ment obtenir une convention de sta-
ge et comment optimiser les recher-
ches pour trouver un lieu d’accuell.

Mardi 23 février, 14 h 30, au centre
Saint-Elivet, 18, rue Saint-Elivet, Lan- . DS
nion. Places limitées. Inscription Pauline Rouxel animera l'atelier
nécessaire au 02 96 76 51 51. de recherche de stage. | Proro: Ouest Franc

."
4
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Comment trouver un stage ?

Revue de presse Février 2021

19 février - Le Télégramme

Un atelier le 23 fevrier

@Lla Citée des metiers des
Cotes-d’Armor organise un ateller
le mardi 23 février a Lannion, sur
le théme de la recherche de stage.
Comment procéder ? « Les particl-
pants obtlendront des consells
pratiques, alnsi que des Informa-
tions pour les alder a identifier les
métlers qu'lis souhaltent décou-
vrir. Ils découvriront auss! com-
ment obtenir une convention de
stage et comment optimiser leurs
recherches pourtrouver un lieu

d'accuell », explique Sabine Bodic,
chargée de communication de la
CIté des métiers

L'atelier aura lleu a 14 h 30, au
Centre Saint-Elivet, 18, rue Salint-
Ellvet a Lannlon. Il sera animé par
Pauline Rouxel, conselllere a Ia
CIté des métiers.

Contact

Nombre de places limité. Inscrip-
tlon nécessalre quprés de Ja CIté des
métiers ou 02 96 76 51 51.

Pauline Rouxel, conselliére 3 |a Cité des
métlers, animera I"ateller. Source Cité des

métier

17
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5 mars - Ouest-France

Caulnes

Visite d’'une entreprise de menuiserie charpente

Dans le cadre de la semaine des
métiers du batiment, organisée par
Pole empiloi, la Cité des Métiers des
Cotes-d’Armor propose de découvrir
les métiers du batiment, a travers une
visite d'entreprise située a Caulnes.
La Cité des Métiers permet de partici-
per a des événements d'information
sur les métiers, les formations, la
recherche d'emploi, le changement
de vie professionnelle et la création
d'activité.

« Lors de cette visite, le chef
d’entreprise présentera ses activi-
tes et son métier dans ledomainede
la menuiserie et de la charpente »,
précise Florence Le Coz, conseillere
a la Cité des Métiers. Les formations
et I'emploi dans ce secteur d'activité,
sur le territoire de Dinan aggloméra-
tion, seront également évoqueés.

ROUVER UN
EMPLOI

Florence Le Coz.

| PHOIO . Oues 1 rance

Vendredi 12, a 9 h 30 visite d'une
entreprise. Le lieu exact de la visite,
sera donne apres l'inscription obliga-
toire au tél. 02 96 76 51 51.

18
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5 mars - Le Télégramme

Un atelier pour apprendre a enquéter sur les metiers

Qo

Julie Daguin est conseillére 3 (a Cité des métiers. (Le Télégramme/Theerry Le Corre)

En partenariat avec Loudéac Communauté, (3 Cité des métiers des
Cotes d’Armor organise un atelier jeudi 11 mars a Loudéac, a
destination des personnes en reconversion professionnelle ou en
recherche d'emploi, en quéte d'informations sur les métiers.

Afin de mieux connaitre les métiers, il est recommandé de réaliser des
enquétes auprés de professionnels. Mais comment s'y prendre ? Julie
Daguin, conseillére 3 la Cité des métiers, animera cet atelier. Elle
présentera les démarches a effectuer et leur transmettra des
informations pratiques ainsi que des astuces pour atteindre leurs
objectifs.

L'atelier a lieu & partir de 9 h 30, 3 la Maison de l'entreprise, de 'emploi
et de |a formation professionnelle de Loudéac (1, rue de la Chesnaie,
22600 Loudéac). Places limitées : inscription au tél. 02 96 76 51 51.

Site : www.citedesmetiers22 fr.

19
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7 mars

- Le Télégramme

Un atelier pour apprendre
a enquéter sur les metiers

@ En partenariat avec Loudéac
communaute, la Cité des métiers
des Cotes dArmor organise un ate-
lier jeudi 11 mars a Loudéac, a desti-
nation des personnes en
reconversion professionnelle ou en
recherche d’emploi, en quéte
d’informations surles métiers.

Réaliser des enqueétes

Afin de mieux connaitre les métiers,
il est recommandé de realiser des
enquétes aupres de professionnels.
Mais comment s’y prendre 7 Julie
Daguin, conseillere a la Cité des
metiers, animera cet atelier. Elle
presentera les déemarches a effec-
tuer et leur transmettra des infor-
mations pratiques ainsi que des
astuces pour atteindre leurs objec-
tifs.

Latelier a lieua partirde9 h 30,ala
Maison de l'entreprise, de I'emploi
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Julie Daguin est conseillere a la Cité des
metiers. Le Télégramme,/Thierry Le Corre

et de Ia formation professionnelle
de Loudéac (1, rue de la Chesnaie,
22600 Loudéac). Places limitées :
inscription au tel. 02 96 76 51 51.
Site : www.citedesmetiers22 fr.

20
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8 mars - Le Télégramme

Orientation : quatre évéenements
a la Cité des métiers

METIERS . aa

= EMPLOIS
" g== FORMATIONS

La Oté des métlers des Cotes-d’Armor propose plusieurs événements du 9 au

12 mars.

®Lla Cité des métiers des
Cotes-dArmor propose piusieurs
événementsdu 9au 12 mars a Plou-
fragan -

- Mardi 9 mars :des rendez-vous sur

le théme « Accéder aux métiers de
la Fonction publique territoriale »
sont proposés en Iindividuel par un
conselller du Centre de gestion des
COtes-dArmor. La méme journée, a
10 h, lors d’un atelier, un médiateur
numérique de la Cité des métiers
présentera un loglciel de traitement
de texte gratult pour mettre en
page une lettre de motivation : sal-
Sir un texte, le mettre en forme, le
modifier, enregistrer un document

en PDE.

- Mercredl 10 mars : un expert de
I'alternance proposera des rendez-
vous Individuels pour Informer sur
ce mode de formation (contrat
d‘apprentissage et contrat de pro-
fessionnalisation). Ce rendez-vous a
lleu chaque semaine, dans le cadre

des Mercredis de l'alternance.

- Vendredi 12 mars - un conselller
Askorla présentera en rendez-vous
individuel Ia validation des acquls
de l'expeérience pour les métlers du
travall social (les prérequis, les
attendus des dipiomes visés, les
démarches, le filnancement).
Tél.02 96 76 51 51.
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Les outils pour réussir sa reconversion
professionnelle
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Alexandra Léger est cheffe de projet « mission reconversion et reclassement des salariés » pour EcoVital 22, un projet
mené par 13 CCI 22, 'UIMM et |'Upia. (Le Télégramme/Lionel Samson)

Selon que 'on soit salarié ou en recherche d’emploi, le parcours de la recon-
version professionnelle peut varier en matiére d'interlocuteurs et de finan-
cement. Entretien avec Alexandra Léger, chef de projet EcoVital 22.

Quel accompagnement pour une reconversion ?

Le demandeur d'emploi est assisté d'un conseiller d'orientation de Pale
emploi qui fera une evaluation de ses compétences et de ses capacités
professionnelles. Il pourra suivre des ateliers pour préparer son projet
de formation. Le salarié peut prendre contact avec un CEP (conseiller
en évolution professionnelle) qui l'accompagnera pour l'aider soit dans
une montée en compétences dans son entreprise, soit pour changer de
métier. A Saint-Brieuc, c’est Catalys Conseil qui assure cette mission. Et

c'est gratuit.
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Que faut-il savoir avant de se lancer ?

Si on n'a pas d'idées, on peut réaliser un bilan de compétences en
s'adressant a la Cité des metiers a Ploufragan. De son cote, Pole emploi
réalise une enguéte BMO (besoin en main-d'ceuvre) auprés des
entreprises pour améliorer l'orientation des demandeurs d'emploi. Il
peut aussi y avoir des enquétes plus fines pour certaines branches
(comme I'UIMM pour la métallurgie).

Quels sont les financements ?

Le salarié peut utiliser son compte personnel de formation (ex-Dif). Il

peut aussi demander un congé de transition professionnelle (ancien

congé individuel de formation) & son employeur qui doit le valider. Pour
cela, le salarié passe par Transitions Pro, une association (ex-Fongecif).

Ce congé de transition professionnelle permet de s'absenter de son
poste de travail pour suivre une formation afin d'acquérir de nouvelles
compétences, dans le but de changer de métier ou de profession. Le
codt de la formation et le salaire sont pris en charge. Enfin, pour

une création d'entreprises, les chambres consulaires (chambre de

metiers, CCl) peuvent aider le salarié dans son futur projet.

Pratique
Deux sites sur les métiers et des formations - Gref Bretagne_et Ideo, réalisé par [a région
Bretagne.
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Un atelier pour enquéter sur les métiers

La Cité des métiers organise jeudi un atelier destiné aux personnes
en recherche d'emploi ou en reconversion professionnelle.

Trois questions a...

Julie Daguin, conseillére a la Cité des
meétiers des Cotes-d'Armaor.

Pourquoi le choix de ce sujet

Réaliser des enquétes métiers :

Pourquoi ? Comment ?
Avant de s’engager dans un choix
d'orientation, la connaissance des
meétiers ou d'un secteur d'activité est
primordiale. Pour y parvenir, il est
possible de se tourner vers un stage
ou une pénode d'immaersion en entre-
prise, mais également vers la réalisa-
tion d'une enquéte professionnelle.
Celle-ci peut aussi apporter énormé-
ment d'informations sur les
metiers. On se rend compte que cetle
démarche ne s'improvise pas el n‘est
pas naturelle pour tout le monde. |l
est Important de se préparer a aller
vers I'entreprise pour enquéter sur un
metier. Ce qui explique le choix de la
thématique.

Que promet cet atelier

aux participants ?
De mieux connaitre les meétiers dans
le cadre de leur orientation. Et de leur
donner les clefs, afin d'échanger
avec un professionnel, lors d'une
démarche concréte. Enfin, de les
aider a prendre contact avec 'entre-
prise, et préparer les questions 4 lui
poser, en fonction de l'interlocuteur.

Et pour I'entreprise,

quel est I'enjeu ?
Il s'agit, d'une part, de favoriser la con-
naissance de certains métiers encore
meconnus, ou mal connus et de
democratiser ce type de démarche

.
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Julie Daguin, conseillére a la Cité
des métiers, animera l'atelier.
| PHO10 = Quist FrANce

dans les entreprises, afin d'encoura-
ger des embauches, par exemple du
colé des métiers en tension. Des ale-
liers seront egalement proposes aux
entreprises, afin de les préparer a
informer le public.

Propos recueilli par
LS.

Jeudi 11 mars, a parlirde 9 h 30, 4
la Maison de l'entreprise, de I'emploi
et de la formation professionnelle, 1,
rue de la Chesnaie. A destination des
personnes en reconversion profes-
sionnelle ou en recherche d’'emploi.
Sur Inscriptions au 02 96 76 51 51.
Renseignements ;| www.citedesme-
tiers22.fr
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Caulnes. lIs ont découvert une entreprise de menuiserie

Vendredi, Mickaél Méheust, gérant d'une entreprise de menuiserie charpente, a
accueilli cing personnes en recherche d'emploi, afin de leur permettre de découvrir son
activité. Cette rencontre était organisée par Péle emploi, la Cité des métiers des Cotes-
d’Armor et Dinan Agglomération.

« Cette visite d'entreprise est destinée a permettre aux demandeurs d’emploi
d’avoir une vision concréte des activités de I'entreprise. C’est une découverte
pour eux », précise Florence Le Coz, conseillére a la Cité des métiers a Saint-Brieuc.

Caroline Le Menes, conseillére entreprise a Pole emploi, ainsi que deux personnes des
Jardins de Cocagne et de I'association Steredenn de Dinan, ont accompagné les
jeunes.

Mickaél Méheust a pris, en 2007, la suite de I'entreprise familiale, créée par son pére et
son oncle. Il a incité les participants a faire des stages en entreprise afin de voir ce qui
leur convient le mieux. « Dans les petites structures comme ici, vous ferez un
peu de tout : pose de fenétres, portes, lambris, isolation, plaques de platre,
charpente. C’est trés varié. Dans une entreprise plus importante, le travail est
plus répétitif », a-t-il expliqué.
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Bus des métiers : 'outil itinerant
pour batir sa vie professionnelle
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Marie-Christine Cotin, présidente de la Cité des métiers, des élus de Saint-Brieuc AA
et du Conseil département, ont présenté le bus des métiers qui sillonnera le départe-

ment d’ici la fin du mois de mars.

®la Cité des métiers des
Cotes-d’Armor, a Ploufragan, délo-
calise ses services et vient a la ren-
contre des Costarmoricains en se
déplacant dans le département
grace a l'acquisition du bus des
métiers. Une conseillére a la vie pro-
fessionnelle accueille gratuitement
le public et apporte des informa-

tions sur les métiers et le projet pro-
fessionnel des intéressés. « Ce bus
des métiers est un outil qui permet
d’étre au plus pres des territoires et
aller vers les publics, en particulier
ceux qui sont les moins mobiles et
qui sont éloignés des services », a
rapporté Marie-Christine Cotin, pré-
sidente.
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LAMBALLE-ARMOR

Les metiers de I’hotellerie-
restauration a decouvrir le 25 mars

® Le jeudi 25 mars, a 10 h, la Cite
des Métiers organise, en partena-
riat avec Lamballe Terre & Mer, la
CCl des Cotes-dArmor, 'UMIH 22 et
Pole Emploi Lamballe, une confe-
rence intitulée « Découvrir les
metiers de ['hotellerie-restaura-
tion ». Rendez-vous a la salle
Aubere, 41, rue Saint-Martin.

Egalement en Facebook live

En préambule, un film tourné a
I'« Hotel des Caps » portant sur les
métiers au sein d'un hétel (récep-
tionniste, femme/valet de cham-
bre) et au sein d'un restaurant
(serveur, cuisinier,...) sera présenteé.
Ensuite, ladirectrice de '« Hotel des
Caps » et ledirecteurde I'« Hotel de
la Plage », a Erquy, echangeront
avec les participants. Des represen-
tants de Pole Emploi donneront des
pistes sur les formations possibles
sur leterritoire.

Les personnes ne pouvant pas se

La conférence pourra étre suivie sur le
web.

rendre sur place pourront suivre
I'information depuis chez eux sur
Facebook Live : https://fwww.face-
book.com/citedesmetiers22/live

Pratique

Inscription sur www.citedesmetiers22.fr
ou au 02 96 76 51 51. Gratuit et ouvert
a tous.
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Tous les mercredis, la Cité des metiers de
Ploufragan repond aux questions sur l'alternance

d

Lec rendez-vous individuels peuvent se dérouler par téléphone, en visio ou en présentiel. (C. Pannetier/Photo
d'illustration Le Télégramme)

Des questions sur l'alternance ? La Cité des métiers y répond, tous les mer-
credis aprés-midi lors de rendez-vous individuels.

Pour répondre aux questions concernant les formations en alternance
(contrats d'apprentissage ou de professionnalisation), la Cité des
metiers met en place des rendez-vous individuels tous les mercredis.
Pendant ce temps d'échange, un interlocuteur répondra aux questions
concernant entre autres les types de contrats, les congés ou la
remunération. Le service, gratuit, est ouvert a tous. Pour prendre
rendez-vous, il faut contacter la Cité des meétiers au 02 96 76 51 51 ou
par mail : contact@citedesmetiers22.fr.

Ces entretiens pourront se derouler a la Cité des metiers a Ploufragan
ou a distance, par téléphone.

28
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Tous les mercredis, la Cité des métiers de Ploufragan
répond aux questions sur |’alternance

Pour répondre aux questions concernant les formations en
alternance (contrats d'apprentissage ou de professionnalisation), la
Cité des métiers met en place des rendez-vous individuels tous les
mercredis. Pendant ce temps d'échange, un interlocuteur répondra
aux questions concernant entre autres les types de contrats, les
congés ou la rémunération. Le service, gratuit, est ouvert a tous. Pour
prendre rendez-vous, il faut contacter la Cité des métiers au

02 96 76 51 51 ou par mail : contact@citedesmetiers22.1r.

Ces entretiens pourront se dérouler a la Cité des métiers a
Ploufragan ou a distance, partéléphone.

29
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L’agenda

Le bus des métiers est prét a sillonner le département
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La Cité des métiers a présenté son bus des métiers, qui va parcourir
le département.

Mercredi 17 mars, la Cité des métiers
a presente son bus des métiers, qui
se déplacera dans le département :
Lannion, Loudéac, Dinan, Saint-Bri-
euc ou encore Lamballe.

C’est une facon originale, pour la
structure, de délocaliser ses services
et de venir a la rencontre des Coslar-
moricains. Cela permel également
d'aller vers des publics moins mobi-
les et qui sont éloignés des services.

Un conseiller ou une conseilléereala

1 Proro: OuestFriance

vie professionnelle accueillera les
demandeurs, afin d'apporter des
informations sur les métiers et les pro-
jets, notamment grace a l'acces
d’'outils numériques (ordinateurs,
tablettes).

Tous les services proposés sont
ouverts a tous, gratuits et sans ren-
dez-vous.

Pour suivre le bus et connaitre ses
dates de passage : www.citedesme-
tiers22.fr/lebusdesmetiers
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Des Mercredis de l’alternance
ala Cité des metiersdes le 31 mars

@®la Cité des métiers des
Cotes-d’Armor organise, a partir a
partir du 31 mars, les Mercredis de
l'alternance. Mélanle Fromont
chargée de communication,
détallle le mode de fonctionne-
ment.

A qui s’adressent ces formations ?

« A toutes les personnes qul se
posent des questions sur les forma-
tions en alternance, que ce soiten
contrat d'apprentissage ou en con-
trat de professionnalisation. La CIté
des métiers propose de rencontrer,
chaque mercredl aprés-midi, lors
d'un rendez-vous Individuel, un
expert de l'alternance. Il répondra
aux questions sur les types de con-
trat, les congés ou encore la rému-
nération ».

Ce service est-ll gratuit ?

« Absolument, et Il est adapté a
tous, sur rendez-vous. Il suffit de
nous contacter au 029676 5151

ou par e-mall a I'adresse sulvante -
contact@dtedesmétiers22.fr »

Quels sont les partenalres avec qui
avez-vous mis cette formation en
place ?

« Les Mercredis de l'alternance sont

organisés en partenariat avec la
Chambre de commerce et d'Indus-
trie des Cotes-d’Armor, la Chambre
des métiers et de l'artisanat des
Cotes-dArmor, le Greta, le Pole for-
matlon de 'UIMM et Batiment CFA
Cotes dArmor ».

Mélanle Fromont (3 gauche) et Johanna Le Croller, consedliére a Ia Cité des métlers,
organisent les Mercredis de I'altemance, service gratult ouvert a tous.
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Ploufragan

La Cité des métiers ouvrira ses portes samedi 10 avril

Marina Jouan est conseillére a la Cité des métiers.

Habituellement ouverte au public du
lundi au vendredi, la Cité des métiers
propose une demi-journée supplé-
mentaire, samedi 10 avril.

Toutes les personnes souhaitant se
renseigner sur les métiers, les forma-
tions, lorientation, la recherche
d’'emploi, la création d’entreprise, ou
encore le changement de vie profes-
sionnelle, sont invitées a contacter la
Cité des métiers pour planifier un ren-
dez-vous avec l'une des conseilléres
de la structure.

Ces rendez-vous individuels sont
gratuits et ouverts a tous (deman-

1 PHOT0  CIE DES METIERS

deurs d'emploi, salaries, éetudiants,
lycéens, collégiens etc.). lis peuvent
se dérouler a la Cité des métiers, ou
par télephone, ou en visioconféren-
ce. Cette matinée permettra égale-
ment aux personnes inscrites de
découvrir I'ensemble des services
proposes.

Samedi 10 avril, de9@ha 13 h,ala
Cité des métiers, 6, rue Camille-Gue-
rin, & Ploufragan. Pour réserver, il suf-
fit detéléphonerau 02 96 76.51.51 ou
d'envoyer un mail a : contact@cite-
desmetiers22.fr
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PLOUFRAGAN

La Cite des métiers recoit le public
sur rendez-vous ce samedi 10 avril

® Habituellement ouverte au
public du lundi au vendredi, la Cité
des metiers des Cotes-d’Armor, a
Ploufragan, propose une demi-jour-
née supplémentaire, ce samedi
10avril,de9 hal3 h.« Cetteouver-
ture s'adresse a toutes les person-
nes souhaitant se renseigner sur les
meétiers, les formations, l'orienta-
tion, la recherche d'emploi, la crea-
tion d'entreprise ou le changement
de vie professionnelle. Les intéres-
sés sont invités a prendre un ren-
dez-vous avec l'une des
conseilleres », indique la preési-
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Marie-Christine Cotin et les conseilléres de la Cité des métiers accueillent les person-
nes intéressées sur rendez-vous.

dente, Marie-Christine Cotin.

Ces rendez-vous individuels sont
gratuits et ouverts a tous (deman-
deurs d'emploi, salariés, etudiants,
lycéens, collégiens). lls peuvent se
dérouler a Ploufragan, a la Cité des
metiers, par télephone ou en visio-
conference. Cette matinée permet-
tra également aux personnes
inscrites de découvrir I'ensemble
des services de la Cite des métiers.

Réservations
02 96 76 51 51, contact@citedesme-
tiers22.fr.
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Une visioconference
sur les metiers de I’animation le 15 avril

® Le jeudi 15 avril 2 18 h, la Cité des
Métiers, a Ploufragan, donne ren-
dez-vous en visioconférence (sur la
plateforme Microsoft Teams) aux
personnes qui souhaitent en savoir
plus sur les métiers de I'animation
et surles formations possibles dans
ce secteur. Le Centre de formation
Askoria presentera les meétiers

d'animateur social et d'animateur
socioculturel. Ces metiers permet-
tent de travailler avec difféerents
types de publics, comme les jeunes,
les personnes agees, les personnes
en situation de handicap... en pro-
posant des activités ludiques et
educatives dans des domaines trés
variés comme la culture, le sport, ou

'education. Un temps d'échange
sera planifié pour répondre aux
questions des participants. Les per-
sonnes intéressées peuvent s'ins-
crire sur le site internet de la Cite
des Métiers (rubrique agenda), ou
en téléphonant au 02 96 76 51 51,
ou en envoyant un émail a l'adresse
contact@citedesmetiers22 fr
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A Plouaret, un atelier pour changer de métier

Pauline Rouxel en compagnie de Gérald, 44 ans, qui souhaite changer de métier.

Mardi matin, la Cité des métiers, en partenariat avec la maison de
service au public, organisait un atelier a destination des personnes qui
envisagent de changer de meétier, quel que soit leur age, leur niveau de
formation et leur situation professionnelle. Elles y ont découvert les
outils pour les aider a réfléchir a une reconversion professionnelle,
mais aussi comment trouver des idées et s'informer sur ces métiers.
C'était, entre autres, le cas de Gérald, 44 ans, originaire de Lanrodec,
actuellement technicien dans un bureau d'études. « Je crois que j'en ai
fait le tour, explique-t-il, et je ne m'y retrouve plus vraiment. Quand on
ne prend plus de plaisir, il faut savoir se remettre en question et c'est
mon cas ». Pauline Rouxel, conseillére en vie professionnelle a la Cité
des metiers, qui sillonne le département, était la pour offrir des
solutions de réflexion, mais aussi donner des informations au sujet des
difféerentes étapes a mettre en ceuvre pour réaliser leur nouveau projet
de vie professionnelle et le valider.
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Plouaret

Un atelier pour changer de metier
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Gérald, ici en compagnie de Pauline Rouxel, qui envisage une reconversion,

peut s'appuyer sur la Cité des métiers du département

Mardi matin, a I'étage de la maison
des services publics, était organise
un atelier sur le théme « Changer de
métier, c'est possible ! ». Par obliga-
tion ou aspiration, changer de voie
est aujourd’hui dans 'air du temps.
Encore faut-il savoir préparer son
grand saut en évitant 'improvisation.

« Pour ces personnes, nous pro-
posons les outils pour les aider a
réfléchir, a trouver des idées de
métiers et aussi s'informer sur ces
professions », détaille Pauline
Rouxel, conseillére en vie profession-
nelle a la Cité des métiers des Cotes-
d'Armor.

En paralléle, elles peuvent aussi

1 PHOTO - OuesT FRANCE

obtenir des informations au sujet des
différentes étapes a mettre en ceuvre
pour un nouveau projet, le valider et
passer a |'action.

Mardi, compte tenu de la situation
sanitaire, un seul des trois inscrits
avait fait le déplacement. Gérald, qui
travaille pour un bureau d'études du
cété de Squiffiec, n'a « ni I'envie », ni
le goiit, de continuer a se former pour
faire la méme chose pendant encore
18 ans.

Renseignements, au 02 96 76 51 51
ou par mail a contact@citedesme-
tiers22.fr et sur le site internet :
www.citedesmetiers22 fr

36

avril



Revue de presse Avril 2021

16 avril - Le Télégramme

Métiers de la péche et des cultures marines : une
journee pour s'informer le 20 avril

Quels sont les métiers de la péche et des cultures marines ? Pour en parler,
la Cité des métiers, a Ploufragan, organise une journée d'information le
20 avril.

La Cité des metiers de Ploufragan organise une journée de découverte
des métiers de la péche et des cultures marines, le mardi 20 avril. Avec
Cap Avenir, association qui regroupe des professionnels de ces
secteurs, elle propose des rendez-vous individuels en visioconférence,
en raison du contexte sanitaire, aux personnes souhaitant en apprendre
plus sur les métiers de la conchyliculture, de la mytiliculture, ou encore

de 'ostréiculture par exemple.

Elles pourront également étre renseignées au sujet des différentes
formations disponibles dans les départements des Cotes-d'Armor et
d'llle-et-Vilaine.

Pour prendre un rendez-vous, contacter la Cité des métiers, au
02 96 76 51 51 ou par mail a contact@citedesmetiers22.fr.
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Quels sont les metiers
de I’hotellerie-restauration ?

® les demandeurs demploi de
'agglomeération de Lannion-Trégor
Communaute sont invités a partici-
pera un atelierd'information autour
des metiers de I'hotellerie et de la
restauration le vendredi 23 avril, de
10 ha 12 h, au Pole Emploi de Lan-
nion, situé 1, rue du Muguet. En rai-
son du contexte sanitaire actuel, cet
evenement organise par la Cité des
metiers, basée a Ploufragan, est
limite a untotal de six personnes.

Quelles opportunites,

quelles évolutions possibles ?
Les intervenants présenteront ces
metiers et expliqueront ce que
représente ce secteur d'activite au

sein de la societe. lls aborderont
aussi les avantages et les inconve-
nients d'exercer ces professions. Les
participants pourront échanger sur
les différentes opportunites et mis-
sions proposeées et sur les multiples
evolutions possibles.

Pour s'inscrire a I'evénement, les
demandeurs d'emploi de Lannion-

Trégor Communauté sont invités a
se rapprocher de leur conseiller Pole

Emploide Lannion.

Contact

Pour plus d’informations, la Cité des
Metiers est joignable par teléphone au
02 96 76 51 51 ou par mail a con-
tact@citedesmetiers22.fr
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Lannion. En route vers I'emploi : le bus
des métiers va faire une étape

Affrété par la Cité des métiers des Cotes-d'Armor, le bus permet de
s'informer sur des emplois, la création d'entreprise ou encore la
reconversion professionnelle.

Iebysges,_
metiers
des infos
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Il est possible de prendre un rendez-vous personnalisé avec un conseiller pour échanger sur son projet. (©Cité des Métiers des

Cdtes dArmor. )

Par Rédaction Lannion
Publie le 3 Mai 21 3 11:16 mis a jour le 3 Mai 21 a 21:44

Le 11 mai, de 15h a 18h, le bus des métiers sera garé au Local des

Fontaines, rue Emmanuel Sieyés a2 Lannion.
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Son but: rouler a vive allure sur la route de 'emploi. Au volant : des

conseillers de la Cité des Métiers, avec pour mission d'informer sur les

meétiers, la formation, 'emploi, la création d'activité et la reconversion

professionnelle.

Le service est ouvert a tous, quels que soient I'dge ot le statut

professionnel.

A lire aussi

Lannion. Des emplois a saisir pour les 16-25 ans

En plus de conseils personnalisés pour faire démarrer son projet
professionnel, des outils numériques sont disponibles. Des tablettes,
ordinateurs, imprimantes, logiciels d'information métier sont accessibles

lors de cette permanence.

Programme des permanences :

Mardi 11 mai, 15-18h, local des Fontaines. Rue Emmanuel Sieyes,

Lannion.
Lundi 14 juin, 14h30, centre 'Horizon. 29 Boulevard dArmor, Lannion.

Mardi 15 juin, 9h30-12h0, centre I'Horizon.

Jeudi 17 juin, 14h30, centre 'Horizon.

Mardi 29 juin, 15h-18h, local des Fontaines. ®

L'acces est libre, gratuit, ouvert a tous, sans rendez-vous. Cité des Métiers : tél.
02 96 76 51 51.
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Le bus des metiers a la rencontre des Costarmoricains

Présenté mercredi 12 mai 2021, a Loudéac (Cotes-d'Armor), cette premiére expérimentation du bus des métiers a pour objectif
de délocaliser ses services, en allant a la rencontre de tous les publics, en recherche d'emploi ou de reconversion
professionnelle.

S -
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« L'objectif du Bus des métiers est d'étre présent au plus prées des territoires et
aller vers les publics la ou ils vivent, en particulier pour les moins mobiles et qui
sont éloignés des services. Le but est d’échanger et informer sur les possibilités
de recrutement dans les métiers en tension dans le territoire. Ce bus des métiers
vient & la rencontre des habitants de Loudéac {Cdtes-d' Armor) et des communes

du territoire, pour faire le lien avec les acteurs locaux, la Maison des entreprises,
Pédle Emploi, pour orienter tous les publics vers les acteurs qui pourront
poursuivre l'accompagnement », a confié Marie Erillet, directrice de la Cite des
métiers, a Ploufragan.

Des services adaptés

Présenté mercredi 12 mai 2021, a Loudéac, il donne accés & des outils d'information
personnalisee sur les metiers, 'emploi, la formation, la reconversion professionnelle, la
création d'activité. Le bus est équipé d'ordinateurs et de tablettes, d'une imprimante et
d'une connexion internet, qui permettront de decouvrir les métiers sur site grace a des
lunettes en deux dimensions, de créer son CV, sa boite mail et de personnaliser son
projet grace a des entretiens individuels avec des conseillers.
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« Les services proposées sont gratuits et sans rendez-vous, ouverts a tous, aux
personnes en recherche d'emploi, en activite, en scolarité, complete Marie Brillet.
Les conseillers pourront aussi répondre a des demandes concernant le
financement de formation, I'utilisation des réseaux sociaux, le service civique et

proposer des rencontres avec des professionnels du territoire. »

FPour Romain Boutron, président du Département, « c'est un partage des
compeétences pour une solidarité de I'emploi ». « Ce bus des Metiers pourra
apporter un compléement d'accompagnement professionnel et une réponse aux
entreprises du territoire », abonde Xavier Hamon, president de Loudeac communaute.

Les prochains arréts du bus

Ce bus des métiers est soutenu financiérement par le Département, I'Etat, la Région,
Loudéac communauté Bretagne centre, Saint-Brieuc Armor agglomeération, Lamballe
Terre et Mer, Dinan Agglomération et Lannion-Trégor Communauté.

Les prochains arréts du bus des meétiers auront lieu a Plessala, rue de Rennes, de S h

a 12 h, les 26 mai et 23 juin ; Mir-de-Bretagne, place Sainte-Suzanne, de 14 h a 17 h,

les 26 mai et 23 juin ; Merdrignac, place Lemercier, de 14 ha 17 h, les 11 juinet 2
juillet ; Corlay, place du Marché, de 9ha 12 h, les 11 juin et 2 juillet.

Renseignements : www. citedesmetiers22 frllebusdesmetiers
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Saint-Brieuc. Le bus des métiers en route vers I'emploi du 17 au
29 mai

La Cité des Métiers et son bus proposent des événements, du 17 au 29 mai, dans tout le secteur de Saint-Brieuc (Cotes-
d’Armor), pour faciliter I'accés a I'emploi.

Les organisateurs de cefie quinzaine « En route vers les métiers », lors de s3 présentation le 12 mai, dans e quartier de 1a Croix-Lambert. | OUEST-FRANCE

Pendant quinze jours, du 17 au 29 mai, le bus des métiers va sillonner secteur de
Saint-Brieuc et proposer des évenements et des actions dans trois quartiers briochins,
Croix-Lambert, Point-du-Jour et Platzau. Et dans le quartier de I'lroise, & Ploufragan.
La Cité des méetiers va ainsi baptiser son bus, dont le carburant est 'emploi.

Au programme

Des témoignages professionnels, des visites d'entreprises, des animations, des
ateliers, des permanences du bus, dont I'équipage rencontrera et conseillera les
habitants demandsurs dans les domaines de la formation, I'emploi, les métiers, la
création d'activité et la reconversion professionnelle. Ce projet est réalisé par les
acteurs locaux de I'emploi et de llinsertion, coordonnés par la Cité des métiers,
entourée par de trés nombreux partenaires : Cap emplei, centres sociaux, Conseil
départemental, I'Agglomération, le Cearcle, etc...

Pourquoi ?

Cette quinzaine facilitera la découverte des métiers sur le bassin briochin, fera
retrouver confiance aux demandeurs et leur permetira de se repérer dans les deédales

des différents dispositifs existants.
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Les arréts du bus

Des exemples. Le bus s'arrétera au Tremplin, a Ploufragan, le 17 mai, et proposera

un atelier « pour valoriser son image lors de la recharche d'un emploi = ; a
Trégueux, ce méme jour, a la decouverte du metier de maraicher ; le 20 mai, a Cap
Couleurs (Platzau), pour savoir comment utiliser son smartphone dans la recherche
d'emploi ; le 20 mai, au Légué, pour présenter les métiers des travaux publics au
feminin... La demiére étape le menera a I'AS Ginglin pour decouvrr des metiers en

5 amusant.

Découverte des programmes complets et inscriptions (obligatoires), tél. 02 96 76 51 51

et sur www. citedesmetiers2?2 fr
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Le bus des meétiers va sillonner le territoire de
| oudéac Communauté

Le bus des métiers armive sur le territoire de Loudéac Communauté Bretagne-Centre. Son premier arrét sera a Plessala,
rue de Rennes. (Le Télégramme/Matthieu Renard)

(O Lecture : 2 minutes.

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor délocalise ses services et invente le
bus des métiers. Nouvel outil pour U'emploi, il se déplacera dans tout le dé-
partement et ira a la rencontre des habitants du territoire de Loudéac
Communauté, du 26 mai au 2 juillet.

Le bus des métiers, nouvel outil pour U'emploi aux quatre roues, va
prochainement sillonner le territoire de Loudéac Communauté pour
aller a la rencontre des habitants. Il stationnera dans plusieurs
communes. Une premiére pour le secteur. « Il faut un maximum
d'expérimentations. Mettre l'ensemble des partenaires autour de la
table pour essayer de proposer une multitude de solutions
d'accompagnement aux habitants, qui apporteront demain des
réponses a nos chefs d'entreprise », confie Xavier Hamon, président de
Loudéac Communauté Bretagne-Centre.

Marie Brillet, directrice de la Cité des métiers des Chtes-d"Armor,
explique cette initiative : « Ici, on organise déja un événement par mois
en Centre-Bretagne. Désormais, on souhaite délocaliser davantage nos
actions par l'intermédiaire du bus des métiers =.
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Marie Brillet, directrice de |a Cité des métiers des Cotes-d’Armor,
explique cette initiative : « Ici, on organise déja un événement par mois
en Centre-Bretagne. Désormais, on souhaite délocaliser davantage nos
actions par l'intermédiaire du bus des métiers ».

Quels services ?

« L'idée est d'informer le public et de l'orienter vers les acteurs qui
sont présents », indique Marie Brillet. Les personnes vont rencontrer
un conseiller a 1a vie professionnelle qui va pouvoir répondre a leurs
questions sur l'emploi, 13 vie professionnelle, etc.

Le bus - équipé d'ordinateurs, de tablettes et d'une connexion internet -
propose des outils numériques et d'information essentiels a la
construction d’un projet professionnel. Les services sont proposés a
tous les publics : collégiens, lycéens, demandeurs d’emploi ou
personnes salariés en reconversion. Il sera accessible gratuitement, et
sans rendez-vous.

Ordinateurs, tablettes, connexion internet et imprimante seront mis 3 disposition du public. Il sera en

plus de cela, épaulé par un conseiller, qui I'accompagnera dans ses démarches professionnelles. (Le
Télégramme/Matthieu Renard)

Le fruit d'un riche partenariat

Le bus des métiers est le fruit d'un riche partenariat entre la Cité

des métiers, le Département des Cates-d'Armor, la Région Bretagne et
I"ensemble des intercommunalités costarmoricaines. Le Département
se présente ainsi comme le premier partenaire financier. « Nous avons
en charge les politiques de solidarité. Le bus est un outil pour ramener
les gens vers l'emploi », conclut Romain Boutron, président du
département. Le premier arrét aura lieu 3 Plessala, rue de Rennes, le
mercredi 26 mai, de 9ha 12 h.

Pratique
Site internet - www.citedesmatiors 22 fr.
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Le bus des métiers aux Fontaines, a Lannion

Pauline Rouxel, ¢

Vauthier, du service ¢

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor se délocalise et vient a la
rencontre des territoires, en se déplacant dans le département,
grace au bus des métiers. Ainsi, mardi dernier, dans le quartier
des Fontaines, Pauline Rouxel, conseillére a la vie
professionnelle, et Philippe Vauthier, du service communication,
ont fourni des informations sur les différents métiers, ont
répondu aux questions sur les projets professionnels, de leurs
interlocuteurs par des entretiens conseills. Ils ont apporté des
informations sur les métiers, mais aussi sur les acces aux outils
numeriques, et discuté du projet professionnel de chacun.

A noter
Cette animation était ouverte aux personnes a la recherche d'un emploi, en activité, ou
en scolarité. Contact au tél. 02 96 76 51 51 ou ; citedesmetiers22.fr
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| e Bus des Métiers a la rencontre des Dinannais

Florence Le Coz et Philippe Vauthier gareront réguliérement le Bus des Métiers, place Saint-Jean, a Dinan

Mardi 18 mai, Florence Le Coz et Philippe Vauthier ont garé le Bus des
métiers, place Saint-Jean. Ce nouvel outil de la Cité des métiers
sillonne les routes costarmoricaines pour apporter tous les services
aux habitants : aide au CV, méthodes de recherches d'emploi,
découverte des métiers et formations... Equipé d'ordinateurs, d'une
connexion numeérique, d'une imprimante, le véhicule peut recevoir
toutes les personnes, avec ou sans rendez-vous. Pratique : Bus des
meétiers, retour place Saint-Jean le 31 mai,de 14 h a 17 h.

Tel. 02 96 76 51 51.
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Le Bus des metiers repassera a Plounévez-Moedec
le 25 juin

Les représentantes de la Cité des métiers et de LTC avec les adjoints Catherine Boisliveau et Jean-Claude Riou

Le Bus des meétiers poursuit sa tournée dans le territoire communautaire.
Apres Lannion, il y a quelques jours, il s’était garé, vendredi, a Plounévez-
Moédec, pour venir au plus prés des personnes en recherche d'emploi.

C'était l'une des premiéres étapes du_Bus des métiers sur le territoire

de Lannion-Trégor Communauté. Vendredi aprés-midi, il avait installé

son chapiteau devant la mairie de Plounévez-Moedec pour accueillir
des personnes de tous dges afin de les conseiller dans leur vie
professionnelle et leur apporter des informations sur les métiers et les
projets individuels. La Cité des métiers, basée a Ploufragan, lancait sa
tournée dans le département et le moins qu'on puisse dire c'est que le
temps pluvieux en a sans doute dissuadé plus d'un. Et pourtant, tout
était prévu dans un bus équipé d'ordinateurs, tablettes numériques,
imprimante et connexion internet. Autant d'outils numeériques
permettant de construire son projet professionnel, au cours
d'entretiens avec une conseillére en emploi, formation, reconversion ou
creation d'activité.
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Une dizaine de visiteurs

Pauline Rouxel, conseillére, était accompagnée d'Héléne Huet,
coordinatrice a la cité des métiers. Manuela Maudet, chargée de projet
autour de l'emploi a LTC, les avait rejointes. Une bonne dizaine de
personnes, surtout des jeunes, ont gquand méme effectué un arrét,
comme Jean-Charles, a la recherche d'une reconversion : « j'ai fait le
tour de mes possibilités dans 'agriculture, mais je ne m'installerai pas
a mon compte. Alors, je suis venu me renseigner pour voir ce que je
pouvais envisager comme reconversion avec mes acquis ». Il a regarde
des vidéos, utilisé un casque de realite virtuelle et apprecié la palette
des opportunités correspondant a son profil.

Nouvelle étape a Plounévez-Moédec le 25 juin

« Nous reviendrons a Plounevez le 25 juin et le 9 juillet, entre 14 h et
17 h, expliguait Manuela Maudet. Nous cherchons encore un endroit
plus au nord du territoire. C'est une initiative trés importante qui
permet d'aller au plus prés des publics, en particulier les moins
mobiles et eloignés des services. »

A noter

Cette animation était ouverte aux personnes a la recherche d'un emploi, en activite, ou en
scolarité. Contact au tél. 02 96 76 51 51 ou : citedesmetiers22.fr
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EMPLOL. Premler arrét du bus des métiers

Pour étre présent au plus
pres des territoires et aller vers
les publics au plus prés de 13 ou
ils vivent, la Cité des métiers
des Cétes-d’Armor a décidé de

- délocaliser ses services grace a
un outil itinérant : le bus des
- métiers.

Gratuit

et sans rendez-vous
Vendredi 21 mai, il a marqué

un premler arrét place de la

e e:e comrqent utili-
5 réseaux sociaux dans la

aider ses enfants dans le choix
de métier ou leur expliquer ce
qu’est le service civique.

recherche d’emploi, comment

dis 25 juin et 9 juillet,
mairie, de 14 ha 1 :
Contact : www.cite
metiers22.fr ou par
0296765151
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Le Bus des Métiers a la rencontre des Dinannais

Florence Le Coz et Philippe Vauthier gareront régulierement le Bus des Métiers, place Saint-Jean, a Dinan.

Mardi 18 mai, Florence Le Coz et Philippe Vauthier ont garé le Bus des
métiers, place Saint-Jean. Ce nouvel outil de la Cité des métiers
sillonne les routes costarmoricaines pour apporter tous les services
aux habitants : aide au CV, méthodes de recherches d'emploi,
découverte des métiers et formations... Equipé d'ordinateurs, d’'une
connexion numérique, d'une imprimante, le véhicule peut recevoir
toutes les personnes, avec ou sans rendez-vous. Pratique : Bus des
metiers, retour place Saint-Jean le 31 mai,de 14 ha 17 h.

Tel. 02 96 76 51 51.
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Ploufragan. La Cité des métiers présente le jeu Mix’Métiers

.‘lﬁ‘

Mercredi, la Cité des meétiers a ouvert, avec la collaboration de 'Exploratoire We Ker,
de Rennes (llle-et-Vilaine) et 'Espace orientation métiers des Capucins, de Brest
(Finistére), le jeu Mix'Métiers, finance par la Région.

L'objectif est de déconstruire, de maniére ludique, les a prior suscités par certaines
professions, exarcéas majoritairement par un seul genre, tout en permettant aux
joueurs et joususes de decouvrir des metiers. Un meétier est défini comme mixte sil'on
peut y retrouver une proportion de femmes et d'hommes comprise entre 40 % =t 60 %.

« L'egalité hommes-femmes est un sujet que je défends au quotidien », ajoute
Marie-Christine Cotin, présidente de la Cité des métiers.

Le jeu est présente sous forme de cartes et d'étiquettes avec des noms de métiers,
accompagnes de questions. Les participants devront faire deviner aux autres équipas
(jusqu’a cing) le métier exercé par Luc ou Léna, les deux protagonistes du jeu, parmi
une liste de métiers donnée.

Le déroulé de la partie s'articule autour d'échanges d'opinions argumentées au sujet du
genre des metiers, par des encadrants. Le jeu s'adresse a toutes les personnes agees
d’au moins 13 ans, a la Cité des metiers.

Renseignements, au 02 96 76 51 51.
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Emploi : un bus des métiers sillonnera le
territoire de Loudéac Communauteé

Cet outil itinérant vise a se rapprocher des habitants du pays de Loudéac
(Cotes-d'Armor). Cette initiative vise a mieux les informer, a les guider dans
leur vie professionnelle.

De nombreux acteurs souhaitent aider les habitants au mieux en termes d'emploi. (©Le Courrier Indépendant)

Un bus des métiers, il fallait v penser ! C'est I'idée que met en place la Cité
des métiers, en partenariat avec le département des Cotes-dArmor et
Loudéac Communauté Bretagne Centre. Cet outil itinérant a pour but
d'aller a la rencontre du public. Un(e) conseiller(ére) a la vie
professionnelle accueille gratuitement les habitants afin de leur apporter
des infos, et répondre a leurs aspirations. « I1 s'agit aussi de les diriger
vers les acteurs du territoire », indigque Marie Brillet, directrice de 1a Cité
des Métiers 22.

« Cela permet de régler les problémes de mobilité
que I'on connait en Centre Bretagne. Nous avons
déja réfléchi a des solutions par le passé. La, ily a
I'information et le conseil en plus. »

Xavier Hamon
President de Loudéac Communaute Bretagne Centre
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Dans ce bus des meétiers, des informations sur les différents métiers
seront donnees par un conseiller, ou par des outils : ordinateurs,
tablettes, vidéos, casques de réalité virtuelle, fiches métiers, logiciels de
découverte metier, etc). Des entretiens permettront de diriger au mieux
les candidats vers les employeurs. « Clest une initiative qui a été efficace
dans l'agglomeration briochine », souligne Romain Boutron, président du

Département.

A lire aussi

Lannion. En route vers I'emploi : le bus des métiers va faire une étape

Dates de passages

Le bus s'arrétera a differents lieux du territoire de LCBC. Il sera présent a

Plessala, a 1a rue de Rennes coté eglise, les 26 mai et 23 juin, de 9h a 12 h.

L'aprés-midi de ces mémes jours, de 14 h 4 17 h, il se rendra 4 Mir-de-
Bretagne, au niveau de la place Sainte-Suzanne a l'espace
cybercommune. Ce véhicule fera de nouveau son apparition a la place du
marché de Corlay, de 9h a 12 h, les 11 juin et 2 juillet. L'apres-midi de ces
memes dates, de 14 h a 17 h, il sera a la place Lemercier 2 Merdrignac,
devant la maison de retraite. Toutes ces infos sont disponibles sur

www.citedesmetiers22.fr, ou par téléphone : 02 96 76 51 51.

| A noter

Il existe un point accueil au siége de LCBC pour répondre aux guestions des
demandeurs demploi.
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Guerlédan : le Bus des métiers a fait étape place
Sainte-Suzanne

Bianca Soare, Julie Daguin, Marie-Anne Le Potier, Elodie Le Goff et Hervé Le Lu (absent de la photo) étaient place Sainte-
Suzanne pour le premier arrét du Bus des métiers.

Mercredi 26 mai, Hervée Le Lu, maire, Marie-Anne Le potier, adjointe, et
Elodie Le Goff, de la cybercommune, ont accueilli le bus des métiers,
pour sa premiéere permanence place Sainte-Suzanne. Julie Daguin,
conseillére a la vie professionnelle de la Cité des métiers, et Bianca
Soare, en service civique, etaient présentes pour répondre aux

, questions du public.

« La Cité des meétiers a mis en place ce bus itinérant pour répondre a
une demande de plusieurs communautés de communes du
département. C'est une volonté d'aller vers les publics pour apporter
les infos sur différents metiers et donner acces a 'emploi, a des
formations ou a des créations d'activité. Ce bus est éguipé d'outils
numeériques permettant de construire son projet professionnel ».

Pratique

Ce service est ouvert 3 fous gratuitemeant ef sans rendez-vous. Sur fe secteur, [e bus sera
place 5ainte-5uzanne, 8 Mlr-de-Bretagne, en Guerlddan, (e 23 juin, de T4 fra 17 h. Contact
WWW.citedesmetiers22 fr o 0296 76 51 51.
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La Cite des métiers de Ploufragan organise un forum
de la formation le samedi 5 juin

La Cité des Métiers

— S—

Chaire agroalimentaire du Cnam

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor, a Ploufragan, organise un forum de la formation le 5 juin. (Archives Le
Télégramme/Lionel Samson)

Le forum de la formation se déroulera le samedi 5 juin, de 9 ha 13 h. Au
programme, des demonstrations « metiers » sur de nombreuses
thematiques.

La Cité des métiers de Ploufragan lance un nouveau rendez-vous : le
Forum de la formation, qui se déroulera le samedi 5 juin, de 9h a 13 h.
Au programme, des démonstrations « métiers », animées par des
centres de formation, sur de nombreuses thématiques : commerce,
propreté, automobile, hotellerie-restauration... Un espace, animé par la
région Bretagne, permettra de s'informer sur les perspectives d'emploi
et d'évolution professionnelle, avec la possibilité de rencontrer un
conseiller. Les participants pourront trouver une réponse adaptée a
leur situation grace a la présence de professionnels issus de réseaux
différents.

Cet espace commun et partagé réunit des réseaux tels que Péle emploi,
Cap emploi, la Mission locale, Groupement évolution Bretagne, |'Espace
initiatives emploi, 'ADLJ, la Cité des métiers.
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Un forum sur les métiers qui recrutent dans les Cotes-d’Armor

La Cité des métiers des Cétes-d'Armor organise, mardi 1er et samedi 5 juin, un forum dédié aux métiers, a I'emploi et a la
formation, a Ploufragan.

Les métiers et les secteurs qui recrutent dans les Cétes-d'Armor sont mis & I'honneur

par la Cité des métiers, a Ploufragan. L'événement est gratuit et ouvert a tous, sur
inscription en raison de la réglementation sanitaire. Les demandsurs d'emploi, les
jeunes, ainsi que les personnes en reconversion professionnelle (salariées ou dans des
parcours d'insertion professionnelle) sont invités a participer.

Des démonstrations de métiers

Le forum s'articule en deux temps forts. Mardi 1% juin, de 9 h a 18 h, des entreprises
présenteront des postes a pourvoir, pour tout type de contrat : CDD, CDI, saisonnier et
2galemeant pour des contrats en alternance.

Samedi 5 juin, de 9 h & 13 h, ce sera davantage centré sur les formations. Das centres
de formation feront des démonstrations de métiers. Aide-zecignant, technicien de
service social et familial, métiers du commerce, de la propreté, de I'automobile, de
I'hétellerie-restauration, de la vente, de la menuiserie, de la pharmacie, et bien d'autres
encore.

Pratique

Gratuit et ouvert & tous, sur inscription pour les personnes souhaitant participer n
présentiel. Mardi 1%7 juin, les conférences seront accessibles en direct sur la page
Facebook de la Cité des Métiers des Cites-d Armor.

Inscriptions au 02 96 76 51 51 ou par mail : contact@citaedesmetiers22.fr. Plus d'infos

sur wwwy. citedesmetiers22 fr
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Guerlédan. Le bus des Métiers passera tous les deux mois

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor délocalise ses services. Jeudi, Julie Daguin,
conseiliere a la vie professionnelle, est venue a la rencontre du public, a bord de son
bus aménageé, pour apporter des informations sur les métiers.

Cette rencontre avait été organisée, en amont, par Elodie Le Goff, en charge du point
emplol a la cybercommune. Le bus des metiers viendra ainsi, tous les deux mois, a
partir de septembre. Mais d'ici 13, un autre rendez-vous aura lieu a Guerlédan, mercredi
23 juin,

« Notre volonté est de venir au plus prés des publics concernés par I'emploi, en
particulier ceux qui sont le moins mobiles et sont éloignés des services »,
expliquait sur place, Julie Daguin.

Tous les services proposés par ce bus sont gratuits et sans rendez-vous. |l accueilie les
personnes en recherche d'emploi, en activité et les scolaires en recherche de projet
professionnel. « Nous sommes la pour les accompagner dans leur projet et
trouver avec eux des réponses a leurs questions, » Cette Initiative de service de
proximité a été saluée par les élus de Guerlédan.

Contact : Espace Alain-Auffret, Tel, 02 96 26 06 08 ou
cybercommune@mairiegueriedan.bzh
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A Saint-Brieuc, les jeunes de 'AS Cesson-Ginglin a la
découverte des métiers

Les jeunes joueurs de I'AS Cesson-Ginglin ont pu découvrir les métiers grace au bus itinérant.

La Cité des metiers a Ploufragan se délocalise, en venant a la rencontre

des territoires grace au bus des métiers. Samedi 29 mai, les

conseilleres étaient au stade de |'Europe pour faire profiter de cet outil
itinérant. Les filles, aussi bien que les garcons, ont pu découvrir des
meétiers grace a des casques de réalité virtuelle, de fiches de métiers ou
encore de videos. Et déja, certaines jeunes ont déja une idée de ce
gu'elles voudraient faire plus tard. Emma souhaite se diriger vers une
formation de maitre-chien ; puéricultrice, c'est le choix de Dusty. D'un
autre cote, Romane est branchée sur le corps de sapeur-pompier ;
Ilham quant a elle, envisage de se donner les moyens pour devenir

osteo-kine.
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Emploi : les métiers de ['hotellerie-restauration se
négocient sur le plan du salaire, du jamais vu !

Lors du forum de 'emploi a la Cité des métiers, Maryléne Nespoli-Debock a détaillé |a liste des métiers qui recrutent,
comme l'industrie et 'hotellerie-restauration.

La Cite des meétiers, a Ploufragan a organise, ce mardi 1er juin, le forum de
'emploi ot conférences et entretiens se sont succédé. Marylene Nespoli-
Debock, conseillére entreprise a Péle emploi Saint-Brieuc Ouest, a apporte
un éclairage sur ces meétiers qui manquent de bras.

Quels sont les métiers ou l'on est sir d'étre embauche ?

Nombreuses sont les filiéres qui recrutent sur le territoire, comme le
batiment, le transport, l'industrie, l'agroalimentaire, le commerce, les
métiers de la santé et, bien évidemment, la filiére de Uhotellerie-
restauration.

Justement, pour cette derniere filiere, y a-t-il un déficit de
personnel ?

Il faut 'admettre, la situation dans ce domaine est trés tendue. Les
restaurants comme les hotels ont d'énormes besoins. Sur toute la cOte
costarmoricaine, nous avons 700 offres d'emploi.
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Qu'est-ce qui justifie ce manque de spécialistes ?

Il y a deux raisons principales. Pendant les confinements, beaucoup se
sont orientés vers un autre metier. La deuxieme cause, est que d'autres
personnes, pour la plupart des cuisiniers, ont opté pour un contrat en
Corse ou l'offre des salaires était plus alléchante. C'est un enjeu que
nous n'avons pas connu jusqu'a présent.

Le probleme est-il le méme concernant les aides a
domicile ?

Absolument. Nous avons une population de plus en plus vieillissante et
13, le besoin se fait ressentir pour les remplacements d'éte.

Les entreprises ont-elles un réle a jouer pour attirer des
demandeurs d'emploi ?

Elles misent sur le savoir étre. Avec un minimum de bagage, de
technique et si la personne a la volonté de se créer une ouverture, les
entreprises sont prétes a investir pour former. GCa va dans le bon sens,
tout le monde a a y gagner.
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Merdrignac. Le bus des métiers s’installe dans la commune
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Le bus des méliers va a la renconire de Ia population. | CITE DES METIERS22

Vendredi 11 juin et vendredi 2 juillet, de 14 h a 17 h, la cite des metiers des Cdtes-
d'Armor installe son bus des métiers, place de la Mairie, en face de la maison de
retraite du Bourgneuf.

A son bord, un conseiller & la vie professionnelle accueillera gratuitement et sans
rendez-vous le public pour apporter des informations sur les métiers et projet
professionnel de chacun. Les personnes a la recherche d'un emploi, en activité ou en
scolarité peuvent identifier les interlocuteurs en mesure de les accompagner dans leur
projet et trouver des réponses a leurs questions.

Pendant la permanence, il sera possible de s'informer sur les métiers par le biais de
conseils, mais egalement d'outils numérigues comme des videos, des casques de
realité virtuelle, des logiciels de découverte des metiers. ..

« Des entretiens individuels seront proposés pour s’informer autour de
guestions diverses : comment trouver des idées de métiers, quels métiers
recrute autour de chez moi, comment changer de métier, qui peut m'aider a
préparer un entretien d’embauche, qu’est-ce que I'alternance, comment aider
mon enfant & choisir un métier, autant de questions liées a la vie
professionnelle », expliqguent les organisateurs.
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Métiers de la carrosserie. Pensez a vous inscrire aux visites des 9 et
10 juin & Lamballe

La Cité des métiers propose aux jeunes de 14 a 18 ans et aux demandeurs d’emploi de découvrir les métiers de la carrosserie
au sein de I'entreprise Labbé-Gruau, a Lamballe-Armor (Cotes-d’Armor). Des visites sont organisées mercredi 9 et jeudi 10 juin,
sur inscription.

B e

La carrosserie Gruau-Labbé accueiliera des jeunes de 14 a 18 ans et des demandeurs d'emploi, mercredi 9 et jeudi 10 juin 2021, dans le cadre de visites organisées par la Cité des métiers des Cétes-d'Armor.

Les jeunes de 14 & 18 ans et les demandeurs d'emploi ou salariés sont invités a venir
découvrir les metiers de la carrosserie lors d'une visite de I'entreprise de Carrosserie
Labbé-Gruau a Lamballe Armar (Cdtes-d’Armar).

Ces visites auront lieu le mercredi 9 juin 2021, 2 14 h, pour les 14-18 ans et le jeudi 10
juin, & 10 h, pour les demandeurs d'emploi, stagiaires de la formation et salariés.

Sur inscription a la Cité des métiers

Les visiteurs pourront observer les ateliers de production de caisses de fourgons
grand volume et de camions. lls se familiariseront egalement avec les métiers de

soudeur, chaudronnier, menuisier, &lectricien.

Il est nécessaire de s'inscrire auprés de la Cité des metiers, par teléephone au 02 96 76
51 51 ou par mail a I'adresse contact@citedesmetiers22 fr
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Lamballe-Armor : l'entreprise de carrosserie Labbe-
Gruau ouvre ses portes aux visiteurs les 9 et 10 juin

juin

Une occasion d'observer les ateliers de production de caisses de fourgons grand volume et de camions.

Des visites de la Carrosserie Labbe-Gruau sont organisées les 9 et 10 juin, a

Lamballe-Armor. Elles sont destinées aux 14-18 ans, demandeurs d'emploi
et salaries.

Les 14-18 ans et les demandeurs d'emploi ou salariés sont invités a
venir decouvrir les metiers de la carrosserie lors d'une visite de

l'entreprise Labbé-Gruau, les mercredi 9 et jeudi 10 juin a Lamballe-
Armor.

65



Ils pourront observer les ateliers de production de caisses de fourgons
grand volume et de camions. Les visiteurs se familiariseront également
avec les metiers de soudeur, chaudronnier, menuisier et électricien.

Cette visite d'entreprise se déroule le 9 juin a 14 h pour les 14-18 ans et
le 10 juin a 10 h pour les demandeurs d'emploi, stagiaires de la
formation et salariés. L'adresse exacte du rendez-vous sera
communigquée lors de l'inscription.

Pratique

Inscription obligatoire auprés de {3 Cité des métiars par tél. 02 74 76 51 51 ou mél.
comtach@citedesmetiers22.fr
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Cétes-d’Armor. Forum de la Cité des métiers : une 2e journée samedi

Cette journée sera axée sur les centres de formation préparant a divers métiers : d’aide soignant a menuisier. L'occasion de
s'informer sur les formations, les perspectives d’emplois et d’évolution professionnelle, a la Cité des métiers, a Ploufragan.

juin

La Cité des Métiers a ouvert, mardi, sa premiére journée Forum métiers emploi Formation, sur les métiers qui recrutent dans les Cotes-d’Ammor. | OUEST-FRANCE

Mardi, la Cité des metiers, a Ploufragan, a consacré la premiére journée de son forum
aux métiers qui recrutent dans le département, sous forme de conférences animees
par des entreprises présentant differents corps de métiers.

Cet événement est organise en partenariat avec Saint-Brieuc Armor Agglomération, les
missions locales, Péle emploi ou encore la Région.

Une seconde journée, samedi, sera quant a elle axée sur les centres de formation
préparant a divers métiers : d'aide soignant a menuisier. L'occasion de s'informer sur
les formations, les perspectives d'emplois et d'évolution professionnelle.

Samedi, de 9 h a 13 h, a la Cité des métiers, a Ploufragan. Gratuit et ouvert & tous, sur
inscription au 02 96 76 51 51 ou hitps://citedesmetiers22 fr/
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A Ploufragan, la Cite des métiers a ouvert ses portes

pour le forum de la formation

Le forum de la formation a été suivi a la Cité ces métiers, pour ceux qui n'ont pas pu se rendre, les conseilléres sont a leur

disposition. (Photo Cité des métiers)

Samedi 5 juin, la Cité des métiers a organisé un forum de la formation.

Des démonstrations y ont été réalisées comme pour les métiers d'aide-
soignant, de technicien de service social et familial, du commerce, de la
propreté, de l'automobile, de l'hotellerie-restauration, de la vente, de la
menuiserie, de la pharmacie...

Un espace Ideo, animé par la Region Bretagne pour s'informer sur les
formations, les perspectives d'emploi et d’évolution professionnelle a
été mis en place afin de rencontrer un conseiller pour un entretien

personnalisé.

« Cette matinée n'empéche pas de s'informer sur les perspectives des
formations pour ceux qui n'ont pas pu se libérer. Il suffit de nous
contacter », préecise Mélanie Fromont, chargée de communication.

Pratique
Cite des métiers, tél. 02 96 74 51 51 ou contact@citedesmetiers22.fr
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Présentation des métiers du numérique a la Cité des Métiers,
mercredi, a Ploufragan

Mercredi 9 juin 2021, la Cité des Métiers a Ploufragan, prés de Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor) organise une information collective

sur les métiers du numérique.

Mercredi 9 juin, la Cité des Metiers, a Saint-Brieuc (Cotes-d'Armaer), organise une
information collective sur les méetiers du numerique.

Le public est invité & rencontrer Caroline Argouarch de 'association ADN Quest, une
chargée de mission de FUniversité de Rennes 1 et le créateur d’une start-up.

L'occasion d'en apprendre plus sur le numerique, les entreprises costarmoricaines
ou sur les formations specialisees dans ce domaine.

M ercredi 9 juin, L'information collective se déroulera en présentiel a la Cité des
Ietiers, 6, rue Camille-Guérin, a Ploufragan, de 14 h 30 & 16 h 30. Gratuit et ouvert a
tous, sur inscription au tél. 02 96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22 fr
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Labbé a Lamballe : deux jours pour
découvrir les meétiers de la carrosserie

Les carrosseries Labbé a Lamballe ouvrent leurs ateliers aux visiteurs les 9
et 10 juin 2021. Comment s'inscrire ?

Les visiteurs pourront se familiariser avec a soudure, la chaudronnerie, la menuiserie ou I'électricité (SArchive — Le Penthidévre)

Les carrosseries Labbé a Lamballe proposent des visites les % et 10 juin
2021. L'entreprise ouvre les portes de ses productions de caisses de
fourgons grand volume et de camions. Loccasion de découvrir les

meétiers de soudeur, chaudronnier, menuisier ou electricien.

Les ateliers Labbé by Gruau ouvrent

Deux créneaux sont proposés pour visiter les ateliers Labbé, filiale du
groupe Gruau : le mercredi 9 juin a 14h pour les 14-18 ans et le 10 juin a

10h pour les demandeurs d'emploi, stagiaires de la formation et salariés

Comment s'inscrire ?

Inscriptions au 02 96 76 51 51 ou par mail 4 : contact@citedesmetiers22.fr.

L'adresse exacte du lieu de rendez-vous sera précisée 3 ce moment-la.
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Belle-Isle-en-Terre, un atelier pour changer de me-
tier reussi

Audrey Petit a été conseillée par Séverine Tréton, conseillére a la cité des métiers de Ploufragan, sur une réorientation

professionnelle.

Un atelier participatif eétait organisé par la cité des métiers des Cotes-
d'Armor pour les personnes souhaitant changer de métier, a la maison
de service au public. Quel que soit l'age, le niveau de formation et la
situation professionnelle, cet atelier a permis a tous de connaitre les
différentes étapes a mettre en ceuvre pour réaliser leur nouveau projet.
Ils ont notamment appris comment trouver des idées de metiers,
valider leur projet, le mettre en ceuvre et découvrir les outils
permettant de réfléchir a un changement de métier. Contact :
contact@citedesmetiers2?.fr ou 02 96 76 51 51.
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Ploufragan. La Cité des métiers a tenu son deuxiéme forum
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Lannion. Le bus des métiers redemarre
dans les quartiers

Du 14 au 29 juin, le bus des métiers va permettre de s'informer sur des
emplois, la création d'entreprise ou encore la reconversion professionnelle a
Lannion.

juin

-y

Les conseaillers accueillent gratuitement le public pour des conseils en matiere d'insertion profesionnelle. (BLe bus des

meliers.)
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Le bus des métiers reprend la route a partir du lundi 14 juin a Lannion.

Son but: rouler a vive allure sur la route de l'emploi. Au volant : des

conseillers de la Cité des Métiers des Cotes dArmor, comme Pauline

Rouxel, avec pour mission d'informer sur les métiers, la formation,

lemploi, la création d'activité et la reconversion professionnelle.

A Tintérieur se trouvent aussi des outils numeriques (internet, tablettes,

ordinateurs, imprimantes, logiciel dinformation meétier, casque de

réalité virtuelle).

Le service est ouvert a tous, quels que solent I'age ot le statut

professionnel.

Programme des permanences:

Lundi 14 juin, 14h30, centre I'Horizon. 29 Boulevard dArmor, Lannion.

« Comment préparer mon entrée en formation 7 ».

Mardi 15 juin, $h30-12h0, centre I'Horizon. Permanence du bus des

meétiers.
Mardi 15 juin, 14h, Centre Saint-Elivet. « Découvrir et activer ses forces ».

Jeudi 17 juin, 14h30, centre I'Horizon. « Quelles solutions pour reprendre

une activité ? ».

Mardi 29 juin, 15h-18h, local des Fontaines. « Permanence du bus des

métiers »,

L'acces est libre, gratuit, ouvert a tous, sans rendez-vous. Cite des Meétiers : tel.
02 96 76 51 51.
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Le bus des métiers a la rencontre des jeunes
Plancoetins

Une dizaine d'encadrants ont accueilli les jeunes. (Source : Mission locale)

(© Lecture : 1 minute.

A Uinitiative de la Cité des métiers, le bus des métiers sillonne les routes du
département. Une opération a destination des jeunes, dans le but que ceux-
ci prennent en main leur vie professionnelle.

Mercredi aprés-midi, le bus des métiers s'est garé sur le parking du

college Chateaubriand.

Outre les Missions locales de Dinan et de Saint-Brieuc, la Cite des
metiers de Ploufragan et I'association Steredenn ont conseillé les
jeunes dans leur choix de formation, recherche d'emploi, évoquant
aussi avec eux la reprise ou la création d'activite.
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« Repérer les jeunes isolés ou sortis du systéme
scolaire »

« Cette intervention a pour objectif de repérer les jeunes isolés ou
sortis du systéme scolaire », explique Florence Le Coz, conseillére en
insertion professionnelle et cheville ouvriere de l'opération.

| 'occasion, aussi, d'informer les visiteurs sur les aides attribuées aux

18-25 ans pour le permis, le Code de la route ou les legons de conduite.

A noter
Prochaine étape 3 Broons (e vendreal 18 juin. Renseignements sur citedesmetiersZ2.0r
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Plancoét. Journée mobilité au service des jeunes

2 2

Mercredi aprés-midi, le Bus des métiers s'est positionné sur le parking du college. Quatre structures ont accueilii des jeunes en recherche de mobilité, de formation et d’orientation. Une délégafion de Ia municipalité a suivi les opérations
en encourageant cefte initiative. | OUEST-FRANCE

Mercredi aprés-midi, le Bus des métiers s'est installé sur le parking du collége
Chateaubriand. Quatre structures ont répondu a I'appel a projet, autour de la mobilite
lancé par la Direction régionale de I'économie, de 'emploi, du travail et des solidarités
{Dreets). Les missions locales de Dinan et de Saint-Brieuc ont &té rejointes par la Cité
des métiers de Ploufragan et I'association Steredenn.

« Cette intervention a pour cbjectif de repérer les jeunes isolés ou sortis du
systéme scolaire », a précisé Florence Le Coz, du Bus des métiers.

L'ensemble des partenaires a accueilli des jeunes, pour les aider a choisir une
formation, trouver un emploi, créer ou reprendre une activité.

Des informations ont éte fournies sur les métiers et les aides attribuées aux jeunes
de 18 a 25 ans pour le permis AM (scooter), le Code de Ia route et les premiéres lecons
de conduite.

« Cette mission est une approche expérimentale avec un partenariat et un lien
entre les équipes et les élus », a souligne Philippe Bouvet, de Steredenn.

« Les entretiens individuels permettent de diffuser des informations et de
proposer des pistes de projet », a indiqué Fabrice Restif, de la mission locale.
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Lannion. Le bus des métiers de passage

Le bus des métiers de la Cité des métiers est de passage a Lannion (Cétes-d’Armor) a partir de ce lundi 14 juin 2021.

Le bus des metiers est de passage a Lannion. | O

La Cite des Metiers des Cdtes-d’Armor délocalise ses services et vient a la rencontre
des habitants grdce au bus des métiers qui va a la rencontre des personnes les moins
maobiles et eloignées des services. Un conseiller a |a vie professionnelle accueillera
gratuitement le public et apportera des informations sur les metiers et le projet
professionnel. ..

A des outils d'information sur les métiers (vidéos, casques de réalité virtuelle, fiches
meétiers, logiciel de découverie métiers...) seront proposes. Le conseiller donnera des
entretiens individuels et des informations personnalisées sur les métiers, Femploi, la
formation, la reconversion professionnelle, la création d’activite. Un relais vers des
partenaires du territoire sera organisé tout comme l'accés aux outils numeériques.

Le programme. Lundi 14 juin, & 14 h 30 : réussir mon entrée en formation au centre
social L'Horizon. Mardi 15, de 9 h 304 12 h 30 : permanence du bus des métiers au
centre social L'Horizon. A 14 h : découvrir et activer ses forces, au centre Saint-Elivet.
Jeudi 17 juin, a 14 h 30, au centre social U'Horizon. Mardi 29 juin : permanence.

Gratuit sur inscriptions au 02 96 76 31 51.
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Des offres d'emploi dans le pays de Dinan, en direct
sur Facebook

Le collectif de partenaires de |'emploi sur le territoire de Dinan
organise |'événement « Connecte-toi a l'emploi ». Celui-ci se déroulera
le mardi 15 juin, de 14 h a 17 h, en direct sur Facebook. L'objectif est de
mettre en relation les demandeurs d'emploi avec des professionnels de
trois secteurs d'activités différents, au travers de trois conférences en
direct. Au programme : le secteur du commerce, a 14 h ; le secteur du
sanitaire et social, a 15 h, et le secteur de 'hétellerie-restauration, a

16 h. Pour assister a ces conférences, ce sera sur la page Facebook de
la Cité des Metiers, aux heures citées. Les demandeurs d'emploi
pourront poser leurs questions en direct, et, la possibilite de soumettre
leurs candidatures aux postes proposés.
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Loudéac : un atelier pour changer de métier le jeudi

17 juin

La Cite des Metiers des Cotes-d'Armor organise un atelier participatif
pour les personnes qui souhaitent changer de metier. Il se déroulera le
jeudi 17 juin, a 14 h, a la Maison de 'entreprise, de l'emploi et de la
formation (MEEF), 1, rue de la Chesnaie, & Loudéac.

(Quels que soient l'age, le niveau de formation et la situation
professionnelle, cet atelier permettra aux participants de connaitre les
différentes etapes a mettre en ceuvre pour realiser leur nouveau projet.
Ils pourront savoir comment trouver des idées de métiers, valider leur
projet, le mettre en ceuvre. Ils découvriront aussi les outils qui
permettent aux participants de réflechir a un changement de métier.

Une inscription est requise pour participer.

Pratique
Pour cela il suffit de joindre la Cité des Métiers par téléphone au 02 96 76 51 51 ou par mail
& : contact@citedesmetiers22.fr
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Jugon-les-Lacs-Commune-nouvelle. Le bus des métiers stationne
place de la Poste, mercredi

Mercredi, de 14 h a 17 h, sur la place de la Poste, 1a Cité des métiers des Cdtes-
d’Armor delocalise ses services et vient a la rencontre des habitants, grace au bus des
metiers qui va a la rencontre des personnes les moins mobiles et éloignées des
senvices.

Un conseiller a la vie professionnelle accueillera gratuitement le public et apportera des
informations sur les metiers et le projet professionnel... Des informations sur les
metiers, des rencontres de professionnels, des acces a des outils d’information sur les
metiers (vidéos, casques de réalité virtuelle, fiches métiers, logiciel de découverte
metiers...) seront proposés. Le conseiller donnera des entretiens individuels et des
informations personnalisées sur les métiers, 'emploi, la formation, la reconversion
professionnelle, la création d'activité. Un relais vers des partenaires du territoire sera
organisé, tout comme l'accés aux outils numérigues. Tout cela sans rendez-vous.

Les personnes a la recherche d’'un emploi, en activité ou en scolarité peuvent identifier
les interlocuteurs en mesure de les accompagner dans leur projet et trouver des
reponses a leurs questions.
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A Lannion, le bus des métiers s'arréte au centre
soclal

Pauline Rouxel et Julie Daguin renseignent te public dans le bus des métiers.

(U Lecture : 1 minute.
Le bus des métiers sillonne le département depuis le mois de mai. Cette se-
maine, il s'est arrété au centre social l'"Horizon, a Lannion.

Il roule depuis le mois de mai. Le bus des métiers de la Cité des meétiers

s'est arréte, mardi, au centre social I'Horizon. « On apporte une
information a toute personne, peu importe son dge et son statut. On
repond a toutes les questions que 'on se pose sur la vie

professionnelle : les métiers, les formations, 'emploi, la création
d'activité... On n'est pas sur un public particulier », indique Pauline
Rouxel, conseillere en vie professionnelle a la Cité des métiers. Avec
cet outil, cette structure, qui est basée a Ploufragan, peut se rapprocher

au plus prés de tous les Costarmoricains.
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Cette semaine, la Cité des meétiers intervient sur Lannion. Mardi aprées-
midi, elle a organisé un atelier « Decouvrir et activer ses forces » au
centre Saint-Elivet. Jeudi apres-midi, a 14 h 30, elle reviendra au centre
social L'Horizon pour un deuxieme atelier intitulé « Quelles solutions

pour reprendre une activité 7 ». C'est gratuit et ouvert a tous. Il est
possible de s'inscrire au 02 96 76 51 51.

Pratique

Le bus des métiers reviendra une fois par mais a Lannion. Le prochain passage est prévu le
mardi 27 juin, de 15 h a 18 h, au local des fontaines.
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Ploumilliau : les métiers de service a la personne
recrutent

Pautine Rouxel a animé une réunion d'information sur les métiers d'aide a domidile, et de services 3 |3 personne, qui
recrutent.

Mardi dernier, Pauline Rouxel, conseillére a la vie professionnelle a la
cité des métiers de Ploufragan, a tenu une permanence a la salle La

Trokolaine, pour informer les personnes intéressées par les métiers
d'aide a domicile, et de service a la personne. Pour cela, elle s'est
appuyée sur deux témoignages, celle d'une aide a domicile, et d'une
technicienne intervenante familiale. « Ce sont des métiers qui
recrutent, avec des formations qualifiantes, ouvertes a tous ».

Pratique
Pour tous renseignaments, contactar le tél. 02 76 41 48 54.
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AS Ginglin-Cesson football : « Un réle social aupres
des jeunes »

-

Les dirigeants de ['AS Ginglin-Cesson ont mis a "honneur trois bénévoles fidéles au club depuis plusieurs années : Yvon
Bré, Lucien Garborel et Stéphane André. (Source : AS Ginglin-Cesson)

Marque de fabrique du club du stade de 'Europe, le réle social que joue 'AS
Ginglin-Cesson aupres des jeunes passe par des animations l'été, de 'aide
aux devoirs et des actions autour de 'emploi.

Apres une interruption liée a la pandémie, au printemps 2020, ['AS
Ginglin-Cesson a vécu une saison compligquée, aprés un debut de
championnat trés prometteur. « Cette période, frustrante sur le plan
sportif mais aussi convivial, a été 'occasion de peaufiner notre projet
club, notre organisation et de formaliser notre réle social », a rapporte
Guy Le Coz, au cours de 'assemblée générale du 16 juin. Ce réle social,

c'est la marque de fabrique du club du stade de ['Europe.
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Animations estivales

« Dans le cadre de Quartiers d'éteé et d'automne, nous avons organise
des stages sportifs et de découvertes, supervisés par Jérdome
Delaporte. Ces actions, qui se prolongeront cet éte, permettent a nos
aiglons et a des jeunes non licenciés de jouer au foot pendant une
semaine, mais aussi de participer a des activités comme le fitfoot, le
kayak ou encore 'accrobranche », souligne le président.

Ce stage d'une semaine est programmeé a compter du 14 aolt. Mais
avant cela, des tournois de foot seront organises : le 9 juillet sur le city-

stade de ['Europe, le 23 juillet sur le city-stade de la plaine de Balzac.

Education, emploi

« Toujours dans un registre a caractére social, nous avons élargi 'aide
aux devoirs et des bénévoles sont venus renforcer nos rangs.
'accompagnement a 'emploi et a la formation se poursuit avec
notamment ['action mise en place par la Cité des métiers de Ploufragan,

qui est venue sur le site afin de faire decouvrir différents métiers ».

'assemblée générale du mercredi 16 juin s'est conclue par la remise
de la médaille du club a trois bénévoles qui ceuvrent sans compter
depuis de nombreuses années, Yvon Bré et Lucien Garborel, en charge
des Ub-U7, et Stéphane André, un fidele dirigeant pour 'équipe senior
A.
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« Travailler autrement apres 45 ans » : rendez-vous

le 24 juin a la Cite des metiers, a Ploufragan

La crise sanitaire et économique a fait vaciller les économies. Les
Cotes-d'Armor ne sont pas épargnées et les prochains mois
s'annoncent cruciaux. Cette période va faire émerger des opportunités
de changement. C'est pour aider a identifier les bons interlocuteurs et
dispositifs qu'Armor Action Cadres et ses partenaires (Cité des métiers,
Péle emploi, UPIA22) proposent un forum « Travailler autrement aprés
45 ans ».

« Organisé sous forme de stands et d'ateliers thématiques, ce forum
s'adresse aux cadres et agents de maitrise expérimentés dans ['objectif
de leur présenter des possibilités de mettre en ceuvre leurs
compétences sur le territoire. Les organismes et structures présents
renseigneront les visiteurs sur la création d'entreprise, les
coopératives d'activité, le portage salarial, les groupements
d'employeurs ou encore les espaces de coworking », annonce Georges
Delaunay, président d'Armor Action Cadres.

Pratique
Forum le jeudi 24 juin, de 10h & 12k 30 et 14 h a 16 h 30, 3 la Cité métiers, 4 Ploufragan.
Information - hitfp./Yarmaractioncadres.fr; t8l. 06 86 97 14 70,
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Un forum de découverte et de recrutement des me-
tiers des reseaux et du TP a Ploufragan le 26 juin

O Fo o T N —m

Le forum de découverte et de recrutement a lieu le 26 juin. (Photo d'illustration Le Télégramme)

Un forum de découverte de recrutement des meétiers des réseaux et des tra-
vaux publics a lieu samedi 26 juin a la Cité des meétiers de Ploufragan.

Samedi 26 juin, un forum de découverte et de recrutement dans le
secteur des réseaux et des travaux publics, est prevude 93 13 h

a Ploufragan. L'événement est organisé par Pdle emploi, Constructys
Bretagne, Irtec, la Mission locale et la Cité des métiers, qui accueille le
forum. Une quinzaine d'entreprises seront présentes, parmi lesquelles
Allez & Cie, Le Du réeseaux, Sader reseaux, ERS, Ste Armor, Citeos,

Engie, TPES, Cegelec Lannion, Bouygues ou Vezie.

Il sera possible de rencontrer les employeurs et de postuler a une
quinzaine de postes a pourvoir. Témoignages de monteurs réseaux et

démonstrations sont au programme.

Pratique
Plus d'informations sur le site pole-emploi fr/region/bretagne
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| e Bus des métiers a la rencontre des Beaussaisiens
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== le bus des
S Meétiers

des infos

Florence Le Coz et Julie Daguen, animatrices a la Cité des métiers des Cotes-d'Armor, place de l'église a Ploubalay.

Jeudi 24 juin, tot le matin, Florence Le Coz et Julie Daguen ont gare le
Bus des métiers, place de I'Eglise & Ploubalay. Ce véhicule de la Cité
des meétiers sillonne les routes costarmoricaines pour apporter un tas
de services aux habitants : aide aux CV, méthode de recherche
d’emploi, découvertes des métiers et formations... Equipé
d’ordinateurs, d'une connexion numeérigue, d'une imprimante, le
véhicule recoit les personnes avec ou sans rendez-vous. Le Bus des
meétiers sera le 5 juillet au matin a Matignon, l'aprés-midi du 19 juillet a
Saint-Cast.

Pratique

www.citedesmetiers22.fr/lebusdesmétiers

89

juin



Revue de presse Juin 2021

26 juin — Ouest-France

Beaussais-sur-Mer. Le bus de la Cité des métiers s’est arrété place de
I’Eglise
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meétiers

des mfos

pres de chez vous

Florence Le Coz et Julie Daguin. | OUEST-FRANCE

La Cite des metiers des Cotes-d’Armor délocalise ses services, a2 bord d'un bus des
métiers. Jeudi matin, ce bus a fait halte dans la commune, place de I'Eglise.

Florence Le Coz et Julie Daguin, deux conseilléres, donnaient des informations sur la
vie professionnelle. Un public frileux, pour ce premier rendez-vous. Les deux femmes
repondaient aux différentes questions sur les métiers en général comme : I'alternance
c'est guoi ? Les entretiens d’'embauche, mais aussi comment faire pour changer de
metier 7 Les parents inquiets pouvaient aussi s'informer sur I'orientation des enfants,
les formations et leur financement, comment remplir son CV et sa lettre de motivation.

Pour les plus ambitieux, comment créer son entreprise et quelles sont les étapes a
franchir. « Nous avons un programme trés large, du conseil 4 I'emploi, & I'accés a
I'outil informatique, nous réepondons a toutes les interrogations. Le bus se
déplace, il sera le 7 juillet 3 Matignon et le 19 juillet & Saint-Cast-le-Guildo. Nous
accueillons le public gratuitement et sans rendez-vous », indiquent les deux
conseilléres.
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e bus de la Cité des métiers a la rencontre des
Restos du cceur de Dinan

AAA E‘

Le bus de la Cité des métiers est venu a [a rencontre des personnes en difficulté.

Pour la premiére fois, le bus de la Cité des Métiers s'est positionné,
jeudi apres-midi, sur le parking des Restos du cceur, a Dinan. Ce fut une
bonne idée, car en l'espace d'une heure et demie, une vingtaine de
personnes a pris contact. Les deux conseilléres Julie Daguin et
Florence Le Coz ont pu renseigner des personnes en recherche
d'emploi, des demandeurs d'asile en quéte de solutions, et recréer une
dynamigue de reprise d'activité aprés une longue période sans rien.

Le bus de la Cité des métiers est présent tous les jours sur le terrain.

Cing a six conseillers proposent, au cours d'entretiens individuels, des
outils numeriques d'aide a la construction des projets professionnels.
Les dates de passage du bus sont consultables sur

www.citedesmetiers22.fr /lebusdesmetiers
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Le Bus des Métiers fait escale a
Lézardrieux le 9 juillet

Vendredi 9 juillet, le Bus des Métiers fait escale a Lézardrieux pour conseiller
demandeurs d'emploi, salariés, étudiants... Un service ouvert a tous, gratuit
et sans rendez-vous.

Le Bus des Métiers sera stationné place du Marché 3 Lézardrieux, en matinée, le 9 juiliet. (SDR)

La Cité des Métiers des Cotes d'Armor délocalise ses services et vient a la
rencontre des costarmoricains, en se déplacant dans le département,

grice au bus des métiers.

Des conseillers a la vie professionnelle accueillent gratuitement le public

et apporte des informations sur les métiers et le projet professionnel.

Il sera stationné sur la place du Marché de Lézardrieux le vendredi 9
2021 juillet de 9h30 a 12h.

Gratuit, ouvert a tous et sans rendez-vous

Tout au long de la matinée, les conseillers 4 1a vie professionnelle
pourront réaliser des rendez-vous individuels, gratuitement et sans

rendez-vous.

Les personnes a la recherche dun emploi, en activité ou en scolarité
peuvent identifier les interlocuteurs en mesure de les accompagner dans

leur projet et trouver des réponses i leurs questions,

Les conseillers répondront aux questions des personnes souhaitant en
savoir plus sur la formation, l'emploi, les métiers, la création dactivité et

la reconversion professionnelle.

Pour cela, elles seront accompagnées d'outils numériques (ordinateurs,

tablettes, logiciels dédiés, et des casques de réalité virtuelle).

Infos pratiques : Pour toute autre information sur cette matinée spéciale, la Cite
des Métiers est disponible au 02 96 76 51 51 ou a contact@citedesmetiers22.fr
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Matignon. Le bus des métiers dans la commune, lundi 5 juillet
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Des conseilleres a la vie professionnelle seront présentes. | OUEST-FRANCE

Le bus des métiers sera stationné sur la place Rioust-des-Villes-Audrain, lundi 5 juillet,
de 9h30a12h.

Cet outil mobile, permet a la Cité des metiers d'apporter ses services au plus pres des
publics dans I'ensemble du territoire des Cétes-d'Armor.

Tout au long de la matinee, les conseilleres a la vie professionnelle pourront réaliser
des rendez-vous individuels avec celles et ceux qui le souhaitent, gratuitement et sans
rendez-vous. Elles répondront aux guestions des personnes souhaitant en savoir plus
sur la formation, I'emploi, les métiers, la création d'activité et la reconversion
professionnelle. Elles seront accompagnées d’outils numériques dedies, et des
casques de réalité virtuelle.

Renseignements : Cité des métiers, 02 96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22 fr
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Lézardrieux. Le Bus des métiers était sur le marcheé

; ey
‘

Vendredi matin, sur le marché, Pauline Rouxe! et Kevin Le Castrec, du Bus des métiers, accueillaient et renseignaient les visiteurs. | QUEST-FRANCE

La cité des métiers des Cdotes-d’Armor a pour but d’apporter une information gratuite,
adaptée et personnalisée sur toutes les guestions en lien avec Ia vie professionnelle :
les métiers, les formations, 1a recherche d'emploi et la création d'activité, quel que soit
I'Age, le niveau de formation ou Ia situation professionnelle.

Pour &tre présent au plus prés du public et particuli#érement celui le moins mobile et le
plus €loigné des services, elle a créé le Bus des métiers, un outil itinérant se déplacant
dans tout le département.

Vendredi matin, il était sur le marché. Deux conselllers & la vie professionnelle, Pauline
Rouxel et Kevin Le Castrec. ont répondu a toutes les questions des visiteurs.

lls reviendront dans la presquile le 16 septembre et & Pleubian, de 14 ha 17 h,
place du Chéteau.

Plus d'informations, les autres dates de déplacements du bus sont sur le site
intermnet : www._citedesmetiers22 frflebusdesmetiers
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Nouveau stop du bus des métiers a Dinan, vendredi

Le bus des métiers s'arréte dans le quartier de la Fontaine-des-Eaux, a Dinan (Cétes-d’Armor), vendredi 16 juillet 2021.
Plusieurs temps forts sont prévus.

Le bus des métiers sera présent de 9 h 30 2 12 h 30, dans le quartier de la Fontaine-des-eaux, a Dinan. | DR

Le bus des métiers revient dans le quartier de la Fontaine-des-Eaux, a Dinan (Cdtes-
d’Armor), vendredi 16 juillet 2021. Le rendez-vous est donne place Saint-Jean, de 9 h
30a12h 30

Cefte initiative, orchestrée par la Cité des metiers des Cétes-d'Armor, permet aux
habitants de rencontrer des conseillers de la vie professionnelle. Formation, emploi,
reconversion professionnelle, création d'activité font partie des théematiques qu'il sera
possible d'aborder avec eux.

Visite d’un restaurant

La visite d'un restaurant est prévue a 9 h 45. Les personnes pourront notamment
echanger avec le chef d'entreprise. Pour y participer, linscription est obligatoire.

Puis, a partir de 10 h 30, le centre de formation d'apprentis (CFA) d’Aucaleuc sera
présent pour informer sur les metiers de la restauration.

Vendredi 16 juillet 2021, de 9 h 30 & 12 h 30, place Saint-Jean, quartier de la
Fontaine-des-Eaux, a Dinan. Tel. 02 96 76 51 51 ; mail, contact@citedesmetiers22 fr ;
site internet, citedesmetiers22 i/
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Plumaudan. Le bus des métiers a fait étape dans le bourg

Johanna Arab et Florence le Coz sont venus a la renconire des habitants du secteur. | OUEST-FRANCE

juillet

Le bus des métiers de La cité des métiers, a Ploufragan, était devant la salle des fétes,
lundi. Cet outil itinérant vient a la rencontre des habitants du departement.

Florence Le Coz, conseillére a La cité des métiers, et Johanna Arab, chargée d'accueil,
ont recu le public afin de donner gratuitement des informations sur les metiers, I'emploi,
la formation, la reconversion professionnelle, la création d'activité

Ce service est soutenu financiérement par le Département, la Région et des
collectivités dont Dinan agglomération.
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90 minutes sur les métiers du numérique dans les
Cotes-d’Armor

Le vendredi 10 septembre, de 11 h a 12 h 30, ADN Ouest et le Club
armoricain du numeéerique proposent une conférence en présentiel sur
les formations et l'emploi dans le secteur du numeérique sur le territoire
des Cotes-d’Armor. Elle se déroulera a la Cité des métiers des Cotes-
d'Armor, au 6 rue Camille-Guérin, a Ploufragan. Soutenu par la Region
Bretagne, cet atelier permettra de rencontrer des représentants de
diverses structures, comme le Cnam, le Conseil Régional de Bretagne,
le Technopole Anticipia, et des entreprises spécialisées en technologie
numeérique. Inscription en ligne obligatoire : https://www.adnouest.org
ou 02 96 76 51 51 et contact@citedesmetiersZ2.fr
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Plouaret. Booster I’emploi par une collecte solidaire des offres

A Plouaret, Tréguier et Pleubian (Cétes-d’Armor), des demandeurs d’emploi vont aller par petits groupes & la rencontre des
entreprises pour glaner des offres qui n'apparaissent nulle part.
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» I'emploi |

» l'alternanca
Martine Le Quére, adjointe au maire, Guillaume Collin, de LTC et Pauline Rouxel, en conseiliére 1a Cité des metiers en charge de cette opération. | OUEST-FRANCE

/]

C'est un constat : 70 % du marche de 'emploi echappe aux circuits institutionnels. «
C’est-a-dire, des offres d’emploi qui ne sont ni connues, ni diffusées
publiguement. » Elles sont souvent pourvues (ou pas), par relation ou d'autres
canaux.

Pour essayer dy remédier un tant soit peu, la Cité des métiers 22 et Lannion Tregor
communauté lancent l'operation « Boostez 'emploi » dans les communes de Plouaret,
Tréguier et Pleubian. « Il 5°agit d’organiser une rencontre directe entre les
demandeurs d’emploi qui, par groupe de 2 ou 3, irent spontanément se présenter
auprés des entreprises du territoire, avec pour objectif de collecter toutes offres,
que ce soit en CDI, CDD, stages ou alternance... », détaille Fauline Rouxel,
conseillere a la Cite des metiers.

Deux ateliers de préparation

Dans les trois communes citées, les volontaires seront préparés le mardi 5 et le jeudi 7
octobre, en matinée, a ce nouveau genre de demarche. Une occasion aussi de se
redynamiser en groupe pour Ia journée du 14 octobre, qui sera celle de prospection.
Avant celle du jeudi 21 octobre, ol les offres collectees par tous les groupes seront
présentées a I'ensemble des participants. « Ceux-ci disposeront d’une exclusivité
de deux semaines pour y répondre avant leur diffusion sur le site de Pdle Emploi.

»

Guillaume Colin, en charge de I'economie sociale et solidaire a LTC, croit en ce
genre d’action - « La candidature spontanée est souvent un des meilleurs atouts
pour retrouver un travail. » Car c’est 13 que les entreprises piochent le plus souvent
lorsqu'elles ont besoin de personnels.

Et Pauline Rouxel de conclure © « Tous les demandeurs d’emploi peuvent participer
4 cette opération.en s'inscrivant par mail & : contact@citedesmetiers22.fr ou en
téléphonant au 02 96 76 51 51. »
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A Pleubian, le bus de la Cité des Métiers a la ren-
contre des usagers

Mélanie Fromont et Pauline Rouxel ont renseigné les personnes sur les orientations professionnelles proposées par la
Cité des Métiers.

L'équipe de la Cité des Métiers et son Bus des Métiers ont pu

rencontrer quatre personnes, ce jeudi 16 septembre aprés-midi, devant
|'office de tourisme de Pleubian. Ces derniéres etaient a la recherche
d'informations sur les métiers et la formation.

« Elles sont demandeurs d'emploi mais aussi salariées : elles ont recu

septembre

les informations adaptées a leurs besoins afin d'étre orientées au
mieux pour réaliser leur projet », a expliqué Marie Brillet, directrice de
la Cité des Métiers. Pauline Rouxel, conseillere a la vie professionnelle,
donne en exemple le contact pris par un infirmier souhaitant connaitre
les demarches a effectuer pour changer de métier. Il a été informeé sur
ses droits, sur les outils et sur les interlocuteurs a contacter, afin de
mener a bien sa reconversion professionnelle.

A noter

Mélanie Fromont, chargde de communication a (3 Cité des Métiers, rappelle le contact pour
tout renseignement © « Retrouver |3 Cité des Métiers des Cates-gd"Armaor sur Facebook,
Twitter,_instagram, YouTube ef Linkedin ! », ou encare sur le site www.ciledesmetiers22.fr
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Visite d'Ecovrac a Saint-Caradec le lundi 20
septembre

I
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Une visite d'Ecovrac est organisée ce lundi 20 septembre dans le but de mieux connaltre les métiers de (a chaudronnerie
ot de la soudure. (Le Télégramme/Samuel Uguen)

Le 20 septembre, la Cité des métiers organise une visite de l'entreprise
Ecovrac a Saint-Caradec.

La Cite des métiers des Cétes-d'Armor organise le lundi 20 septembre,
dés 9 h 30, une visite de U'entreprise Ecovrac a Saint-Caradec, afin de
faire decouvrir aux intéeressées, les metiers de chaudronnier et de
soudeur. Cette structure est spécialisée dans la conception

d'équipements de transport en vrac. Au programme, présentation des
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métiers par des professionnels, découverte des ateliers de U'entreprise
Ecovrac et echanges avec les responsables. L'Union des industries et
meétiers de la métallurgie (UIMM) sera egalement sur place pour
présenter les formations en alternance ainsi que le marché de 'emploi
dans ce domaine qui peine a recruter.

Pratique
Pour participer, une inscription esr 4 effectuer auprés de la Cité des métiers au
02 96 74 51 51 ou 8 comtact@citedesmetiers22.fr
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Les métiers du transport routier, lundi, a la Cité des
metiers a Ploufragan

Photo d'illustration Le Télégramme. (Frangois Destoc)

La Cité des Métiers des Cites-d'Armor, a Ploufragan, en partenariat
avec Pole emploi, organise le lundi 20 septembre, a 10 h, une
information collective en présentiel pour faire découvrir_les métiers du

transport routier au travers de témoignages de professionnels. LAFT

(I'Association pour le développement de la Formation professionnelle
dans les Transports et la Logistique) fera une présentation du secteur
et des formations. Pole Emploi dressera un portrait du marché du
travail, des recruteurs du secteur.

Pratique

FPour participer, s'inscrire auprés de la Cité des Métiers au 02 96 76 51 51 ou 3
contact@citedesmetiers22.fr
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A Lannion, le bus des métier‘é au centre social de
Ker-Uhel mardi 21 septembre [Vidéo]

Un bus sillone les campagnes des Cotes d'Ammor pour vous aider dans votre parcours pro...

®
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Un bus sillone les campagnes des Cotes dArmor pour vous aider dans votre parcours
professionnel

La Cité des métiers des Cdtes-d’Armor stationnera son bus des métiers le
mardi 21 septembre matin, dans le quartier de Ker-Uhel a Lannion.

Le bus des métiers sera stationné au centre social L'Horizon, 29,
boulevard d’Armor, dans le quartier de Ker-Uhel, a Lannion, le mardi
21 septembre de 9 h 30 & 12 h. Cet outil mobile permet a la_Cité des
métiers des Cotes-d'Armor d'apporter ses services au plus prés des
publics sur l'ensemble du département.

septembre

Tout au long de la matinée, Pauline Rouxel et Séverine Tréton,
conseilléres a la vie professionnelle de la Cité des métiers, réaliseront
des rendez-vous individuels gratuitement. Elles répondront aux
questions des personnes au sujet de la formation, l'emploi, les métiers,
la création d'activité et la reconversion professionnelle, avec l'apport
d'outils numériques (ordinateurs, tablettes, logiciels dédiés, et casques
de réalité virtuelle).

'accés est gratuit et sans rendez-vous.

Contact

Pour toute autre infarmation, la Cité des Métiers des Cotes-d'Armor est disponible au
02 94 76 51 51 ou 3 contacti@citedesmetiers22.fr 102
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Une formation de soudeur en alternance avec trois
entreprises dans le bassin de Loudéac
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Les futurs candidats a une formation de soudeur en alternance ont été recus, lundi matin, chez Ecovrac.

En recherche de main-d'ceuvre, trois entreprises du secteur de Loudeéac se
sont associées pour faire la promotion des formations de soudeur en alter-
nance. Les candidats étaient invités a visiter U'entreprise Ecovrac ce lundi.

Lundi matin, un groupe de candidates et candidats a la formation
soudeur en alternance, a visité l'entreprise Ecovrac. Frédéric Guiomar
de 'Union des industries et métiers de la métallurgie (UIMM) des
Cotes-d'Armor, a expliqué qu'il s'agissait « d'une matinée d'information
avec visite de l'entreprise ; l'objectif etant de trouver des candidats
pour cette formation ».

Trois entreprises du secteur ont rejoint le dispositif : Ecovrac, la Satim
a Guerlédan et la Scam a Saint-Barnabé. Soit une capacité d’accueil de
onze personnes en alternance, « ce qui permet de délocaliser la partie
cours a la MFR a Loudéac ». Les stagiaires bénéficient d'un contrat de

travail d'un an en apprentissage ou professionnalisation.

Réunion d'information le 29 septembre

D'autres candidats peuvent se présenter a une réunion d'information a
la maison de U'emploi le mercredi 29 septembre & 9 h. lls seront recus
par Alexandra Léger, de 'UIMM, qui leur présentera le dispositif et les
conditions d'accés a la formation. De son cété, Ecovrac recherche dans
l'immediat, des hydrauliciens, peintres, mécaniciens, chaudronniers,
électriciens industriels.
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Pleubian. Le Bus des métiers a fait une halte dans la commune

Jeudi, Pauline Rouxe! et Mélanie Fromont, accueillaient les visiteurs, au Bus des métiers. | OUEST-FRANCE

Jeudi, 'équipe de la Citeé des metiers et son Bus des métiers sont venus dans la
commune, pour étre au plus prés des personnes eloignées des services et les moins
mobiles.

Les deux animatrices, Pauline Rouxel, conseillére a Ia vie professionnelle et Mélanie
Fromont, chargée de communication a la Cité des métiers, ont pu rencontrer quatre
personnes qui étaient a la recherche d’informations sur les metiers et la formation.

Celles-ci étaient demandeuses d'emploi, mais aussi salariees. Elles ont recu les
informations adaptées a leurs besoins, afin d'&tre orientees au mieux pour réaliser leur
projet. « Par exemple, un infirmier souhaitait connaitre les démarches 3 effectuer
pour changer de métier. Il a été informé sur ses droits, sur les outils et sur les
interlocuteurs a contacter, afin de mener a bien sa réflexion de reconversion
professionnelle », a explique Melanie Fromont.
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Emploi : le Bus des Métiers sera sur le
marché de Lézardrieux

Vendredi 24 septembre, le bus des métiers fait une halte au marché de
Lézardrieux. Des conseilleres emploi proposeront des entretiens et conseils
gratuitement.
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Le Bus des métiers, avec Pauline Rouxel et Séverine Treton (©La Presse dArmor)

Le Bus des Métiers sera a Lézardrieux, place du Marché, le vendredi
24 septembre 2021, de 9h 304 12 h 30.

Cet outil mobile, permet a la Cité des Métiers d'apporter ses services au

plus prés des publics sur l'ensemble du territoire des Cotes-d’Armor.

Conseils et orientations

Tout au long de la matinée, Pauline Rouxel et Séverine Tréton,

conseilléres 3 la vie professionnelle réaliseront des rendez-vous

septembre

individuels gratuitement.

Elles répondront aux questions des personnes au sujet de la formation,
lemploi, les métiers, la création d'activité et la reconversion

professionnelle.

Elles seront accompagnées doutils numériques (ordinateurs, tablettes,
logiciels dediés, et casques de réalité virtuelle). L'accés est gratuit et sans

rendez-vous.

Infos pratiques : Pour toute autre information, la Cité des Métiers est disponible
au 02 96 76 51 51 ou a contact@citedesmetiers2 2. fr
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Denis Hamayon president de la Cité des métiers, a
Ploufragan

Denis Hamayon est le nouveau président de la Cité des métiers
Denis Hamayon succéde a Marie-Christine Cotin a la téte de la Cité des mé-
tiers, a Ploufragan. Le maire d'Yffiniac a éteé installé président de la struc-
ture il y a dix jours.

On le connait maire d'Yffiniac, il faudra désormais s'habituer a voir
Denis Harmayon également président de la Cité des métiers. « Quand le

conseil d'administration m'a proposé ce poste, je n'ai pas hésité un seul
instant », confie celui qui a été installé il y a tout juste dix jours. Dés sa
prise de fonction, Denis Hamayon a voulu rendre hommage a sa
prédécesseure. « Durant son mandat, Marie-Christine Cotin a assuré le
rayonnement de la Cité des métiers. Je vais m'inscrire dans la
continuité de ce qui a été fait ».

La seule Cité des métiers de la région

Le néoprésident ne cache pas son envie de mettre son empreinte avec
tout ce qui touche l'emploi. « La Cité des métiers et le bus des métiers

sont des outils qui permettent de répondre aux besoins des personnes

qui souhaitent entreprendre une reconversion ».

Lui a construit sa carriére professionnelle en tant que responsable
d'une société en insertion économique dans le handicap, une solide
expérience qui lui vaut d'étre a la téte du site de la Cité des métiers, la
seule en Bretagne. « Une chance pour tous les Costarmoricains »,

souligne-t-il.
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Le Bus des Metiers s'installera au marche de Corlay,
vendredi 2 octobre

Le Bus des métiers fera escale a Corlay, vendredi 1er octobre, place du Marché. (Mélanie Fromont, Cité Des Métiers.)

A Uinitiative de la Cité des Métiers, le Bus des Métiers fera escale, place
du marché a Corlay, vendredi 2 octobre, de 9 h 30 a 12 h 30. Cet outil
itinérant est destiné a venir a la rencontre des Costarmoricains, en
activité, en scolarité ou chercheurs d'emploi. A son bord, une

conseillere renseignera les visiteurs, avec des supports numériques ou
non, sur toutes les questions en rapport avec le monde professionnel :
changer de métier, préparer un entretien d'embauche, financer un
stage... et d'autres nombreuses questions pourront trouver réponse.
Financée par la Région, le Département et les collectivités, cette
opéeration est gratuite pour le public. Site internet :
www.citedesmetiers22.fr /lebusdesmetiers
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Ploufragan. La Cité des Métiers dévoile ses temps forts

Vendredi, la Cité des méatiers, en présence de son nouveau president Denis Hamayon
et de sa directrice Marie Brillet, a dévoilé ses prochains temps forts.

« C'est I'une des guinze Cité des métiers gui existe en France et I'unigue en
Bretagne », informe Denis Hamayon. Marie Brillet rappelle également que la Cité des
métiers accueille tout le monde gratuitement, et sur rendez-vous, pour les questions
liees a l'orientation, les formations et la reconversion. Et ce, peu importe le statut, I'age
ou le niveau de formation.

Concernant les temps forts, le premier aura lieu samedi et dimanche avec les
30 ans de la Féte de la science, de 14 h 3 18 h. Des expériences, des jeux, une
guinzaine d'exposants et des sujets variés tels que I'astrenomie ou 1a biclogie seront
au programme. Puis, du lundi 4 au samedi 9 octobre, se déroulera la Semaine des
transitions professionnelles pour les personnes en activité ou les demandeurs d'emploi
souhaitant se reorienter, avec cing rendez-vous accessibles en ligne ou en présentiel.

Inscriptions obligatoires, par t&l. 0296765151 ou mail : contact@citedesmetiers22 ir
ef avec passe sanitaire. Programme complet sur le site : citedesmetiers22 1
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Lamballe. Le Bus des métiers s’arréte sur la place du Marché jeudi
matin
Le Bus des métiers sera présent sur le marché de Lamballe (Cotes-d’Armor) ce jeudi 30 septembre 2021. Les conseillers a la vie

professionnelle de la Cité des métiers seront présents pour répondre a toutes questions sur la formation, I'emploi, la
reconversion, etc.
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Le bus des métiers s'arétera ce jeudi sur le marcheé de Lamballe. | DR

Le Bus des Métiers de la Cite des Metiers des Cotes-d’Armor sera présent sur la place
du Marche de Lamballe (Cdtes-d’Armor), le jeudi 30 septembre 2021, de9ha12 h.

Les conseillers & la vie professionnelle réaliseront des rendez-vous individuels
gratuitement. lls répondront aux questions des personnes au sujet de la formation,
I'emploi, les métiers, la création d’activité et la reconversion professionnelle.

lls seront accompagnes d'outils numéeriques (ordinateurs, tablettes, logiciels dedies, et
casques de réalité virtuelle pour découvrir les métiers en image).

L'accés est gratuit et sans rendez-vous.

La Cité des métiers, contact au tél. 02 96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22 fr
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ler octobre — Le Penthiévre

Cité des métiers des Cotes-d'Armor: la
meilleure adresse pour changer de job

La Cité des Métiers des Cotes-d'Armor, avec a sa téte un nouveau président,
s'appréte a célébrer plusieurs temps forts. A commencer par la féte de la
science.

Denis Hamayon, nouveau président, el Marie Brillet, directrice de la Cité des métiers des Cotes-dArmor. (©Le Penthiévre)

La Cité des Métiers des Cotes-d’Armor s'appréte a célébrer plusieurs

temps forts, a commencer le week-end prochain par la féte de la science.
Il n'existe que 15 structures de ce type en France et une seule en
Bretagne. Ce qui fait dire 3 son nouveau président, Denis Hamayon, que

« c'est une vraie pépite du territoire ».

Vous voulez créer ou reprendre une activité, vous lancer dans une
nouvelle carriére, découvrir d'autres horizons professionnels, trouver
une formation et déventuels financements mais ne savez pas a quel saint

vous vouer ? Cest la porte 4 laquelle il faut venir toquer.
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Des moyens humains et matériels

Une douzaine de salariés, majoritairement des conseillers, sont employés
a la Cité des métiers des Cotes-dArmor et accueillent le public sur
rendez-vous, par téléphone, en visioconférence ou en présentiel. Une
trentaine d'ordinateurs et un espace documentaire sont mis a disposition.
Et depuis le printemps dernier, un « bus des métiers » permet d'aller au

plus prés des besoins, dans les terres et dans les quartiers.

Son nouveau président, le maire d'Yffiniac et conseiller départemental
Denis Hamavyon, ne tarit pas d'éloges : « une vraie pépite », « un lieu de
partage des savoirs », « un dispositif d'accompagnement et de valorisation
des compétences »... 3ans cublier de saluer le travail accompli par la

présidente sortante, Marie-Christine Cottin.

« Nous allons consolider ce qui a déja été accompli
et développer notre capacité a étre plus présents
sur le territoire. Pour cela nous attendons des
engagements forts de la part des collectivités sous
la forme de partenariats et de conventions. »

Denis Hamayon
Président de la Cité des Métiers

Plusieurs temps forts

Samedi 2 et dimanche 3 octobre. Les 30 ans de 1a fete de 13 science se

déclinent pendant deux jours, de 14 h 4 18 h, sous forme dexpériences et
d’animations ludiques a vivre et partager en famille. Un village des
sciences accueille une quinzaine de stands sur des sujets aussi variés que
I'astronomie, la biologie, la faune et 1a flore, le développement durable...

Gratuit sur inseription.

Samedi 9 octobre. Forum des acteurs des transitions professionnelles, de
9 h 30413 h, pour les personnes en activité (salariés, fonctionnaires ou
indépendants) ou les demandeurs d'amploi souhaitant se reconvertir.
Plusieurs rendez-vous sont aussi accessibles en ligne ou en présentiel au

cours de la semaine qui précéde. Gratuit sur inseription.

Du 4 au 22 octobre. Rencontres dans l'agglomération de Saint-Brieuc: 12
rendez-vous pour découvrir des métiers, trouver et financer une
formation, créer son entreprise, apprendre 3 utiliser les outils

numériques... Programme détaillé sur le site internet citedesmetiers22.fr

Du 15 au 19 novembre. Semaine européenne pour l'emploi des personnes
handicapées : conseils et accompagnement vers la formation, les

métiers, l'emploi, les droits et dispositifs existants.

Cité des métiers des Cotes-dArmor 6, rue Camille Guérin a Ploufragan. Tel.
02 96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22.fr
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Ou sortir en Bretagne ces 2 et 3 octobre 7

« L'émotion de la découverte » est le théme de la Féte de la Science. (Extrait du visuel de la Féte de la Science/CIN)
Plutdt science ou sport ? Arts de la rue, littérature ou fétes d'automne ? Les
propositions de sortie ne manquent pas ce week-end. Notre sélection.

La Féte de la Science en Bretagne

La Féte de la Science céléebre ses 30 ans sur le theme « L'émotion de la
decouverte », jusqu'au 11 octobre. Au programme : conférences,
expositions, démonstrations, expériences, jeux, animations (écologie,
astronomie, biologie, robotique,...) et ateliers scientifiques. Parmi les
temps forts de ce week-end : samedi 2 et dimanche 3 octobre de 14 h a
18 h aux Ursulines a Lannion, a la Cité des Metiers a Ploufragan

(02 9676 51 51) : de 14 h 3 19 h aux Champs Libres 3 Rennes (gratuit) ;
dimanche de 14 h a 18 h dans la cour d'honneur de la Manufacture a
Morlaix (02 98 15 31 85).
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Le bus des métiers est venu
a la rencontre du public

® Le bus des métiers était présent
sur la place Saint-Jean, a Dinan, ce
mardi apres-midi. « Nous tra-
vaillons pour la Cité des Métiers
basée a Saint-Brieuc, précise Flo-
rence Le Coz. Lidée de ce bus est
de déplacer ce service pour aller
au plus pres des populations.
Dans ce quartier prioritaire, les
besoins sont différents de ceux du
boulevard Simone-Veil ou nous
étions ce matin. Des habitants qui
n‘oseraient pas franchir la porte
de P6le Emploi par exemple peu-
vent venir ici. Nous les accueillons
sans rendez-vous et pouvons
répondre a leurs demandes de for-
mation, orientation, bilan de com-
pétences et autres ». Le bassin de
Dinan recrute dans l'industrie, le
batiment également. Il manque
des couvreurs, des macons, or ce

sont des métiers qui ont évolué.
La pénibilité n'est plus la méme !

Florence Le Coz, Kevin Le Castrec de la
Cité des Métiers et Karine Le Menez a
droite, de Pole Emploi. Le Télégramme/

Valérie Le Moigne
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Une opération pour recenser les offres d’emploi disponibles a
Pleubian

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor lance une opération de mise en relation directe des employeurs avec les demandeurs
d’emploi du Trégor. Elle débutera a Pleubian, le mardi 5 octobre 2021.

« 70 % du marché de I'emploi nous échappe. Cette part importante est appelée le
marché caché de I'emploi, ¢’est-a-dire des offres d’emploi a pourvoir, mais qui ne
sont ni connues, ni diffusées publiqguement », confient Fauline Rouxel et Séverine
Treton, conseilléres a la Cité des métiers des Cates-d’Armor.

Afin de lutter contre cette« « @vaporation » »de l'information concernant les
opportunites d'emplois (CDI, CDD, stages, alternance), la Cité des metiers, en
partenariat avec Pdle-emploi, Cap-emploi, Lannion-Tregor-communauté, Mokia-
Lannion, Audit-anticipa et I'Etat, a lancé « Booster Femploi », une opération qui doit
permetire la rencontre directe des demandeurs d'emploi et des entreprises. Elle se
déroulera au mois d'octobre dans trois villes : Pleubian, Tréguier, et Plouaret.

Une exclusivité pour postuler

Les demandeurs d'emploi qui auront sollicite le role de collecteur d’emploi pour eux-
mémes et pour les autres, seront formes prealablement dans des ateliers encadrées par
I'tguipe de la Cité des métiers. A Pleubian, ces deux ateliers se tiendront dans la salle
des fétes. mardi et jeudi.

Ensuite, les demandeurs d'emploi ayant suivi cette formation se présenteront par
groupes de deux ou trois dans les entreprises pour collecter les informations. A
Pleubian, ces collectes d'information auront lieu jeudi 14 octobre.

Le jeudi 21 octobre, les offres collectées par tous les groupes seront présentées aux
participants, qui disposeront d'une exclusivité de deux semaines avant leur diffusion
sur le site de Pdle-emploi.

Tous les demandeurs d’emploi peuvent participer a cette opération en s'inscrivant
auprés de la Cité des metiers a : contact@citedesmetiers22 fr ou en téléphonant au tel.
02 96 76 51 51. 114
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Ploufragan. La Féte de la science a la Cité des métiers ce week-end

La Féte de la science a 30 ans et de nombreuses animations sont organisées, ce week-end. Des rendez-vous sur de
nombreuses thématiques sont programmés a la Cité des métiers, a Ploufragan (Cétes-d’Armor).
: —
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La Cité des Métiers des Cotes-d'Armor, a Ploufragan (Cotes-d’Armor), participe a la

Féte de la science, ce week-end. Au programme, ce dimanche : de nombreuses
démonstrations, expériences, jeux, animations pour tous les ages, etc

Avec la présence de différents partenaires, plusieurs themes seront abordés, comme
I'écologie, I'astronomie, la robotique...

Parmi les thématiques : les oiseaux de l'ilot du Verdelet avec VivArmor, la radio avec
I'association Saint-Brieuc Wireless, un escape game autour des objectifs du
développement durable avec l'atelier Canopé, les projets étudiants du lycée Chaptal,
tout autour de la matiére avec Lisi Aérospace, la découverte de la réserve naturelle et
de la faune sauvage de la baie de Saint-Brieuc, les serpents avec le terrarium de
Kerdanet, etc.

Samedi et dimanche, de 14 h a 18 h, a la Cité des métiers, rue Camille-Guérin, a
Ploufragan. Entrée gratuite (passe sanitaire obligatoire). Programme complet sur
citedesmetiers22 fr.
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Ploufragan : apres ['accueil de 500 éleves, la Féte de
la science a la Cité des métiers recoit le public ce
week-end

Les éléves de |'école Louis-Guilloux, a Ploufragan, ont participé a la Féte de (a science en ayant fait le tour de tous les
exposants.

(® Lecture : 1 minute.

Ce week-end, la Cité des métiers organise des animations pour féter la
science. Le public est attendu, et U'entrée est gratuite.

La Cité des métiers a Ploufragan organise, ce samedi et dimanche, de
14 ha 18 h, les 30 ans de la Féte de la science. Cet événement a débuté
vendredi 1er octobre avec 'accueil de 500 éléves du département.

Les portes sont ouvertes au public ce week-end, ol quinze exposants
feront découvrir les nouvelles technologies. L'entrée est gratuite et
ouverte a tous.

Programme

Musique des sphéres (Astronomie en Baie d'Armor), découverte de la
réserve naturelle de la baie de Saint-Brieuc, autour de la matiére (Lisi
Aérospace), Ailes marines (parc éolien en baie de Saint-Brieuc), S0S a
la ferme (protéger les animaux des maladies, Anses), les serpents
(Terrarium de Kerdanet), micro-organismes et aliments (IUT Saint-
Brieuc), Les oiseaux de l'ilot du Verdelet (VivArmor), la radio (moyen de
communication entre personnes et utilisation dans les sciences, Saint-
Brieuc Wireless), rendre l'eau plus transparente (montrer les
techniques de clarification de 'eau et les techniques d'épuration des
eaux usées, lycée Notre Dame de Guingamp), quiz sciences.

Pratique
Résarvation conseillde. réi - 02 95 75 51 51.
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La Féte des sciences, c'est un endroit ot on peut toucher et apprendre en s'amusant. (Le Télégramme/Nicolas Salles)

La Cité des métiers organisait deux journées d'animations pour féter la
science, ce samedi et ce dimanche. L'occasion d'une sortie familiale,
souvent, et pour les plus jeunes de découvrir de multiples déemarches
scientifiques de facon ludique, comme ici sur le stand de 'Anses avec
un focus sur les maladies animales. Pour les mordus, les rendez-vous
avec la science se poursuivent jusqu'au 17 octobre, avec le festival Baie

des sciences, en partenariat avec entre autres la Ville, l'Agglo et la

Region, pour des ateliers, des conferences, des spectacles et des
sorties natures.
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Coétes-d’Armor. La science pour tous les publics ce dimanche

La Féte de la science a 30 ans, et de nombreuses animations sont organisées ce week-end. Des rendez-vous sur de
nombreuses thématiques sont programmés en Cdtes-d’Armor, ce dimanche 3 octobre 2021.

Une féte pour inciter les enfants a faire de la science. | OUEST-FRANCE

La Féte de la science se tient ce week-end partout en France. Plusieurs animations
sont programmees ce dimanche 3 octobre 2021 en Cotes-d'Armor.

Des animations a Ploufragan

La Cité des Métiers des Cdtes-d’Armor, rue Camille-Guérin & Ploufragan, participe &
I'événement. Au programme ce dimanche, de 14 h a 18 h, avec entrée gratuite (passe
sanitaire obligatoire), de nombreuses démonstrations, expéeriences, jeux, animations
pour tous les ages, etc.

Avec la présence de différents partenaires, plusieurs thémes seront abordés, comme
I'ecologie, 'astronomie, la robotique. ..

Parmi les thématiques : les ciseaux de I'flot du Verdelet, avec VivaArmor ; la radio, avec
I'association Saint-Brieuc Wireless ; un escape game autour des objectifs du
développement durable, avec I'Atelier Canopé ; les projets étudiants du lycée Chaptal,
tout autour de la matiére, avec Lisi Aérospace ; la découverte de la réserve naturelle et
de la faune sauvage de Ia baie de Saint-Brieuc ou encore, les serpents, avec le
Terrarium de Kerdanet, etc.

Programme complet sur citedesmetiers22 1r
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Avec son bus, la cité des métiers des Cotes d'Armor
délocalise ses service§

7’

1

Le 26 octobre, la Cité des Métiers (ci-dessus Marina Jouan et Séverine Tréton, conseilléres) viendra faire une présentation
des métiers du numérique a Lamballe Terre et Mer. (Le Télégramme/Sylvie Vennegues)

Premiére halte a Lamballe, jeudi matin, sur le marché, pour le nouveau bus
de la Cité des Métiers des Cotes d’Armor. Au menu, conseils et infos sur les
métiers et projets professionnels.

Etre présent au plus prés des territoires et aller vers les publics 13 ot
ils se trouvent, en particulier les moins mobiles et les plus éloignés des
services. C'est le but de la Cité des Métiers des Cotes d'Armor qui a
imaginé, pendant les confinements, d'aménager un bus itinérant doté

de tous les services pour informer sur les métiers, proposer des
entretiens individuels avec des conseillers, et mettre a disposition les
outils nécessaires pour construire son projet professionnel. « On peut
venir se renseigner mais aussi rédiger, avec ou sans nous, son CV, sa
lettre de motivation et les imprimer ou les stocker sur un support ad
hoc », ont expliqué, jeudi matin, sur le marché de Lamballe-Armor,
Marina Jouan et Séverine Tréton, toutes deux conseilléres a la Cité des
Métiers des Cétes d'Armor.

Forum entreprises et métiers, le 18 novembre

Pour leur premiére visite a Lamballe, jeudi matin, elles ont recu dans
leur bus quatre personnes avec des profils différents, du jeune qui
cherche sa voie a une jeune femme a la recherche d’'une formation pour
devenir infirmiére en passant par des salariés en arrét maladie obligés
de se reconvertir a cause de leurs problémes de santé.

Le bus est ouvert a tous et toutes et les services proposés entiérement
gratuits. Le 18 novembre prochain, les conseilléres de la cité des
métiers de Ploufragan seront a nouveau présentes a Lamballe-Armor,
au Quai des Réves, a l'occasion du forum Entreprises et métiers.

Pratique 119
www.citedesmetiers22.fr/lebusdesmetiers
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Le Point accueil jeunesse de Pordic change de label
. ‘ :

paf - g ¥ o ! !

Joél Batard, le maire (3 droite), a officialisé la labellisation de a structure information jeunesse.

Le 29 septembre, lors d'une cérémonie officielle, le point accueil
jeunesse de Pordic a été « relabellisé » en tant que « structure
information jeunesse » (Sij) de Pordic. Adhérente du réseau national
d'information jeunesse, la nouvelle Sij travaille en étroite collaboration
avec l'association départementale d'information jeunesse (Adij 22) et
son équivalent régional (Crij Bretagne), et bénéficie 3 ce titre de
'expertise et des bonnes pratiques développées par ce réseau.

La cérémonie a été conduite par Joel Batard le maire, accompagné
d'lsabelle Desfeux, adjointe a l'enfance jeunesse, et de Mesdames
Hervé, de la direction de la cohésion sociale, Brillet (Cité des Métiers) et
Petit (Adij 22) : ainsi que d'Eric Obonsawin, directeur du Crij Bretagne,
et de Marie Bescond, responsable jeunesse pour la commune.

Au service des jeunes

Située a l'espace Odio-Bachamp, la Sij reste un espace d'information,
d'écoute et de conseil au service des jeunes Pordicaises et Pordicais
agésde 11 a 30 ans. C'est un lieu de documentation en libre
consultation sur divers sujets tels que l'enseignement, la formation
professionnelle, l'emploi, le logement, le droit, la prévention, l'Europe et
l'international...
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| 'école de Lantic en visite a la Cité des metiers de
Ploufragan

« Ces ateliers permettent aux éléves d'éveiller leur curiosité scientifique », soulignent les enseignants.

Vendredi Ter octobre, les classes de CM1 d'Erwan Cherbonnel et les
CM2 de Séverine Piriou étaient 3 la cité des métiers des Cotes-d'Armor,
a Ploufragan, pour la F&te de la Science. Les éléves ont participé a des
ateliers pour leur permettre d'éveiller leur curiosité scientifique. Au
programme : I'histoire des sciences, la protection des oiseauy, la santé
des animaux, un quiz scientiiique et les bonnes bactéries. Les éléves de

I"école de Lantic y participent depuis plusieurs années 1oujours avec
beaucoup d'enthousiasme.
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Le Bus des métiers fera escale a Lannion le
12 octobre

[

Les conseillers de la Cité des métiers accueilleront le public et proposeront a celui-ci des outils numériques, tels que des
casques de reéalité virtuelle.

Le Bus des métiers, financé par le Département, l'Etat, la Région et des col-
lectivités, telles que Lannion-Trégor Communauté, sera de passage a
Lannion le mardi 12 octobre.

La Cité des métiers des Cétes-d’Armor propose un nouveau rendez-
vous, a la rencontre du public lannionnais et des alentours : le Bus des
métiers, son outil itinérant sera de retour le 12 octobre dans la
commune.

Les entretiens

Les conseillers a la vie professionnelle recevront le public et
proposeront sans inscription préalable, des rendez-vous individuels et
gratuits. Ils répondront aux questions des personnes au sujet de la
formation, l'emploi, les métiers, la création d'activité et la reconversion
professionnelle, accompagnés des outils numériques, tels
gu'ordinateurs, tablettes, logiciels dédiés et méme de casques de
réalité virtuelle.

Le Bus des métiers sera présent mardi 12 octobre a Lannion, au Centre
L'Horizon, au 29, boulevard d'Armor, de 9 h 30 a 12 h 30 et au local des
Fontaines, au 9, rue Emmanuel-Sieyés, de 15 ha 18 h.

Prochain rendez-vous, mardi 2 novembre, au Centre ['Horizon de Lannion, de ¢ h 30 a
12 h 30. Plus d'information et pour connaitre les dates ef lieux de passage, site
www.citedesmetiers 22 fr /lebusdesmetiers 122
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Il octobre — Le Trégor

Lannion. Emploi, formation : des conseils
gratuits mardi

Formation, emploi, métiers, création d'activité, reconversion professionnelle
: toutes les infos mardi a Lannion avec les conseillers du Bus des métiers.

N

Accés gratuit et sans rendez-vous, mardi 12 octobre, au Bus des métiers de passage a Lannion. (©Cité des métiers)

Le Bus des métiers sera présent ce mardi 12 octobre a Lannion, de h30 a
12130 au centre I'Horizon, 29 Bd d’Armor, et de 15h a 18h au local des

Fontaines, 9 rue Emmanuel-Sieyes.

Tout au long d'aprés-midi. les conseillers  la vie professionnells
réaliseront des rendez-vous individuels (acces gratuit et sans rendez-
vous). Ils répondront aux questions des personnes au sujet de la
formation, l'emploi, les métiers, la création d'activité et la reconversion

professionnelle.
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Des casques de réalité virtuelle

Des outils numeériques (ordinateurs, tablettes, logiciels dédiés et casques

de réalité virtuelle) seront a disposition.

La Cité des métiers apporte ainsi ses services au plus prés des publics sur
I'ensemble du territoire des Cotes-d’Armor. Et répond 4 bien des
questions que peuvent se poser les personnes a la recherche dun emploi,

en activité ou en scolarité :

» comment trouver des idées de métiers 7

» quels sont les métiers qui recrutent autour de chez moi

» changer de métier : comment faire ?

» quelles structures peuvent m'accompagner pour connaitre les offres
d'emplois prés de chez moi ?

» qui peut m'aider 4 préparer 3 un entretien dembauche *

» quels interlocuteurs du territoire pour financer ma formation ¥

» comment faire un stage ?

» comment utiliser les réseaux sociaux dans ma recherche demploi ?

s lalternance cest quoi:

+ comment aider mon enfant dans son choix de métier ?

s guest-ce qu'un service civigue...
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Il octobre — Ouest-France

A Plaintel, le Bus des métiers vient a la rencontre des bénéficiaires
des Restos du cceur

L'antenne des Restos du cceur de Plaintel (Cétes-d’Armor) avait invité, vendredi 8 octobre 2021, le Bus des métiers pour
informer et guider les personnes en situation de précarité, afin qu’elles trouvent le bon contact pour un emploi. Mathias y est
passé.
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Guide par les Restos du cosur, Mathias se renseigne auprés des conseilleres du Bus des metiers. | OUEST-FRANCE

Le Bus des metiers a fait une halte & Plaintel, prés de Saint-Brieuc (Cdtes-d’Armar),
vendredi & octobre 2021, & l'invitation de I'antenne locale des Restos du coeur.

« Il s"agit d’une démarche volontariste. Notre rdle est d’écouter les personnes qui
viennent & notre rencontre. [l n’'y a pas de questionnaire type. Selen leur profil et
leurs attentes, nous les eclairons sur différents métiers et essayons de leur
donner les bons contacts vers les bons interlocuteurs », entament Séverine et
Marina, conseilléres au Bus des métiers.

Un outil gratuit et itinérant

Financé par plusieurs collectivités, le Bus des métiers est un outil gratuit et itinérant qui
sillonne le département. « Le but est d’aller au plus prés des territoires, vers des
publics souvent éloignés des services, majoritairement a la recherche d'un
emploi ou d'une reconversion professionnelle, et parfois aux prises avec des
problémes de mobilité », détaille encore Séverine.

L'entretien individuel dure entre cing et dix minutes. « Nous leur donnons des clés
afin qu'ils aient une vue concréte d'un secteur d'activité. Nous favorisons aussi
I'accés aux outils numeériques. » Seul bemol : I'entretien étant anonyme, le Bus des
metiers n'a aucun retour quant a I'efficacité de ces entretiens.
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« Je suis motivé, j'ai envie de me reconstruire »

Vendredi, dix-huit personnes sont passées par le Bus des métiers. Parmi elles :

IMathias, de Pleeuc-L'Hermitage, qui vient chercher ses colis chague semaine. « J'ai
47 ans et je suis un peu un cabossé de la vie. Je n’ai pas toujours bien fait ce
qu’il fallait faire, »admet-il. « Mais je suis motivé et j'ai envie de me reconstruire
autour d’un projet professionnel. »Mathias reconnait avoir néglige certains virages
dans son parcours - « Jai eu des problémes de permis et de voiture et j'ai trop
laissé trainer. Je me retrouve au chémage de longue durée avec le RSA. »

Titulaire d'un BEP d'électricien batiment, Mathias ne devrait pourtant par rencontrer de
grosse difficulté pour retrouver un emploi, d’autant qu’il peut & nouveau se déplacer
avec sa voiture.

Aprés un entretien de moins de cing minutes au Bus des meétiers, il revient avec la
conviction d'étre sur le bon chemin © © « Je leur ai dit que je bénéficie d’'un
accompagnement global 3 Pole emploi, ils m'ont dit que j'étais entre de bonnes
mains. » Dispositif conduit conjointement par un conseiller PAle emploi et un travailleur
social du Département, I'accompagnement global permet notamment de gommer les
freins sociaux et économigues du demandeur.

200 hénéficiaires aux Restos du cceur de Plaintel

L'antenne des Restos de Plaintel compte actuellement 78 familles, soit prés de 200
benéficiaires. La campagne d’hiver débutera le 22 novembre.
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18 octobre — Ouest-France

Plourhan. Le bus des métiers a fait une halte dans la commune

Devant le bus des métiers, de nombreuses personnes sont venues s’informer sur la formation-emploi avec la Cité des métiers. | OUEST-FRANCE

Jeudi, la mairie a organisé une action formation-emploi avec la Cité des métiers des

Cétes-d'Armor, en association avec I'association Cap a cité. Une action qui a ravi un
public curieux et a la recherche d'informations.

Les animateurs du bus des métiers ont accueilli des personnes ayant un projet
professionnel en leur faisant découvrir des métiers et des entreprises du territoire.

Collegiens, lyceens, demandeurs d'emploi, personnes en reconversion professionnelle
se sont déplaces pour l'occasion.

Aude, de Cap a cités, a pu échanger avec les jeunes et les accompagner sur la
rédaction d'un CV, par exemple.
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19 octobre — Le Télégramme

Le Bus des meétiers a fait halte a Plourhan

Le public devant le Bus des métiers mercredi.

Mercredi 13 octobre, le centre-ville de la commune a accueilli le Bus
des Métiers, une action formation emploi avec la Cite des Métiers, en
lien avec l'association Cap a Cités. Un public curieux et a la recherche
d'information est venu s'informer. Les animateurs du bus des métiers
ont informé personnes en projet professionnel sur les métiers et les
entreprises du territoire. Dans 'assistance on trouvait des lycéens,
demandeurs d'emploi, et des personnes en reconversion
professionnelle. Aude, de Cap a Cité, a pu échanger et accompagner de
jeunes adolescents pour la rédaction d'un CV.
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19 octobre — Ouest-France

Pordic. Le programme de la quinzaine infos jeunes est connu

La quinzaine infos jeunes, organisée par la Cité des métiers des Cotes-d'Armor, se
déroule jusqu'au 30 octobre. La Structure information jeunesse (S1J) y participe.

Mardi 26, de 14 h a 17 h, a la SIJ : découverte du jeu ludo-pédagogigue « Calin-
malin », autour de la vie affective et golter surprise.

Mercredi 27, de 14 h a 17 h, forum « Une passion, un metier », a 'espace Roger-
Ollivier, & Plerin.

Jeudi 28, 3 10 h, salle Eugéne-Conort, 5, rue de La Poste. Si les métiers de la
mécanique vous intéressent (automobile, bateau de plaisance, motocycle, etc.), venez
ecouter des témoignages et echanger avec des professionnels sur les metiers, la
formation et les débouchés. Les intervenants sont le garage Hyundai de Saint-Brieuc,
le service technigue de la mairie de Pordic et Rouxel Nautic, de Binic-Etables-sur-Mer.

Contact de la SIJ : t&l. 02 96 79 71 16 ou jeunesse solidarite@pordic_fr. Inscriptions au
tel. 02 96 76 51 51.
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19 octobre - Le Télégramme

Le bus de la Cité des métiers en tournée a Saint-
Brieuc

Le bus de la Cité des métiers met en place des outils numériques (comme ces casques de réalité virtuelle) pour informer

les usagers sur les métiers et formations disponibles a tous.

Dans le cadre de la quinzaine des métiers, le bus de la Cité des métiers
parcourt la Bretagne pour informer les populations sur les domaines et
projets professionnels a leur disposition. Ce mardi, arrét a Saint-Brieuc,
avec un passage aux Restos du Ceoeur dans la matinée et une
permanence sur le parking du Géant des Villages l'aprés-midi.

Pour informer les usagers, le bus met en place des outils numeériques,
tels que des quiz sur téléphone (via le site wooclap.com) ou des

présentations immersives a 360 degrés par le biais de casques de
realité virtuelle. Plus d'infos sur : www.citedesmetiers22.fr
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20 octobre - Le Télégramme

Le bus des métiers fera escale a Ginglin, le
23 octobre

Le Bus des métiers s'installera tout ['aprés-midi. (Mélanie Fromont, Cité des métiers.)

(O Lecture - T minute.

Le bus des métiers, service itinérant mis en place par la Cité des métiers,
viendra a la rencontre des habitants, a Saint-Brieuc, samedi 23 octobre, pour
parler formation, emploi, métiers.

Le bus des metiers fera escale samedi 23 octobre, de 14 h30a 17 h 30
devant le stade de foot de I'AS Ginglin, rue Octave-Louis-Aubert, a
Saint-Brieuc. Il accueillera en priorité les habitants des quartiers de la
Croix Lambert, quartier Ouest, Plateau, Balzac et Europe, ainsi que
Ploufragan (Iroise, Ville-Moisan). Le bus des métiers s'adresse a tous
les publics : demandeurs d'emploi, jeunes, personnes en reconversion
professionnelle... Les conseillers a la vie professionnelle realiseront

des rendez-vous individuels gratuitement et répondront aux questions
portant sur la formation, 'emploi, les métiers.
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25 octobre — Ouest-France

Lamballe-Armor. Le bus des métiers s’installe a la salle du
Penthiévre, mardi 26 octobre

Le bus des métiers est de retour. Il stationnera, mardi 26 octobre 2021, a la salle du Penthiévre, rue Préville.
- - NN w
% G

‘ Cotes
4 7 d'Armor

1
b

Le bus des métiers passera mardi 26 octobre 2021, a Lamballe-Armor. | DR

Le Bus des Metiers sera stationneé, mardi 26 octobre 2021, de 12 ha 17 h, a Ia salle du
Penthigvre, rue Préville, a Lamballe-Armor (Cotes-d Armaor).

Les conseillers de la Cité des métiers informeront les personnes intéressees sur tous
les aspects de la vie professionnelle et leur feront découvrir des metiers avec des

casques de réalité virtuelle. Cet événement s'adresse a tous les publics (demandeurs
d’emploi, les jeunes, les personnes en reconversion professionnelle. )

A
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27 octobre — Ouest-France

Caulnes. A la découverte d’une entreprise de couverture

Christophe Bure! (a droite) a fait visiter les locaux de I'entreprise Choux toiture. | QUEST-FRANCE

La Cité des metiers des Cotes-d’Armor a organisé, jeudi, une visite de I'entreprise
Choux toiture. « Notre objectif est de faire découvrir les métiers de la couverture
pour faire un lien direct entre les candidats en recherche d'emploi et les
employeurs », precise Florence Le Coz, conseillére a la Cité des métiers.

Mettre en relation les jeunes et le chef d'entreprise était également I'objectif de son
collégue, Kévin Le Castrec, de Maud Androuet a Pdle emploi et Sarah Brasset, de
I'association les Amis du jardin & Lehon.

Christophe Burel, qui a succéde, en avril. a Christophe Choux, a la téte de Choux
toiture, a brossé les grandes lignes d’'une entreprise, qui compte 35 salariés. « Nous
sommes I'une des plus importantes entreprises de couverture du Département.
Nous travaillons dans la région rennaise, Saint-Malo, Dinan et nous avons une
grosse activité en région parisienne, ou nous réalisons des chantiers », a-t-il
indiqué.

Le chef d'entreprise a proposé une visite guidée des locaux, ce qui a permis a Brice et
Abdul Hamid, deux jeunes en recherche d'emploi, de se rendre compte de Ia
complexite du travail. Tous les deux sont intéressés par le métier.
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30 octobre — Ouest-France

Cétes-d’Armor. Trois forums pour ’emploi des personnes
handicapées

Dans le cadre de la Semaine européenne pour I'emploi des personnes handicapées, la Cité des métiers et son collectif de
partenaires organisent trois forums a Dinan, Paimpol et Plosuc-L’'Hermitage (Cotes-d’Armor).

Les 15, 16 et 19 novembre 2021, la Cite des metiers et son collectif de partenaires
organisent trois forums a Dinan, Paimpol et Pleeuc-L'Hermitage (Cotes-d"Armor). Ces
rendez-vous sont & destination de toute personne rencontrant des problématiques de
santé impactant sa vie professionnelle : arrét maladie, maladie professionnelle, ou
béneficiant d’'une pension d'invalidité, etc.

Douze structures

Au programme - rencontres, animations, témoignages sur tous les sujets liés a I'emploi,
la formation, |a reconversion, les droits des personnes en situation de handicap dans le
monde du travail.

Douze structures (comme FAgefiph, I'Adapt, ou encore Pdle Emploi) seront
présentes pour informer et accompagner le public (voir 12 liste sur le site de la cité des
métiers). Aucune inscription n'est requise, I'entrée est libre.

Les 15, 16 et 19 novembre, & Dinan, Paimpol et Pleeuc-L'Hermitage. Renseignements
auprés de la Cité des metiers, tél. 02 96 76 51 51 ou a contact@citedesmetiers22 fr
L'accés a ces trois rendez-vous est soumis au passe sanitaire. 134
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ler novembre - Ouest-France

Plélan-le-Petit. Le bus des métiers a accueilli le public

ne. a la demande de Ia municipalité. Ces deux jeunes collégiennes de 3e, sont venues se renseigner pour leur orientation. | OUEST-FRANCE

Le bus des métiers de la Cité des metiers des Cotes-d’Armor a fait halte au marché,
vendredi, a la demande de la municipalité. Florence Le Coz et Kévin Le Castrec,
conseillers a la Cité des métiers, ont recu plus d’'une dizaine de personnes durant cette
permanence. Aussi bien des adultes en reconversion que des jeunes en recherche
d’emploi ou d’orientation, mais aussi une famille venue de Basse-Normandie. Cet outil
itinérant va a la rencontre des Costarmoricains afin d’étre au plus prés des publics les
moins mobiles et éloignés des services relatifs aux informations sur les métiers ou
projets professionnels.

Le bus devrait revenir dans le territoire de Dinan agglomération avant fin décembre, a
Plouasne (dates disponibles sur le site - www.citedesmetiers22 frilebusdesmetiers).
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4 novembre - Ouest-France

Pordic. Les métiers de la mécanique expliqués

La Cité des métiers des Cdtes-d’Armor a organisé une réunion dinformation sur les
métiers de la mécanigue (réparation et vente de motocycles, automaobiles,
cyclomoteurs. .. ), jeudi 25 octobre.

Afin d'expliquer leurs metiers, des professionnels ont accepté linvitation de la Cité des
métiers ; Sylvain Brigant du garage AD Pordic, Nicolas Ereac de Hamon automobiles et
Gaélle Boulaire du CFA de Ploufragan.

lls ont détaille les differents métiers existant dans la mecanique et aborde les qualités,
les compétences nécessaires ainsi que les évolutions de carriére possibles. « Nous
avons abordé également la formation et les débouchés de cette filiére », explique
IMarina Jouan, conseillére a la vie professionnelle a la Cité des métiers.
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4 novembre - Le Télégramme

Emploi : 25 000 postes a pourvoir dans les trois
armees

Céline Mottet-Birot et Sandrine Peron ont présenté les métiers de l'armée

Les candidats aux meétiers de 'armee éetaient invités a une reunion d'infor-
mation ce jeudi a Ploufragan. 25 000 postes sont a pourvoir au niveau
national.

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor, a Ploufragan, proposait ce jeudi
4 novembre un atelier d'information sur les métiers de 'armeée.
L'armée de terre, de 'air et la Marine nationale étaient représentées.

Quatre demi-journées de test

Chaque responsable a détaillé les conditions d'entrée dans 'une des
trois armées. Tout en sachant, que les bases de recrutement restent
quasiment a l'identique pour chacune des corporations. « Le candidat
devra faire une visite médicale, suivre des tests psychologiques, des
épreuves sportives et un entretien de motivation durant quatre demi-
journées a Rennes et satisfaire a chacune de ses épreuves », a expliqué

Sandrine Peron, brigadier-chef. ;
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Des évolutions de carriere

En régle générale, la carriére se déroule en trois niveaux : militaire de
rang pour ceux qui ne sont pas titulaires du Bac, sous-officier pour les
ceux qui ont le Bac et officier pour les Bac + 3. « Les contrats peuvent
aller d'un a dix ans », détaille Céline Mottet-Birot. « Entre les trois
armées, 25 000 postes sont a pourvoir ».

Cédric Georgeault a présenté les métiers des armées.

« |l est bon de savoir que celui qui n'a pas eu la capacité d'obtenir son
bac peut évoluer », signale l'adjudant de 'armée de ['air Cédric
Georgeault. « Notre force est de donner a tous ceux qui s'engagent la
possibilité d'évoluer tout au long de leur carriére, que ce soit en grade,
en salaire ou en spécialité. Tous les domaines de métier dans 'armée
recrutent ».

Contact
Cirfa Saint-Brieuc 4 Boulevard Charner, tél. 02 96 01 58 08.
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5 novembre - Le Télégramme

Une information collective sur les metiers du nume-
rigue a Loudeac

ﬁﬂ

Rendez-vous 2 la Cité des métiers de Loudéac le 17 novembre pour une information collective sur les métiers du
numérique dans le département. (Archives)

La Cité des métiers de Loudéac organise le mercredi 17 novemnbre une
information collective sur les métiers du numerique. Des
professionnels seront présents ainsi que |'association ADN Ouest.
'occasion d'en savoir plus sur le numeérique et les entreprises
costarmoricaines qui recrutent dans ce secteur. L'association Les Petits
débrouillards présentera également la formation Les Tremplins du
numerique.

Pratique

Linformation collective se déroule, & partir de 14 h, en présentiel, 4 la MEEF de Loudéac (1
rue de la Chesnaiel. L'accés & cette conférence est gratult et ouvert & toutes et tous, sur
inscription. Le passe sanitaire est requis. Pour s'inscrire, contacter (3 Cité des métiers au
el 02 #4 746 51 51 ou mél. contact@citedesmetiers22.ir
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A Loudéac, une information sur les métiers du
numerigue

La Maison de l'entreprise, de ['emploi et de la formation accueillera l'information sur les métiers du numérique. (Le
Télégramme//Lionel Samson)

La Cité des Métiers organise a Loudéac, le mercredi 17 novembre a 14 h,
une information collective sur les métiers du numeérique.

Pour en apprendre plus sur le numérigque, sur les entreprises
costarmoricaines qui recrutent dans ce secteur et sur les formations
spécialisées, le public est invité a rencontrer ['association ADN Ouest,
mais aussi des professionnels comme le gérant et ingénieur
informatigue de Wasamania Informatique et le directeur des relations
avec les collectivités de U'entreprise Orange, le mercredi 17 novembre a
14 h, a la Maison de U'entreprise, de ['emploi et de la formation de
Loudeéac, au 1 rue de la Chesnaie.

L'association Les Petits Débrouillards présentera également la
formation Les Tremplins du numérique. L'accés a cette conférence est
gratuit et ouvert a tous, sur inscription. Le passe sanitaire est requis.

Pratique
Pour s'inscrire, i suffit de contacter (3 Cité des métiers au 02 746 74 51 51 ou 3
contach@citedesmetiers22 T
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Plusieurs forums sur I’emploi et la formation a destination des
personnes handicapées

A Ioccasion de la Semaine européenne pour I'emploi des personnes handicapées, la Cité des métiers des Cotes-d’Armor
organise plusieurs forums sur I'emploi et la formation. L'occasion pour le public de venir discuter avec les différents organismes
en charge de ses services dans le département.

UeBOITEsOUTLS ¢

AVENIR PROFESoon

CONSERS Do - RENCONTLS O PRGYESG0MEES.

SINIORMLN S8 L5

METIERS

Une centaine de personnes était présente, lundi 15 novembre 2021, lors du premier forum organisé a la salle Robert-Schuman de Dinan. | OUEST-FRANCE

Dans le cadre de 1a Semaine europeenne pour 'emploi des personnes handicapees, la
Cité des metiers des Cdtes-d’Armor organise plusieurs forums sur I'emploi et la
formation.

Deux autres rendez-vous

Aprés un premier forum & Dinan, les deux prochains auront lieu & la salle Feutren, de
Paimpol, mardi 16 novembre 2021, de 14 ha 17 h, et & la salle de I'Etoile de Plceuc-
L'Hermitage vendredi 19 novembre, de 9h & 12 h.

Décentraliser les services

Ces forums proposent un espace d’'échange a destination des personnes ayant des

problémes de santé ou bénéficiant d'une aide (de type RQTH, AAH, pension
invalidité). « L'objectif est de décentraliser les services de I'emploi et de la
formation au plus prés des habitants pour les informer sur les dispositifs
mobilisables dans leur cas personnel », explique Kevin Le Castrec, conseiller a la
Cité des métiers.

Pour cela, différents organismes sont présents sur place : la Région Bretagne, le Pdle
emploi, la mission locale, Ladapt Ouest, TEPNAK, Emeraude 1D, Cap Emploi 22, ainsi
que I'Apajh et I'Agefiph. Des rencontres individuelles avec les différents organismes
sont proposées, ainsi que différentes animations, pour découvrir les métiers grace a
des casques de realité virtuelle. Gratuit et ouvert au public. Passe sanitaire obligatoire.
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I5 novembre - Le Penthiévre

150 offres d'emploi au job dating géant
jeudi a Lamballe

Un job dating est organiseé jeudi 18 novembre 2021 entre 13h30 et 17h, au
Quai des réves de Lamballe.

LAMBALLE. L'agglo Lambalie Terre et Mer, le syndicat de la métallurgie et Ple Emploi organisent un job dating des métiers
industriels jeudi 18 novembre au Quai des réves. ®Jacques LE BRUNO

[...]

La cité des métiers participe au forum Entreprises, territoire et métiers. Elle sera
présente sur le stand ldéo et animera une conférence sur la thematigue de la
mixité dans le monde professionnel. Jeudi 18 novembre, 9 h 4 17 h, Quai-des-
réves, Lamballe. Tél. 02 96 76 51 51, contact@citedesmetiers22.1r,

http:/ f'www citedesmetiers22.1r
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L'accent mis sur l'apprentissage, au forum pour
l'aide a 'emploi des personnes handicapees

Beaucoup de participants sont venus s'informer au forum. (Kévin Le Castrec)

Dans le cadre de la Semaine européenne pour 'emploi pour les
personnes handicapées, un forum s’est tenu ce lundi 15 novembre,
salle Robert-Schuman, a Uinitiative de la Cité des Métiers, basée 3
Saint-Brieuc. « Nous avons retenu trois thématiques, la ruralité, la
jeunesse et I'apprentissage », explique Kévin Le Castrec. A Dinan,
l'accent a eté mis sur ce troisiéme volet.

Une centaine de personnes en situation de handicap se sont
présentées, notamment de l'IME des Vallées. Un Quiz leur a été
proposé afin de leur présenter ce qu'est l'apprentissage, ce que ¢a
implique et les opportunités auxquelles il ouvre. Le dispositif
apprentissage est destine a tout le monde jusqu'a 29 ans, et plus pour
les personnes avec Reconnaissance de la Qualité de Travailleur
Handicape.
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A Lannion, « des métiers pas comme les autres » a la

Maison de l'emploi

|

Sarah Baucher et Nathalie Hubert, de a Mission locale, avec Manuella Maudet, chargée de projet emploi a Lannion-Trégor
communauté. (Le Télégramme / Jérdme Bouin)

Masseur, maraicher, community manager, influenceur... Une « cité des mé-
tiers ephémere » ouvre ses portes a la Maison de I'emploi de Lannion, du
29 novembre au 3 décembre. Un coup de projecteur sur des métiers
attractifs.

Connaissez-vous la Maison de l'emploi ? A Lannion, sur les hauteurs de

Ker-Uhel, elle regroupe plusieurs structures : Péle Emploi, Mission

locale pour l'insertion des jeunes, Cap Emploi, le Cnam, la BGE

(création d'entreprises) et Alter Intérim. « 35 000 passages en 2020 »,
explique Nathalie Hubert, patronne de la Mission locale. Pas assez a
ses yeux. C'est donc pour dynamiser 'endroit et élargir son public
qu'elle propose, en partenariat avec la Cité des Métiers de Saint-Brieuc,

une « Cité éphémere » du 29 novembre au 3 décembre 2021.
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« Des métiers pas comme les autres », c'est une semaine pour explorer,
en présence de ceux qui les exercent, des métiers qui attirent, des
métiers innovants : quel parcours pour y accéder ? Quelles difficultés ?
Mais aussi des démonstrations sur place. Cing sessions sont prévues

du lundi 29 novembre au vendredi 3 decembre, entre 14 et 16 heures.

Le programme

Lundi 29 novembre, esthétique et bien-étre : massage, tatouage,
coaching sportif ;

Mardi 20 novembre, agriculture : maraichage bio et permaculture ;

Mercredi 1er décembre, restauration itinérante : food-truck et paillote
de plage;

jeudi 2 décembre, métiers a domicile : coiffure et mécanicien ;

vendredi 3 décembre, numérique : infographiste, community manager
et influenceur (avec les droners, deux blogueurs spécialisés dans le

voyage et le drone).

Le vendredi 3 décembre, la Cité des métiers présentera son activité et
la BGE (création d'entreprise). Chaque jour, un quiz a compléter
permettra aux visiteurs de gagner des cadeaux en lien avec les métiers
présentés ; massage, tatouage, PC portable, chéques cadeaux...

Pratique
Gratuit sur inscription © joblab-lanniom@mlioca. fr ou 02 946 46 40 09, La Maison de ['emploi
est situde 1, rue du Muguet, 38 Lannion.
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17 novembre — Ouest-France

Lannion. Zoom sur des métiers pas comme les autres

AL\ D | —

La directrice adjointe de la Mission locale, Nathalie Hubert, entourée de Sarah Baucher, étudiante en master et en contrat 3 la Misson locale, et Manuella Maudet, chargée de projet emploi 3 LTC. | OUEST-FRANCE

ACCROCHE (perdu le bloc) : Coach sportif, tatoueur, maraicher, community manager,
infographiste, mécanicien a domicile. . Ces métiers vous intéressent ? La Maison de
I'emploi de Lannion (Cétes-d’Armor) vous propose de rencontrer des professionnels.

« Des métiers pas comme les autres », c'est ce que présentera la Maison de
I'emploi, en relation avec |a Cité des meétiers des Cotes-d'Armor, a cing reprises entre
le 29 novembre et le 3 décembre. « U n professionnel de chaque domaine parlera
de son parcours, de sa profession », annonce Nathalie Hubert, directrice adjointe de
la Mission locale. Deux stands d'information sur la création d’entreprise et de la Cité des
Metiers seront aussi prézents cette semaine-1a. En fin de journée, des quiz seront proposés avec

des lots 4 gagner pour les plus perspicaces.

Un programme original et des inscriptions obligatoires

Les rencontres, sur inscriptions sont programmées de 14 h & 16 h sauf le 3 décembre,
a la Maison de I'emploi, rue du Muguet, a Ker-Uhel & Lannion. ..

Lundi 29 novembre, esthétique et bien-&tre (massage, tatouage et coaching sportif) ;

mardi 30 novembre, secteur agricole (maraichage bio et permaculture) ; mercredi 1er
décembre, restauration itinérante (food-truck et paillote de plage) ; jeudi 2 décembre,
métiers & domicile (coiffure, mécanicien) et vendredi 3 décembre, de 16 h & 17 h,
domaine du numerigue (infographiste, community-manager et influenceur).

Inscription par e-mail a l'adresse : joblab-lannion@mloca.fr ou au 02 96 46 40 09.
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17 novembre - Le Télégramme

A Paimpol, premier forum sur 'emploi & destination
des handicapés

positif Formation:
compagnée

Les jeunes du club Ex'pairs de |'Association pour adultes et jeunes handicapés (Apajh) sont venus en nombre pour
s'informer sur les aides et formations éventuelles. (Le Télégramme/Marie-Héléne Clam)

Ce mardi, la Cité des métiers organisait, a la salle Feutren, un forum sur
'emploi et la formation des personnes handicapées. Un succés avec notam-
ment beaucoup de jeunes venus se renseigner.

A U'occasion de la Semaine européenne pour l'emploi des personnes
handicapées, la Citée des métiers a chapeauté plusieurs temps forts
dans différents lieux du département. A Paimpol, la salle Feuntren a
ainsi recu toutes une serie de structures d'accompagnement ou de

formation, pour un apres-midi placé sous le theme de la ruralité et de
l'apprentissage. « Ce forum ouvert a tous, l'idée étant de mettre a
disposition du public un maximum de structures et de dispositifs
d'aides. Savoir qui fait quoi et ot peut-on s'informer par rapport a sa
situation », resumait Marina Jouan, conseillere a la Cité des metiers.
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Un casque de réalité virtuelle permettait de s'immerger dans le quotidien et le travail de nombreux
professionnels. (Le Télégramme/Marie-Héléne Ctam)

Casque de réalité virtuelle pour découvrir son futur
métier

De ['Agefiph (Insertion professionnelle des personnes en situation de
handicap dans les entreprises privées) a Epnak (centre de rééducation
professionnelle) en passant par Cap emploi 22 de Ohé Prométhée
(accompagnement et recherche d'emploi), les visiteurs ont pu se

renseigner aupres d'une douzaine de stands d'organismes. Sans
oublier une animation plutét ludique et trés parlante : un casque de
réalité virtuelle ot l'on pouvait s'immerger dans le quotidien et
l'environnement de travail d'un professionnel, dans des secteurs aussi
variés que 'aéronautique, l'aide a domicile, l'hétellerie-restauration, les
travaux publics. Beaucoup de jeunes s'y sont essayeés.

A noter
Un autre forum de ce type se tiendra, ce vendredi 19 novembre, de $ha 12 h, 3 3 salle de
['Etoile de Ploeuc-L'Hermitage.
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18 novembre = Ouest-France

Saint-Brieuc. Un tournoi de foot vers I’emploi et I'insertion

Corner vers I'emploi est I'intitulé de cet événement lancé par le Cercle et le service insertion de Saint-Brieuc Armor
agglomération. Il se déroulera I'aprés-midi du vendredi 26 novembre 2021, salle Steredenn, a Saint-Brieuc (Cotes-d’Armor).
Plusieurs animations au programme, dont un tournoi de football en salle.

« Corner vers I'emploi ? Une action, une premiére, une expérimentation... » Ainsi
Stéphane L'Her, directeur du Cercle, & l'nitiative de cet événement qui se déroulera le
26 novembre, a-t-il démarré sa présentation. Et de poursuivre : « Tout ce qui est
forum de I'emploi traditionnel s’essouffle. Il fallait innover. L'ADN du Cercle c'est
aussi son club de football, rappelle-t-il. Nous avions envie depuis longtemps
d’utiliser la pratique de ce sport comme vecteur social d'insertion. Il est
fédérateur et porteur de valeurs fortes. »

Foot et job dating

D'ou I'idee d'organiser cette manifestation mélant football et job dating. Organisee par
le Cercle et le service insertion de Saint-Brieuc Armor agglomération, elle est aussi
portée par des clubs sportifs comme le Stade briochin, le Football-club de Ploufragan,
I'AS Ginglin-Cesson, SBFO, le Cob. Sans oublier la Mission locale, Péle emploi, la Cité
des métiers, le CFA de Ploufragan, la Fédération du batiment, eic. « Plus d’une
quinzaine d’'entreprises et une douzaine d’acteurs liés a I'emploi, la formation et
I'insertion seront mobilisés pour ce Corner vers I'emploi. »

Des animations

Ce temps fort, qui se déroulera le vendredi 26 novembre, dans I'aprés-midi, s'articulera
autour de trois animations : un tournoi de football en salle avec des équipes mixtes
composees de jeunes et demandeurs d'emploi (licencieés ou non des clubs de foot,
principalement issus des quartiers prioritaires), de professionnels de 'emploi et de
chefs d'entreprise. Un forum d'animation et d’information des actions et des dispositifs
existants. Un espace de type « dating » a destination des jeunes (de 17 a 30 ans), des
chefs d'entreprises, recruteurs... sera créé. « Il permettra d’échanger et tisser des
contacts. »

Drautres animations sont aussi prévues : borne a selfies, animation musicale par un
DJ, studio photo, espace realité virtuelle... « Cet aprés-midi, gratuit, est ouvert &
toutes et i tous », insiste Stéphane U'Her.

Vendredi 26 novembre, de 14 h a 19 h, salle Steredenn, & Saint-Brieuc. Passe
sanitaire obligatoire. Gratuit.
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I8 novembre - Ouest-France

Paimpol. Un salon pour I’'emploi des personnes handicapées a eu
lieu

Salle Feutren, dans la rue du méme nom, un salon pour I'emploi des personnes handicapées a eu lieu a Paimpol (Cotes-
d’Armor), mardi 16 novembre. Parmi elles, les profils sont divers.

X NN
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Salle Feutren, a Paimpol (Cotes-d’Armor), un salon pour Femploi des personnes handicapées a eu lieu, mardi 16 novembre 2021. | OUEST-FRANCE

D'aprés les chiffres de Cap emploi (structure spécialisée dans I'accompagnement vers
'emploi des personnes handicapees), Paimpol (Cotes-d’Armor) concentrerait un
important nombre de personnes handicapées demandeuses d'emploi. C'est pour cette
raison gu'un premier salon y a eté arganise, mardi 16 novembre, salle Feutren_ Il a
reuni une dizaine de structures specialisees sur la guestion. D'aprés une animatrice du
conseil régional de Bretagne présente sur place, la majorité des profils sont des
personnes déclarées inaptes et licenciges.
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« Avec le travail, mes douleurs ont empiré »

« Cela peut étre lié a un accident de la vie, une maladie professionnelle, un

accident du travail, un burn-out... » A I'image d’'Emma Louise Le Belleguic, originaire
du Yorkshire, en Angleterre, qui habite en Bretagne depuis 2005. « J'ai toujours eu
des douleurs au dos, mais avec le travail, ¢a a empire, expligue-i-elle avec un
accent prononcé. Puis avec I'aspirateur, j'ai développé de fortes douleurs dans les
bras et les genoux. »

Cheffe d'équipe dans le ménage, dans I'hdtellerie-restauration, elle a été forcée
d'arréter de travailler pour raison de santé

Obtenir |a reconnaissance adulte handicapée

Aujourd’hui 4gée de 46 ans, elle est un peu inquiéte : « Pour avoir la reconnaissance
adulte handicapée, c’est trés long. Ca peut depasser six mois. » Venue depuis
Lannion pour participer au forum, elle espére dégoter une formation pour travailler dans
un bureau, ou pour devenir réceptionniste dans I'hotellerie

Lors d'une conférence sur le théme de I'apprentissage, des jeunes écoutent
studieusement les intervenants, sous un barnum a l'extérieur. « Ce sont des jeunes
qui sortent de I'IME »(institut médico-psychologique)« . Pour I'instant, ils sont en
attente de place. Soit ils deviennent salariés, soit ils iront dans un autre institut »,
explique Nathalie Guillosson, de I'Apajh (association pour adultes et jeunes
handicapes) de Saint-Brieuc.

Les entreprises taxées

En face du barnum, le bus de la Cité des metiers de Ploufragan expose ses casques a
realité virtuelle qui proposent une immersion, a la decouverte de differents métiers :
chantier naval, mécanique ferroviaire, viticulture, lutherie, santé et social... Marina
Jouan, une animatrice de la région Bretagne, explique : « Désormais, les entreprises
peuvent étre taxées si elles ne respectent pas leur obligation d'emploi de
personnes handicapées. » D'aprés elle, les secteurs qui recrutent le plus sont
I'agriculture, le BTP, I'aide a la personne ou le service.

777, c'est le nombre de demandeurs d'emploi en situation de handicap recenses par le
Pdle emploi de Guingamp-Paimpol agglomeration, en 2021.
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19 novembre - Le Télégramme

Le bus des metiers fera halte a Plouasne, jeudi
25 novembre

Les conseillers renceigneront les visiteurs gratuitement et sans rendez-vous. (Archives Le Télégramme)

La Cité des meétiers des Cétes-d'Armor va a la rencontre des usagers.
Le bus des métiers s'installera place de la Poste, a Plouasne, jeudi

25 novembre, de 14 h 30 a 17 h. Les conseillers a la vie professionnelle
informeront sur les métiers, notamment par le biais de vidéos, casques
de realité virtuelle et logiciels de découverte. Ainsi que sur ['emploi, la
formation, la reconversion professionnelle ou la création d'activite. lls
proposeront des entretiens individuels. Des outils numérigues
(ordinateurs, tablettes, imprimantes, connexion internet...) seront mis a

disposition.

Pratique
Gratuit, sans rendez-vous.
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21 novembre — Le Télégramme

Le Centre de gestion présente les métiers de la
comptabilité en collectivités

Le Centre de gestion des Cites-d’Armor organise une présentation des métiers de la comptabilité et des ressources
humaines en collectivités territoriales. (Source anonyme)

(© Lecture : 1 minute.

Le Centre de gestion fait découvrir sa formation aux métiers de la comptabi-
lité et des ressources humaines, ce mardi 23 novembre, a la Cité des mé-
tiers de Ploufragan.

Ce mardi 23 novembre, le Centre de gestion des Cotes-d'Armor
présentera, a partir de 9 h 30, a la Cité des metiers de Ploufragan, sa
formation aux métiers de la comptabilité et de gestion des ressources

humaines en collectivités territoriales.

Pour intégrer la formation, les candidats doivent étre demandeurs
d'emploi et justifier d’'une expérience professionnelle significative en
gestion financiére, comptable, de la paie ou en ressources humaines, ou
avoir suivi une formation initiale ou de professionnalisation dans ['un
de ces domaines.

Pratique
Inscriprions au 02 %6 74 51 51 au par mail 4 contaci@citedesmetiers22.fr. 153
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22 novembre - Ouest-France

Saint-Brieuc. Comptabilité et ressources humaines : une formation
destinée aux demandeurs d’emploi
Le centre de gestion des Cotes-d’Armor organise une formation aux métiers de la comptabilité et a la gestion des ressources

humaines destinée aux demandeurs d’emploi. Une réunion d'information est organisée ce mardi 23 novembre 2021 a la Cité des
métiers, a Ploufragan.

Le centre de gestion des Cdtes-d’Armor présentera, le mardi 23 novembre 2021, a9 h
30, 4 la Cité des métiers, a Ploufragan, sa formation aux métiers de la comptabilité,
gestion des ressources humaines en collectivités territoriales. Cette formation permet
de travailler dans des structures comme les mairies, les intercommunalités, les
etablissements d’hébergement pour personnes agées dépendantes, le conseil
departemental. .

Etre demandeurs d’emploi

Pour intégrer la formation, les candidats doivent étre demandeurs d’emploi et justifier
d’une expérience professionnelle significative en gestion financiére, comptabilite, de Ia
paie ou en ressources humaines. Ou avoir suivi une formation initiale ou de
professionnalisation dans I'un de ces domaines.

Pratique : inscription a cette information collective auprés de la Cité des métiers au
tél. 02 96 76 51 51 ou & contact@citedesmetiers22 fr

Cité des Métiers, 6, rue Camille-Guérin, a Ploufragan
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A Loudéac, un forum de 'emploi et de la formation
pour les entreprises qui recrutent

A 6

RUN sameD! 2

Foe.wpicz MARS 2022
Formation

'

/ ettt hy
' .én“ ""‘",‘1_' .
n‘f“ INTRETIENS ‘\: '.l
0‘-ll"V|“\>- ,-..
’ comsens 4
1y MMATIONS. loe b’
| N\t
\ et :

Point information jeunssse. {Le Télégramme/Thierry Le Corre)

Une nouvelle édition du forum de ['emploi et de la formation est organiséee a
Loudéac en 2022. Loudéac Communauté et ses partenaires invitent les en-
treprises du territoire a s’'inscrire.

Le Forum de l'emploi et de la formation revient en 2022, apres deux
annees de pause forcée. La derniére edition, organisee a Loudeac en
2019, avait connu une belle réussite avec 750 participants et 75
exposants présents. « A 'origine, le forum était organisé sur le bassin
de Merdrignac, rappelle Benoit Larvor, vice-président de Loudeéac
Communauté en charge du developpement eéconomigue. En 2019, on
avait décidé de recentrer ['événement sur le territoire de facon a capter
plus d'entreprises et de public. Au vu du succes enreqgistre, on s'est dit
que c'était intéressant de reproduire l'opération a Loudéac. Il aura lieu
le samedi 26 mars, salle de la Rocade ».
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Il est ouvert a toutes personnes a la recherche d'un emploi, d'un job
d'été ou d'une formation. Ce sera |'occasion de remettre sa candidature,

son CV directement aux employeurs présents.

Les entreprises « en quéte de salariés »

90 exposants sont attendus ce jour-la a Loudéac. Ce sont les
entreprises (tous secteurs d'activité confondus), les centres de
formation, les partenaires de |'emploi sans oublier le stand mobilité-
covoiturage avec Ehop. Pour 'heure, 49 structures ont frappé a la porte
de Loudéac Communauté afin d'y participer : 24 entreprises, neuf
agences d'emploi, quatorze organismes de formation, deux partenaires
emploi-formation. « L'idée est d'en accueillir encore plus, car on
s'apercoit que lorsque l'on va a la rencontre des entreprises, elles sont

toutes en quéte de salariés. Le forum est un des outils pour leur

apporter une réponse », commente Benoit Larvor.

Un sondage a venir

Il v a en a d'autres, selon l'elu, qui cite le bus de la Cité des métiers, le
projet de « Job dating club TGV » & Montparnasse prévu en décembre
mais reporté en 2022. « L'idée est d'aller chercher d'autres publics a la
recherche d'un emploi », explique Benoit Larvor. Loudéac Communaute
a également pour projet d'organiser un sondage auprés des entreprises
« afin de quantifier les emplois non pourvus sur le territoire. Ca
permettra, derriere, de mettre en place une politigue de formation, par

exemple », annonce-t-il.

Des navettes pour se déplacer

Deux nouveautés sont a signaler pour cette seconde édition du Forum
de 'emploi et de la formation a Loudéac. Les horaires changent, la
plage d'ouverture sera plus grande, ainsi, le forum démarreraa 9 h 30
mais fermera ses portes a 15 h au lieu de 13 h. « Toujours pour
permettre a un plus grand nombre de personnes de venir », compléte
['élu. Des navettes seront également proposées aux visiteurs au départ
de Corlay, Guerlédan, Le Mené et Merdrignac. Elles sont gratuites mais
il faut s'inscrire au 07 &4 38 94 59.

Pratique

Les entreprises du territoire de Loudéac Communauté intéressées pour participer au farum
de ['emploi er de (3 formation sont invitées & cantacter Louddac Communauté pour fenir un
stand ou diffuser leurs offres d'emplol. Le nombre de stands est [imitd. Renseignemeants
et/ou inscriptions - Nadine Rouillard au tel, 07 &4 38 94 59 et mail, n.rouillard@loudeac-
communaute.bzh.
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Orientation. Dix idées pour trouver des informations sur les métiers,
les formations

Sur Internet, dans des écoles, dans I'entourage, auprés de professionnels de I'orientation du service public ou des conseillers
privés : les ressources pour s'informer sur son orientation ne manquent pas.
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9. Les réseaux sociaux

Pour faire de la veille sur les réseaux sociaux. « il faut s’abonner & des hashtags ou m a C U n (e
a des comptes, intégrer des groupes consacrés a des meétiers ou des secteurs
d'activité, conseille Julie Daguin, conseillére & la vie professionnelle & 1a Citeé des — [
métiers des Cdtes-d'Armor. On peut faire des recherches via les comptes des
entreprises. »
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Ces comptes se mulfiplient sur les réseaux prisés par les jeunes. Par exemple, sur son

compte TikTok. la SNCF diffuse de petits films concernant les métiers pour lesguels elle
recrute.
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« Les réseaux sociaux permettent aussi d*eéchanger, de nouer des contacts, de
discuter avec des pros », rajoute Julie Daguin. Attention toutefois & ne pas
g'eparpiller et 4 soigner son image sur le net.

Les contenus que I'on diffuse sont vus par les employeurs, ou potentiellement par les
enseignants et formateurs. Et « le contenu mis en ligne y est pour toujours »,
rappelle Julie Daguin.
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La Cite des metiers de Ploufragan met a disposition
un conseiller numérique pour les demandeurs
d'emplol

Pour aider les personnes en recherche d'emploi a appréhender et se
familiariser a la pratique des outils numerigues, un conseiller est a leur
disposition, deux jours par semaine, a la Cité des métiers de
Ploufragan. Il les conseille et les accompagne sur des thématiques
diverses et variees, non exhaustives et pouvant répondre aux
demandes spécifiques de chacun. Pour plus de détails sur les
thématiques et pour s'inscrire, contacter la Cité des métiers au

02 96 76 51 51 ou a contact@citedesmetiersZ?. fr.

Les prochaines permanences auront lieu les 26 novembre (aprés-midi),
2 décembre (matin et aprés-midi), 3 décembre (aprés-midi),

9 décembre (aprés-midi), 10 décembre (aprés-midi), 16 décembre
(matin et aprés-midi) et 17 décembre (aprés-midi).
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Plouasne. Le bus des métiers du département a fait une halte
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Le maire, Michel Daugan, a accueilli le bus des métiers du département et deux conseillers, vendredi aprés-midi. | OUEST-FRANCE

Vendredi, les habitants ont pu venir a la rencontre des conseillers a 1a vie
professionnelle de la Cité des métiers des Cdtes-d’Armor, Kévin Le Castrec et Julie

Daguin.

Le bus des métiers était present dans le bourg, pour accueillir celles et ceux qui avaient
besoin de prendre des renseignements. Quatre conseils individuels ont ete effectués, a
destination de deux demandeurs d’emploi, d'un salarié en arrét de travail, et d'un
salarié. La plupart des demandeurs pourront a nouveau prendre rendez-vous aupres

de la Cité des métiers.
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Dinan. Avez-vous des idées pour le quartier de la Fontaine-des-
Eaux ?

Le quartier de la Fontaine-des-Eaux, a Dinan (Cétes-d’Armor), bénéficie d’aides exceptionnelles de I'Etat dans le cadre de la

« politique de la ville ». Un nouvel appel a projets est lancé auprés des associations, pour cette année 2022
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« Réduire les ecarts de developpement entre les quartiers. » Depuis juillet 2015, la
ville de Dinan (Cotes-d' Armor) bénsficie d' aides exceptionnelles de I'Etat. dans le cadre

des credits Contrat de ville, pour le quarier de la Fontaine-des-Eaux. Chagque année.
un appel a projets est lance en direction des associations et des organismes. Une
opération qui va benéficier d'un coup de pouce suppléementaire d'une année, pour se
terminer en 2023.

Pour cette nouvelle année 2022, une enveloppe de 50 000 £ est a disposition. Le
comité de piletage, ol sont représentés les services de [Etat, =e réunira en mairie, en
mars prochain, pour | attribution des crédits. « Dans 95 % des cas, I'avis du conseil
citoyen, compose d'habitants du quartier, est suivi... », » précise le maire. Didier
Lechien
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Plusieurs axes d’interventions

C'est au sein de ce consei citoyen du quartier, que plusieurs axes dinterventions ont
ele definis. En premier, laccés a 'emploi. Avec en priorite « I'information sur les
dispositifs et les offres de formation et d'insertion ». »

L'opération Boostez Femplos, a lNinitiative de la Cité des métiers des Cdtes-d Armor
retenue par I'appel a projets de I'an passé, en est l'exemple. Une douzaine d habitants
du quarlier de la Fontaine-des-Eaux vont preparer une journee de renconfres, sur le
terrain. avec les chefs d'entreprise de Dinan. « Pour mieux connaitre les besoins de
recrutement des entreprises du territoire. »

Deuxiéme axe, |a cohésion sociale. A l'exemple de la Féte de quartier. proposée sur
la place Saint-Jean, au debul du mois d'oclobre, par le groupe d'entraide mutuelle de
Dinan. Ou encore des réalisations de 'association Cité-Demain, avec des planiations
o arbres fruiers el de fleurs dans le quarbier. « Plusieurs clubs sportifs ont aussi
joué le jeu, sreprend le maire. « En particulier, le rugby, et la Beaumanoir, a travers
des initiations au roller. »

Aux lles-Bretonnes aussi

Et enfin, le cadre de vie. « La mairie investit aussi en ce sens. A coté des aides de
PEtat, Dinan apporte 250 000 € pour ses quartiers. » A I'exemple de linstallation, cet
éte, d'une plancha, ala Source, qui permetf aux habitanis de se réunir autour d'un
barbecue. Et le maire de citer des actions menees. de la méme fagon, dans le quartier
des lles-Bretonnes - 'orchestre 3 I'école, les coups de pouce lecture, le soutien 3 13

parentalité.

L'appel a projets, a déposer en décembre. esi détaillé sur les sites infernet de la Ville,
de Dinan agglomération el de la préfecture des Cotes-d' Armor
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Tregueux : depuis 39 ans, Josianne est aide a domi-
cile et adore toujours autant son métier

Réguliérement Josianne Camard pergoit du matériel d'hygiéne avant son service, transmis en autre par Tiffen Abiven,

chargée de mission RH.

La Cité des métiers a Ploufragan organise, du 7 au 16 décembre, des
réunions « Héros et Héroines », sur le métier d'aide a domicile. 350 postes
sont a pourvoir dans le département. Josianne Camard, 60 ans, témoigne
sur ce metier qu'elle adore.

Depuis combien de temps faites-vous ce métier ?

« J'ai commenceé en 1982, au CCAS de Trégueux, sous ['appellation
d'aide ménageére. Le métier a évolué par la suite. Nous vons eu une
formation qui nous a permis d'obtenir le dipléme d'Etat d'auxiliaire de
vie sociale. Cette qualification nous a ouvert les portes pour des taches
plus complétes, comme le repassage, faire les courses, le lever,
I'accompagnement aux toilettes, la douche, les changes... Cela fait 39
ans que j'exerce ce metier, je pourrais prendre ma retraite, mais non, je
suis bien comme je suis. J'adore ce que je fais. »
162
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De combien de personnes avez-vous la charge chaque
journée ?

« (Za varie entre six et huit personnes suivant leur autonomie. En regle
geneérale, je vais le matin, pour le lever, la douche, ['habillage et le petit-
déjeuner. Ca me prend une demi-heure. Puis, j'enchaine avec une autre
personne. Parfois, je reviens a midi, l'apres-midi et le soir chez les
personnes qui sont en perte d'autonomie. »

Quels sont les avantages et les inconvénients ?

« 'avantage c'est qu'avec le Cias, nous sommes sectorisés. Je ne fais

que Trégueux, ce qui me laisse du temps pour rentrer chez moi. Le
week-end se fait par roulement. Les frais de trajets sont remboursés.

L'inconvenient, c'est le salaire. Nous demandons qu'il soit releve a la
hauteur de notre travail. »

Pratique
Réunion d'information le 7 ddcembre 2 $h 303 Lannion /a8 14k, a8 Dinan. Le & décembre, 3
2 h 30 a Ploufragan. Le § décembra, a 14 h, 8 Lannion. Le 10 décembre 2 10k, 2 Langueux.

Le 13 ddcembre, 3 14 h, 3 Lougéac. Le 14 décembre 2 #h 30 2 Lamballe. Le 146 décembre, &
10 f, & Guingamyp.
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Cité des métiers : découverte des métiers du
soin et de I'aide a domicile le 14 décembre a
Lamballe

Le rendez-vous est fixé le mardi 14 décembre, a 9 h 30, a I'espace
de coworking Echo'Systéme, 2 rue Jean-jaures.

Les métiers du soin et de l'aide a domicile sont ceux qui
recrutent le plus en 2021. A I'échelle nationale, 86 % des
personnes qui exercent ces métiers sont en CDI, 50 % ont plus
de dix ans d'ancienneté, 65 % détiennent un diplédme reconnu
par la branche de l'aide a domicile, et les personnes qui
travaillent a temps partiel effectuent au minimum 70 % d'un
temps plein.

Forte de ce constat, la Cité des métiers organise un temps fort
sur les Cotes-d’Armor, en partenariat avec un collectif d'acteurs,
dont 'UNA. A Lamballe, le rendez-vous est fixé au 14 décembre,
a 9 h 30, a l'espace de coworking Echo'Systéme, 2 rue Jean-
Jaurés.

Des professionnels présenteront leurs métiers et les visiteurs
pourront découvrir les gestes métier ainsi que les évolutions
des conditions de travail. Des casques de realité virtuelle leur
permettront aussi de se plonger dans la pratique du métier
d'aide a domicile.

Pratique
Sur inscription ou 02 36 76 571 537, contech@citedesmetiers 22 fr, ou vio un formulaire du
site internet de lo Cité des métiers. Posse sanitaire obligataire.
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Ploufragan. Une réunion sur 'aide a domicile, le mercredi 8

L'aide a domicile est un secteur qui recrute dans le département. La directrice de la
Cité des métiers, Marie Brillet, accompagnée de Julie Daguin, référente sur ce dossier,
et de Mélanie Fromont, chargee de communication, organisent une série de neuf
rendez-vous pour se familiariser avec ces metiers. « Toute personne intéressée
pourra ainsi rencontrer des professionnels et découvrir leur quotidien au contact
d’'un public, qui compte sur eux pour pouvoir continuer leur vie 3 domicile »,
indigue Marie Brillet.

En effet, 350 postes sont actuellement a pourvoir et des formations vont débuter dés le
mois de janvier.

Les visites permettront d’évoquer ces métiers, leur professionnalisation, les gestes
metiers et les derniéres améliorations apportées aux conditions de travail.

Mercredi 8 décembre, a 9 h 30, a la Cité des metiers, 6, rue Camille-Guérin, a
Floufragan. Informations et inscriptions : tel. 02 96 76 51 51 ou
contacti@citedesmetiers22 fr ou sur le site citedesmetiers22.fr
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Cotes-d’Armor. Neuf rendez-vous pour découvrir les métiers des
« héros du quotidien »

La Cité des Métiers des Cétes-d’Armor organise du 7 au 16 décembre 2021 une opération intitulée « Les métiers des héros et
héroines du quotidien ». Réunions d’information, rencontres avec des professionnels et visites sont au programme sur tout le
département.

D'apreés le site Internet de Pdle emploi, prés de 350 postes d'aides a domicile sont 2 pourvoir dans le département des Cotes-d'Armor. | DR

Selon Pdle emploi, les métiers du soin et de l'aide a domicile sont ceux qui recrutent le
plus en 2021. A I'échelle nationale. 86 % des personnes exercant ces métiers sont en
CDI, 50 % ont plus de 10 ans d'anciennete, 65 % détiennent un dipldme reconnu par la
branche de I'aide a domicile (dipldmes de travail social pour I'essentiel).

A partir de ce constat, la Cité des Métiers des Cotes-d’Armor organise un temps fort,
appelé « Les métiers des héros et heéroines du quotidien »_ en partenariat avec un
collectif d’acteurs, dont 'UNA {Union regionale de l'aide, des soins et des services aux
domiciles), du 7 au 16 décembre 2021. Des réunions d'information et des visites sont
proposees au public dans le département pour mieux faire connaitre les metiers du

s0in et de I'aide a domicile.
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Des professionnels s’impliquent

Des professionnels présenteront leurs métiers au contact d'un public qui compte sur
eux pour faciliter leur vie de tous les jours et leur apporter le soutien nécessaire afin de
pouvoir continuer leur vie a domicile. Les visites permettront de decouvrir les gestes
métier.

Le public découvrira également les évolutions des conditions de travail proposées par
les structures pour rendre ces métiers plus attractifs. Il pourra aussi se plonger dans la
pratique du métier d’aide a domicile grice a des casques de réalité virtuelle.

Réunions d’information et rencontres avec des
professionnels

iMardi 7 décembre, 4 9 h 30, 1, rue Monge (siege de Lannion Trégor Communaute), a
Lannion.

IMardi 7 décembre, a 14 h, boulevard André-Aubert (salle de la Source), a Dinan.

Mercredi 8 decembre, 2 9 h 30, 6, rue Camille-Guérin (Cité des Métiers), a
Ploufragan.

Jeudi 9 décembre, & 14 h, 15, rue de Moncontour (Maison France Services), a
Loudéac.

Vendredi 10 décembre, 4 9 h 30 et 11 h, 2, rue du Maillet (Petit Echo de la Mode), a
Chatelaudren-Plouagat.

Mardi 14 décembre, a 9 h 30, 2, rue Jean-Jaurés (espace de coworking
Echo'Systéme), & Lamballe.

Jeudi 16 décembre, a 10 h, 9, place Saint-Sauveur, 8 Guingamp.

Visites pour découvrir les gestes métiers

Vendredi 10 décembre, 8 10 h, 29, rue des Madiéres (Afpa). & Langueux.

Lundi 13 décembre, a 14 h, 8, rue Louis-Lavergne (lycée Xavier-Grall), a Loudeéac.

« Pratique : » Inscription aux événements par téléphone (02 96 76 51 51) ou par e-
mail (contact@citedesmetiers22 1), ou via le site Internet de la Cité des Métiers.
L'accés a tous les evenements est soumis au passe sanitaire.
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Le meétier d'aide a domicile presente ce mercredi a la
Cité des metiers de Ploufragan

Marie Brillet, directrice de ia Cité des métiers, et Julien Daguin organisent des réunions d'information dans huit villes du

département dont Ploufragan, le B décembre

La Cité des metiers a Ploufragan propose un atelier de decouverte sur
le métier d'aide a domicile, mercredi 8 decembre, a partir de 9 h 30.

« Le public pourra assister a des témoignages de professionnelles de
Domicile Action Armor et du Cias Saint-Brieuc Armor Agglo. Il faut
savoir que 350 postes sont a pourvoir sur le département dont 150 chez
les adhérents de 'UNA », a justifie Julie Daguin, conseillére en charge
du dossier. Outre les aides a domicile, sont également recherchés, des
assistants de vie aux familles, des aides-soignants, des

accompagnateurs educatif et social.

Pratique
TéL 02 96 76 51 51.
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La Cite des metiers de Ploufragan fait decouvrir le
metier d'operateur du SAMU

(Phato d'illustration Le Télégramme)

(© Lecture : 1 minute.

La Cité des métiers des Cotes-d’Armor organise, mardi 14 décembre au soir,
a Ploufragan, une réunion d'information sur le métier d'assistant de régula-
tion médicale.

Mardi 14 décembre, de 18 h a 20 h, la Cité des métiers invite a une

information collective sur le métier d'assistant de régulation médicale.
C'est lui qui traite les coups de fil regus par le SAMU. « || est chargé de
localiser et d'identifier la personne qui appelle, et d'évaluer la gravite et
['urgence de la situation en quelques questions simples, détaillent les
organisateurs. En fonction de la nature de 'appel, 'ARM met la
personne en relation avec le médecin régulateur ou une permanence de
soins, et donne des conseils sur les éventuels premiers gestes de
secours a pratiquer en attendant ».

Un assistant de régulation médicale viendra partager son témoignage,
a l'instar d'un médecin du SAMU. Seront abordées les caractéristiques

du métier et la formation permettant d'y accéder.

Pratique
Le 14 décembre, de 18 h 3 20 h a [a Cité des Métiers, &, rue Camille-Guérin, a Ploufragan.
Inscriptions par tél. 02 26 76 51 51 ou mél. contach@citedesmetiers22 fr
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LANVOLLON

Les collégiens s’informent
a la Cite des métiers

‘F@ |

¥

&

A “ -~
=,

— -

Découverte des métiers pour les collégiens de troisieme.

® Lundi, les deux classes de troi-
sieme du collége Notre-Dame ont
découvert les metiers et l'orienta-
tion a la Cité des Métiers des
Cotes-d’Armor a Ploufragan. Plu-
sieurs ateliers étaient animés par
le service communication et
I'ensemble des conseillers de la
Cité des Métiers ainsi que des
représentants des branches pro-

fessionnels et des CFA. Décou-
verte des meétiers de la mer, de
I'agroalimentaire, de I'agriculture,
des services a domicile, que faire
apres la troisieme ? Comment
contacter une entreprise par téle-
phone ? Les casques de réalité vir-
tuelle ont permis une expérience
immersive dans différents
métiers.
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A Guingamp, les métiers du soin et de I’aide a domicile présentés

A Tinitiative de la Cité des métiers, une réunion d’information et de rencontres avec des professionnels des métiers du soin et de

I'aide a domicile se déroulera le jeudi 16 décembre 2021, a la maison du Département de Guingamp (Cotes-d’Armor).
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Des professionnels du soin et de I'aide a domicile seront présents pour présenter leurs métiers

Parce que les méetiers du soin et de I'aide sont ceux qui recrutent le plus, la Cité des
métiers organise une réunion d'information et de rencontres avec des professionnels
de ce secteur, le jeudi 16 décembre 2021, & 10 h, & la maison du Département de
Guingamp (Cotes-d’Armor).

« Des professionnels présenteront leurs métiers au contact d’un public qui
compte sur eux pour faciliter leur vie de tous les jours et leur apporter le soutien
nécessaire afin de pouvoir continuer de vivre a domicile », soulignent les

organisateurs.

Les participants pourront egalement « découvrir les évolutions des conditions de
travail proposées par les structures pour rendre ces metiers plus attractifs ».

Ceux qui le souhaiteront pourront, par ailleurs, se plonger dans la pratique du métier
d’aide & domicile grace a des casques de réalité virtuelle. L'inscription préalable et le

passe sanitaire sont obligatoires pour prendre part a cette réunion.

Contact et réservation : t&l. 02 96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22 fr
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Une journée découverte des métiers du « prendre
soin » a eu lieu a Chatelaudren

Une partie des représentants du CIAS, LAC et Pdle Emploi qui ont renseigné les personnes voulant en savoir plus sur les
métiers d'aide et soins a domicile, le 10 décembre, au Petit écho de la Mode.

Vendredi, le CIAS de Letf Armor Communauté a organisé une journée

découverte des métiers d'aide et soins a domicile, en partenariat avec
Péle Emploi et la Cité des Métiers. Elle s’est tenue au Petit écho de la
mode, a Chatelaudren, permettant ainsi a 28 personnes qui s'étaient
inscrites d'en savoir plus sur ces métiers « du prendre soin » qui,
comme ['ont indigué en substance les organisateurs, sont « des métiers
qui manguent de bras, tant les besoins sont importants », sachant,
préecisent-ils, « que ces métiers sont évolutifs car les attentes en
matiére d'aide et de soins sont nombreuses et variées au niveau du Leff
Armor. Pas besoin de courir au-dela de ce territoire pour trouver un

emploi ».

Pour Bertrand Quémard, manager Pdle Emploi, « pour toute personne
intéressee par ce meétier, Péle Emploi a mis en place une formation qui

est prise en charge de A a Z jusqu’a un emploi ».

Pratique

FPlus d'infos au 02 94 7§ 77 82 ou via www.leffarmor. it 172

décembre



Revue de presse Décembre 2021

14 décembre - Ouest-France

Chatelaudren-Plouagat. Bonne fréquentation au forum du
métier d’aide a domicile

Les différents partenaires étaient satisfails de Ia fréquentation de cette matinée, visant a informer sur les méliers d'aide a domicile. | OUEST-FRANCE

Vendredi matin, le centre intercommunal d'action sociale (CIAS) de Leff Armor, Pdle

emploi et la Cité des métiers organisaient une matinée d'information sur les métiers en
lien avec les services d’aide a domicile et de soins infirmiers a domicile.

Une trentaine de personnes sont venues s’informer sur les metiers. Elles ont

pu rencontrer des agents d'aide a domicile et profiter de leurs témoignages et poser
des qguestions.

Pdle emploi et la Cite des métiers ont présenté les differentes formations liées a ces
metiers lors d'ateliers d'échanges et des casques virtuels ont permis aux candidats

de s'immerger dans la réaliteé du métier.

Informations, sur le site - www leffarmor.fr ou au tel. 02 96 73 77 82.
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